
Subject: Gentest AGA
Posted by Ela on Wed, 18 Feb 2026 12:51:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, gibt es denn eine Art Gen- oder Enzymtest
welcher eindeutig aussagt ob man AGA hat?
Ich habe hier mal von Androstandiol Glucuronide gelesen, wäre dieser aussagekräftig oder gibt
es da nichts eindeutiges?
Wäre sehr wichtig für mich, danke schon mal.

Subject: Aw: Gentest AGA
Posted by pilos on Wed, 18 Feb 2026 17:50:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nichts eindeutiges

alles nur Anhaltspunkte

aber das AAND/AND ist schon vielsagend vor allem bei sehr stark überhöhte werte

Subject: Aw: Gentest AGA
Posted by Ela on Sun, 05 Apr 2026 18:33:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich habe nun endlich geschafft Androstandiol Glucuronide zu testen.
Ich hätte mir nie vorgestellt, dass es so schwer ist. Kein Arzt war bereit mir diesen Wert zu
testen bzw. die meisten kannten ihn gar nicht. Ich musste in eine Großstadt, in ein freies Labor
fahren und auch da war es schwierig und habe über 3 Wochen auf das Ergebnis warten
müssen.

Mein Wert liegt bei 6,26 ng/ml 
Der Grenzwert liegt zwischen 0,22-4,64 ng/ml
Er ist viel zu hoch, also ist es dann eindeutig AGA, oder?
Kann ich als Frau auch DHT Blocker nehmen?
Irgendwie sehe ich schwarz, dass mir das irgendjemand verschreibt.
Könnt ihr mir bitte weiterhelfen?

Subject: Aw: Gentest AGA
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Posted by pilos on Sun, 05 Apr 2026 21:40:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ela schrieb am So., 05 April 2026 20:33Hallo, ich habe nun endlich geschafft Androstandiol
Glucuronide zu testen.
Ich hätte mir nie vorgestellt, dass es so schwer ist. Kein Arzt war bereit mir diesen Wert zu
testen bzw. die meisten kannten ihn gar nicht. Ich musste in eine Großstadt, in ein freies Labor
fahren und auch da war es schwierig und habe über 3 Wochen auf das Ergebnis warten
müssen.
das ist leider richtig. die nachfrage ist sehr gering, wenig anbieter und dann wird auch noch
gesammelt.

dadurch aber dass das blut direkt beim labor abgenommen wird, ist das ergebniss auch
besonders akkurat.

Zitat:Mein Wert liegt bei 6,26 ng/ml 
Der Grenzwert liegt zwischen 0,22-4,64 ng/ml
Er ist viel zu hoch, also ist es dann eindeutig AGA, oder?
ja man kann davon ausgehen dass es aga ist.  

Zitat:Kann ich als Frau auch DHT Blocker nehmen?
ja

Zitat:Irgendwie sehe ich schwarz, dass mir das irgendjemand verschreibt.
Könnt ihr mir bitte weiterhelfen?
frauen oder hautarzt und man darf nicht schwanger werden
am besten einen mit haarsprechstunde

Subject: Aw: Gentest AGA
Posted by Ela on Tue, 07 Apr 2026 12:13:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank für deine Antwort 
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