
Subject: Bei welchem online Arzt Minoxidil oral bekommen? 
Posted by Monika97 on Fri, 27 Mar 2026 09:43:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, bei welchem Online Arzt kann ich Minoxidil in Tablettenform bekommen ? Teleclinic oder
gibt’s da ne günstigere Alternative? 

Subject: Aw: Bei welchem online Arzt Minoxidil oral bekommen? 
Posted by archyjojen on Mon, 30 Mar 2026 11:03:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hole die immer bei TeleClinic, absolut problemlos. Zahle die 90 Euro für 100 Tabletten und
hab wieder drei Monate Ruhe.

Subject: Aw: Bei welchem online Arzt Minoxidil oral bekommen? 
Posted by pilos on Mon, 30 Mar 2026 11:42:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

archyjojen schrieb am Mo., 30 März 2026 13:03Ich hole die immer bei TeleClinic, absolut
problemlos. Zahle die 90 Euro für 100 Tabletten und hab wieder drei Monate Ruhe.
90 euro für 0,5-1,0 gram minox

aus der flasche kostet es 1,5-3,0   euro

Subject: Aw: Bei welchem online Arzt Minoxidil oral bekommen? 
Posted by BobbyButana on Fri, 03 Apr 2026 20:45:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Pilos: Übersiehst du hier nicht ein Problem? Bei der topischen Lösung ist das Minoxidil
bereits zu 100 % in Alkohol und Propylenglykol gelöst. Es überspringt den kompletten
Auflösungsprozess einer Tablette. Sobald der Tropfen in deinem Magen landet (oder sogar
schon teilweise über die Mundschleimhaut), wird er fast sofort und ohne Verzögerung ins Blut
aufgenommen. Der Minoxidil-Spiegel im Blut schießt sehr schnell steil nach oben und erreicht
einen plötzlichen Spitzenwert.

Wenn du eine Tablette schluckst, ist das ein fester Block. Sie muss im Magen erst einmal
aufquellen, zerfallen und sich in der Magensäure auflösen. Erst wenn das Minoxidil komplett
aus seiner festen Form herausgelöst ist, kann es über die Darmschleimhaut ins Blut
übergehen. Dieser Prozess bremst die Aufnahme etwas ab.

Wenn man vergisst gut zu schütteln, erhält man zudem eine ungleiche Dosis.
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Subject: Aw: Bei welchem online Arzt Minoxidil oral bekommen? 
Posted by pilos on Fri, 03 Apr 2026 21:06:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Fr., 03 April 2026 22:45@Pilos: Übersiehst du hier nicht ein Problem?
Bei der topischen Lösung ist das Minoxidil bereits zu 100 % in Alkohol und Propylenglykol
gelöst. Es überspringt den kompletten Auflösungsprozess einer Tablette. Sobald der Tropfen
in deinem Magen landet (oder sogar schon teilweise über die Mundschleimhaut), wird er fast
sofort und ohne Verzögerung ins Blut aufgenommen. Der Minoxidil-Spiegel im Blut schießt
sehr schnell steil nach oben und erreicht einen plötzlichen Spitzenwert.

Wenn du eine Tablette schluckst, ist das ein fester Block. Sie muss im Magen erst einmal
aufquellen, zerfallen und sich in der Magensäure auflösen. Erst wenn das Minoxidil komplett
aus seiner festen Form herausgelöst ist, kann es über die Darmschleimhaut ins Blut
übergehen. Dieser Prozess bremst die Aufnahme etwas ab.

Wenn man vergisst gut zu schütteln, erhält man zudem eine ungleiche Dosis.
völlig irrelevant

der magen entleernt sich nicht plötzlich sondern portionsweise 

und auch weil die empfohlene konzentration ja auch 4 bis 8x niedriger als bei einer tablette ist

und bei der neuen empfehlung sogar 8 bis 16x niedriger 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=msg&th=40518&goto=518991#msg_518991

Subject: Aw: Bei welchem online Arzt Minoxidil oral bekommen? 
Posted by BobbyButana on Sat, 04 Apr 2026 07:46:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich finde in deinem Link keine eindeutige Empfehlung.

Wo hoch sind die Mengen und auf welcher Studie basieren die Empfehlungen?

Subject: Aw: Bei welchem online Arzt Minoxidil oral bekommen? 
Posted by pilos on Sat, 04 Apr 2026 10:10:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BobbyButana schrieb am Sa., 04 April 2026 09:46Ich finde in deinem Link keine eindeutige
Empfehlung.
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Wo hoch sind die Mengen und auf welcher Studie basieren die Empfehlungen?
es gibt keine genaue empfehlung, der eine macht bei 1 mg schlapp und 
der andere erst bei 5mg oder 10mg/tag 

jeder muss seine persönliche dosis finden.
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