
Subject: "Plötzliche" Retrograde Alopezie
Posted by thedave on Sat, 28 Mar 2026 22:48:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,
ich bin 30 und habe bereits seitdem ich 15 bin die Ehre von AGA betroffen zu sein.
Meine AGA war immer extrem frontlastig, hinten war alles immer top dicht, was mich auf eine HT
hat hoffen lassen. Aktuell ist bei mir die Front etwa NW4, plus diffuses miniaturisieren, noch keine
offene Tonsur, wird aber glaub auch alles dünner.

Mein Nackenbereich war unten schon immer etwas ausgefranst, aber mir ist irgendwie in den
letzten Monaten aufgefallen, dass mein Nackenansatz unten total auszudünnen scheint. War
nur überrascht dass das "plötzlich passiert". Nehme seit 2 Monaten KX-826 im NW6 Areal
topisch und töne mir ab und zu die Haare. Vermutlich ist es aber einfach meine AGA die zum
weiteren Schlag ausholt?

1. Hat jemand von euch nach jahrelanger AGA so eine Ausdünnung bei sich bemerkt?
2. Hat jemand von euch das bei sich gestoppt/verbessert bekommen? (orales Fin vertrage ich
leider nicht).

Ich danke euch!

Dave
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Subject: Aw: "Plötzliche" Retrograde Alopezie
Posted by A.Z. on Sun, 29 Mar 2026 02:16:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann da nichts erkennen,was nach aga aussieht

Subject: Aw: "Plötzliche" Retrograde Alopezie
Posted by pilos on Sun, 29 Mar 2026 09:26:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du hast gar nix….noch nicht mal aga  :arrow: 

Subject: Aw: "Plötzliche" Retrograde Alopezie
Posted by thedave on Sun, 29 Mar 2026 10:50:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okay freut mich zu hören :d , also im Nacken das war schon mal dichter, aber vllt übertreibe
ich mit meiner Wahrnehmung.
Und doch ich habe AGA, wie gesagt ist bei mir Frontlastig, ich hänge mal noch ein Bild an, von
Vorne sieht es bei mir anders aus  :lol: 

Aber würdet ihr sagen aufgrund der Rückansicht bin ich schon ein Kandidat für ne HT? 
Ich frage weil meine AGA frisst sich halt von vorne nach hinten und ist auch noch im Gange, mehr
als KX-826 und low dose Topical Fin vertrage ich leider Nebenwirkungstechnisch nicht.

PS: Bin nur selbst (positiv) überrascht dass meine Tonsur trotz AGA seit 15 Jahren noch zu ist
:) (eigentlich ohne Medikation die ganze Zeit).
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Subject: Aw: "Plötzliche" Retrograde Alopezie
Posted by pilos on Sun, 29 Mar 2026 10:59:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Eine fue für die Front und gut
Der donor ist ordentlich dicht

Subject: Aw: "Plötzliche" Retrograde Alopezie
Posted by thedave on Sun, 29 Mar 2026 12:39:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Klingt gut  :lol: 
Hatte auch für in nem halben Jahr ne HT angedacht, weil es da zeitlich reinpassen könnte.
Kann mir so ne Premium Adresse wie Hattingen Hair nicht leisten, muss dann wohl eher mit ner
soliden türkischen Adresse arbeiten.
Eine türkische Klinik hat mir mal 4k Grafts vorgeschlagen.
Europäische Anbieter arbeiten meistens ja konservativer bzgl. Graftanzahl, was mir zwar zusagt
(aufgrund meiner genetischen Veranlagung) aber ist eher nicht drin bei nem Budget bis max.
5000€.
Würde eh ne konservative Haarlinie mit angedeuteten Ecken wählen, finde Kerzengerade
Haarlinien wie ausm Puppenladen unfassbar hässlich. Muss mich aber noch umschauen
welcher Anbieter am ehesten taugt. 
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