
Subject: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by SyChris on Mon, 18 Sep 2006 00:09:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich bin seit ich glaub 2 Jahren vom Haarausfall betroffen.. 

- also es hat mit 16(!) begonnen...

erblich kann es nicht sein, Vater hat es nun erst leicht und sonst hatte sogar Großvater mit
über 80 Jahren noch Haare..

-in den 2 Jahren habe ich Ritalin genommen, was ich aufgrund von HA und agressivität
abgesetzt hab (zum leiden für meinen Weg zum Abi..nun ist es im untericht schwerer)

dazu habe ich im Zimmer 2 Surround Anlagen, 2 COmputer eine Stereoanlage + TV + Router mit
WLAN + Telefonstation (schnurloses Heimtelefon) stehen... wäre ich nicht so faul würde ich
den wecker umlegen und dann könnten alle Geräte direkt an der Steckdose ausgemacht
werden.. aber wenn ich den Schalter nun umlegen würde wär der Wecker mit aus..

das erstmal zu den möglichen gründen nun zum Thema:

es haben sich nette Geheimratsecken gebildet und genauso nettes lichtes haar am Hinterkopf...

ein Bild dazu reiche ich noch nach, muss erst warten auf die Bilder vom Wochenende...

ich habe/hatte immer sehr schönes Haar.. mit 18 haarausfall.. ihr könnt mir glauben dass ist
mehr als eine katastrophe...

da ist man noch in dem alter, in dem andere gerne witze darüber lassen.. und die werden dann
auch demnächst merken, was passiert wenn ich meinen intellekt links liegen lasse und das werk
meiner hanteln sprechen lasse...

mein favorit an einem abend:
(freundin hat gemeint meine frisur wäre toll)
Person1: "lass seine Frisr, der hat eh bald ne Glatze"
person2: "wäre das bei mir so, würde ich mich umbringen"

tja und da explodier ich das nächste mal...

psychisch ist es halt etwas womit ich nicht klarkomme..

ich wollt mir das einfach nur mal runterschreiben..

war beim arzt und der hat mir Propercia verschrieben..

ich hoffe dass es hilft. hatte bisher schiss davor, aufgrund der Nebenwirkungen, aber seit ich
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vorhin die Partybilder vom Samstag gesehen habe geht es mir sehr schlecht...

da die nebenwirkungen, wenn sie mich dann betreffen, nur temporär sind, versuche ich es mal..

nun ans forum gerichtet: was soll ich tun wenn propercia nicht hilft?
ich hoffe mir kann auch noch geholfen werden^^

und was noch viel schlimmer ist:

ich habe momentan etwas längere Haare, so über die Ohren rüber..

meine Freundin meinte schonmal es wäre ein Trennungsgrund wenn ich sie abschneiden lasse
(wollte mir ne mm Frisur machen wenn es zu schlimm wird, denke das schaut dann besser in
kombo mit einem Bart aus)
usw usf...

nur es kann nichtmehr so weitergehen mit dem HA
habe auch immer Haare auf der Tastatur..(auch wenn nicht viele)

nur was meint ihr? woran liegt es? könnte mein High end zimmer auch schuld haben? sollten die
geräte am besten alle vom Netz durch Steckdosenschalter beim schlafen? Pcs stehen direkt
beim Bett...

oder ist es nur dieses verdammte Psychozeug Ritalin, was den menschen sowieso vom Typ her
zerstört? es wurde in dem Zeitraum angewandt als der HA begann..

ok ich gehe lieber ins Bett meine Formulierungskünste sind auf einem Tiefpunkt  genau..
schlafmangel hab ich vergessen... kann auch mal öfter sein.. werde nun 5std schlafen gehen bis
ich aufstehen muss.. (normalpensum an schlaf ist bei mir 5-7 std in der woche und fast das
doppelte am Wochenende)

ich bin echt verzweifelt wegen dem HA.. deshalb schreibe ich es auch in ein Forum..

letztens hat mich ein freund gefragt wieso ich viel ehrgeiz habe, aber dennoch wenig
selbstbewusstsein.. ich soll eine schöne freundin, geld und intelligenz haben.. nun ja es sind
meine geliebten haare.. ihr versteht das sicher mehr als meine "freunde" mit denen man nicht
drüber reden kann..

gute Nacht,
Sy

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by reinforcement on Mon, 18 Sep 2006 10:01:17 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Okay........hallo sy!

Hab gerade gemerkt, dass dir noch keiner hier was geschrieben hat! Also sülz ich dich jetzt voll!

Bei wir war es auch so! Mit 15-16 Haarausfall! Obwohl mich bis ich ich 17 war keiner drauf
angesprochen hat!
Trozdem.......in dem alter geht die Welt für einen unter, da will ich nix schön reden!

Wichtig ist für dich jetzt folgendes:
Du hast einen Vorteil und einen Nachteil!

Der Vorteil ist: Du bist jung......deine Haarfolikel sind noch nicht richtig am arsch!

Der Nachteil den du hast: Du bist jung (  ), in unserem alter heißt das, dass wir eine agressivere
Art von Alopezie haben!

Was auf der anderen Seite wieder heißt, dass wir warscheinlich mehr machen müssen, um
diesen bullshit zu stoppen!

Also besorg dir noch Minox, Spiro ein paar Nahrungsmittelergänzungen, ein gutes Shampoo
und dann kann garnicht mehr so viel schief gehen!
Einen Haarausfall stop müsste man mit den heutigen Mitteln schon für eine bestimmte zeit
erreichen können!

das ist erstmal das wichtigste! Lass dich hier auch nicht auf irgendwelche eperimente  ein
(wie....mal fabao benutzen oder Alpecin)......das sind nur Betrüger!

Auf deine Freundin würd ich persönlich gerne nochmal eingehen!
Haarausfall ist keine Sache, die du dir gewünscht hast! Demzufolge gehört Charakterstärke
und Souveränität dazu, mit solchen Problemen fertig zu werden!
Wenn deine Freundin dir sagt.......kurze Haare sind ein trennungsgrund......dann hat sie genau
diese Eigenschaften nicht! 
Ergo.......DU betrachtest die Sache ein bisschen falsch!
Deine Freundin kann froh sein, dass sie jemanden wie dich gefunden hat, weil du mit kurzen
Haaren die Kraft beweist, etwas gegen dieses Problem zu tun und versuchst nicht etwas zu
kaschieren wie ein 60 jähriger Rentner!

Und wenn deine freundin wegen so einem gepiepse schon rum muckt! HAU SIE IN SACK! Damit
mein ich jetzt nicht das du der was vorn Latz knallen sollst sondern:

- Mach das was DU denkst und was DIR hilft und was DU willst!
 Und stell dich schonmal darauf ein, dass die Sache mit deiner Freundin nicht ein leben lang
halten wird (ich weiß....das ist hart.....aber je eher du das raffst.....desto weniger zieht dich das
dann runter)!
Und tu dir selbst ein Gefallen........falls deine Freundinn sowas echt als Trennungsgrund
sieht......und sagt......"sorry ich mach schluss"! Dann lass sie um himmelswillen gehen, und heul
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nicht rum (jaja das hab ich gemacht   )!
Je mehr sie dir egal ist.....desto interessanter wirst du für sie!

So...... viel gesülzt und kurzer Zeit!
Wichtig ist........Kopf hoch.....Selbstvertrauen........und nicht rummjammern (und falls doch.....dann
jammer hier ins Forum......so machen wir das auch)
Du schaffst das schon!

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by loydd on Mon, 18 Sep 2006 10:57:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so aufgepasst...hier kommt wieder mein Lieblingswort: FOOOOOOTOOOOOS!!!!!      (aber die
hattest du ja bereits angekündigt)

nun zu deinem Problem.....
nei....erstmal herzlich willkommen hier.
Und nein, wir sind keine Herde von Junkie und Psychos, sondern immer noch normale Menschen
mit AGA die die Kraft aufbringen etwas gegen  ihren HA zu unternehmen.

Die folgenden Worte sind ernstgemeinte worte, eines mit 24J. relativ Erfahrenen Zeitgenossens 
Falls dir vielleicht hier ab und zu mal ein paar zu arg scharfe sätze entgegenfliegen....nicht allzu
ernst nehmen und gegebnenfalls nochmals ansprechen darauf!

Nungut, jetzt zu dir.

AGA mit 16J ist schon  recht schlimm ja, ich kann dich da sehr gut verstehen! Jedoch hilft alles
nichts und du/wir müssen da jetzt erstmal durch.
Was ich die letzten Jahre gelernt habe ist....dass dich deine AGA nicht nur negativ beeinflusst,
sondern auch durchsua gute seiten in dir hervorruft.
Du wirst es selbst bald merken...mach dir aber die Mühe und setzte dich mit deiner AGA
auseinander und nimm den Kampf auf.

Da du beschrieben hattest, das du die typischen AGA Sympthome hast würde ich dir von
vornherein raten::::

Lass direkt die ganzen Arzt Besuche saußen...spar die die Kohle für die Medikamente und
spar dir vor allem viel viel nerven!
Ich glaube zu diesem Thema kann dir hier im Forum so manch einer ein Lied zu singen!

Du wirst merken dass du mit deinen 18 Jahren und deiner AGA einen Sprung in die richtige
Richtung machst hinsichtlich deiner Persönlichkeitsentfaltung.
Das liegt vor allem daran, dass du nun  auch mal die schlechten Seiten im Leben kennen lernst.
Du beginnst Dinge viel eher zu schätzen....legst viel mehr wert auf details....in unsere mfall sind
dies z.B. die innerern Werte.
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Und somit wären wir auch schonbei deinen  Freunden.
Dies ist ein gutes Beispiel.....sie sind denke ich so 18-19 stecken als fast noch in der Pubertät,
hatten (warscheinlich) in ihrem Leben noch nie irgendwelche Probleme....sind um 2 von der
schule zuhause, essen ist auf dem tisch, papa gibt taschengeld etc... (ich hoffe du verstehst was
ich meine)
sowas führt dann schnell mal dazu, dass man den Sinn der Realität verliert....denn nur wer
selbst einmal schlechte Zeiten durchgemacht hat weiß das Leben erst wirklich zu schätzen!

Was ich an deiner Stelle machen würde wäre...ich würde einfach gar nich drauf achten....ich
glaube die wissen selbst wie scheiße sie sind....bzw. sie werden es noch selbst
lernen....bestenfalls wenn sie bald auch einmal AGA bekommen.

Wenn du der schlauere bist....halt deine Klappe und such dir neue freunde oder so.

Zu deiner Freundin:
Es ist immer schön nicht alleine zu sein und warscheinlich hattest du auch noch nicht so viele
Freundinnen gehabt.
Aber du wirst noch viiiiiiiiiiiieeeele Erfahrungen in den nächsten Jahren sammeln.

Der Gedanke sie einfach gehen zu lassen, also schluss zu machen ist gar nicht mal so verkehrt
(soll jetzt keine auffordeung dazu sein).
Vor allem Mädchen in dem Alter sind extremst unreif in solchen Dingen.
Später einmal wenn du älter bist wirst du dir nochmal in  n Arsch beißen und dir sagen:
"Verdammt, nur weil ich AGA hatte und kein Bock habe für immer solo zu sein habe ich mich
für meine Freundin prostituiert und war nicht mehr ichselbst"

Wenn du von dir aus sagst...."hey sieh mal...du hast gemeint wenn ich meine Haare so und so
trage, dass das für dich ein  Trennungsgrund sei....das finde ich spricht für deine Person...ich
habe keine Lust darauf mit einem Menschen zusammenzusein, der so oberflächlich ist wie du
und es dann mir auch noch in so einer dummen Art und weiße beibringt. Ich denke ich suche
mir lieber jemanden mit etwas mehr Selbstachtug und Hirn."

und ich sage dir....danach wird sie baff sein und du wirst dich fühlen wie der König der Welt!
und in veilleicht ein paar Jahren oder auch jahrzehnten wird dir soetwas mehr wert sein als jede
nochso hübsche frau andeiner Seite.
und du wirst sehn...es kommt irgendwann mal eine andere, die dich wirklich liebt!

Mein Tip an dich.....
so schnell wie möglich mit der Behandlung anfangen....les dich mal ein paar Tage ein hier im
Forum 
und vor allem, beginne jetzt schon damit, dich mit deine AGA abzufinden!
Mitlerweile gibt es sehr gute Behandlungsmethoden.
Und da du ja noch so jung bist, ist es gar nicht mal so verkehrt zu sagen, dass man deine AGA
mit den heutigen Mittel sogar stoppen könnte.

also Ruhe bewahren. Kein Mittel wird unter 3 MOnaten wirken, dass muss dir von  anfang an klar
sein.....die meisten wirken sogar noch später bis hin zu 1-2 Jahren.
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Gedult ist also oberste Prämisse!

Ich wünsche dir alles erdenklich gute.
Würd mich freuen wenn du uns hier auf dem laufenden halten würdest.

Gruß loydd

Subject: guter post!
Posted by reinforcement on Mon, 18 Sep 2006 11:18:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

japp genau so   

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by Unkreativer on Mon, 18 Sep 2006 12:04:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt neben Fin noch ein paar Dinge, die auch wirken (können)

Wenn Du Dich einfach mal durchs Forum lesen willst, kannst Du folgende Stichworte in die Suche
eingeben:

Fin (Finasterid)
Minox (Minoxidil)
Spiro
Flutamide
Dutasterid

Das sind so m.E. die effektivsten Methoden, um etwas gegen die HA zu tun. Natürlich können
NEMs das ganze auch noch etwas unterstützen und auch die Haarshampoos sind nicht ganz
unwichtig, besonders wenn man Probleme mit der Kopfhaut hat.

EDIT: Wobei ich Dutasterid nicht empfehlen würde (besonders bei dem Alter)!
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Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by SyChris on Mon, 18 Sep 2006 14:29:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi ich melde mich dann auch mal,

danke für die antworten..

zum thema freundin: ich denke nicht dass sie mich dann verlassen würde, sie meinte auch mal
" ich habs schon 9 monate mit dir ausgehalten und du hast das schon die ganze zeit, also wieso
sollte ich dich deshalb jetzt nicht mögen?"

sie hat nur was gegen glatzen aber ich denke nicht dass sie mich dann eigenltich verlassen
würde im nachhinein..

sie hat auch gemeint wenn ich jetzt eine rauche mit meinem kumpel dann hasst sie mich.. das
war ebenfalls ne lüge sie fands nicht toll und basta...

also das bild ist vom letzten Wochenende als ich mich kurs abgestüzt hab um mich zwischen
den wänden zu halten mit den beinen^^
bin also nicht dicht gewesen :D:D

http://homepage.hamburg.de/Christoph14/pics/help.jpg

und hier vor 2 Jahren... da hatte ich wohl auch schon kleine geheimratsecken.. das war als ich
begann Ritalin zu nehmen.. zufall??
http://homepage.hamburg.de/Christoph14/pics/sto2.jpg

das problem ist auch nicht das einsam sein.. ich bekomm von vielen mädels noch komplimente
über meinen charakter, stimme und standard-tanzstil (also discofox usw..)

nur es ist schwer wenn das ideal des sympathieträgers keine ecken oder lichtungen besitzt..die
anderen dinge schau ich mir auch nochmal an. ich schau seit ritalin nun aber immer auf die
nebenwirkungen..

macht euch erstmal ein bild von den beiden fotos^^ mehr hab ich grad nicht sonst muss ich mein
gesicht zeigen, da ich zu faul zum retuschieren bin 

ich mach erstmal hausaufgaben...

ps: was is das für n forum wo ich meinen beitrag mittenrein setzen kann^^
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Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by marb on Mon, 18 Sep 2006 14:29:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich schließ mich all meinen kollegen hier an..

kopf hoch und vorallem geduld.. auch wenn das leichter gesagt ist, als getan. 
so ziemlich jeder hier, kann in etwa nachvollziehen was du gerade durch machst.

also.. auf in den kampf  

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by loydd on Mon, 18 Sep 2006 14:42:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ergänzung von mir:

schneid dir die Haare kurz!
also wenn ich bei deinen langen Haaren jeden Tag 100 im Waschbecken hätte würde ich
wahnsinnig werden!

Ausserdem fällt der HA dann nicht mehr so stark auf und....du merkst eher wenn was
nachwächst.

Kürzere Haare sind glaube auch gesünder als lange....

PS: das Gesichtwegretuschieren ist ganz einfach:
kann man  ganz leicht in Paint machen also stell dich nich so an 

wenn dich jemand kennen sollte hätte er dich an den 2 Fotos eh schon erkannt!

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by xxlborn on Mon, 18 Sep 2006 15:50:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

öhm vllt nochmal kurz zu deinen fragen ... sieht leider nach typischen erblich bedingten
haarausfall aus und nicht nach dem produkt von einer nicht ausgeschalteten surround anlange.
ritalin kenn ich mich jetzt nicht aus, aber kanns mir nicht vorstellen, zumal dein arzt dir ja auch
propecia verschrieben hat, also erblich bedingten haarausfall diagnostiziert hat. zu deinen
kollegen, erfahrungsgemäß wirds einige in n paar jahren auch erwischen, was sie wohl erstmal
stummschalten wird diesbezüglich ^^
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Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by SyChris on Mon, 18 Sep 2006 16:02:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kollegen sind mir erstmal egal^^

die sind dünner als ich und haben die besseren haare, aber alle solo..

und ich hab eventuell chancen bei der, die zwei von denen mit einem korb beglückt hat^^

nundenn meine freundin ist immernoch der meinung dass ich mit kurzen haaren extrem hässlich
aussehen würde. ich geb dem mittel nun bis sylvester zeit und dann gehen wir zu dritt zum
frisör^^

das umfeld ist das schlimmste bei soeiner sache..........

ich red erstma mit n paar leuten über meine freundin die nimmt sic momentan selber zuviel
raus.. dank der erziehung der mutter...

sie ist der einzige grund wieso ich kein gelegenheitsraucher bin und lange haare habe.. ich sollte
meine eigene meinung vertreten.. ihr kennt das, es wird alles so kompliziert 

ab morgen geht es mit propecia los...

zum erblichen falle:: ich kenne niemanden aus meiner gesamten familie im stammbaum der
haarausfall hatte...

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by user_23 on Mon, 18 Sep 2006 16:13:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zieh dein eigenes ding durch.
ich würde mir von niemandem vorschreiben lassen,wie ich rumlaufen soll.

fin willste ja ab morgen probieren.

ich würds an deiner stelle erstmal mit minox probieren.

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by Searcher on Mon, 18 Sep 2006 17:30:57 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

zum erblichen falle:: ich kenne niemanden aus meiner gesamten familie im stammbaum der
haarausfall hatte...

sieh dir mal euren Postboten genauer an. 

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by marb on Mon, 18 Sep 2006 17:49:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:sieh dir mal euren Postboten genauer an. 

  

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by loydd on Mon, 18 Sep 2006 17:53:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Searcher schrieb am Mon, 18 September 2006 19:30zum erblichen falle:: ich kenne niemanden
aus meiner gesamten familie im stammbaum der haarausfall hatte...

sieh dir mal euren Postboten genauer an. 
      

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by SyChris on Mon, 18 Sep 2006 18:44:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na mutti irgendwas passiert als ich weg war?

-der postonkel ist gekommen

ne ka.. hab mal vorhin so in etwa ne 3mm frisur mit meinen haaren simuliert(photoshop).. gut das
erlaubt mir niemand und das geht echt nicht :D:D

ich frag mich nur ob es viel bringen würde wenn ich n bisschen was abschneide.. hab sie
momentan nach hinten gegeelt und das geht eig auch...

nur die frage ist was kann ich gegen dieses kräuseln des haares machen? hilft mein propercia
da auch gegen?

also ich mein damit nicht meine locken, sondern eher siehe anhang, auch wenn das bild nicht soo
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toll is^^ aber geht nur um haare und nicht best pics 

sonst kann ich mein haar noch von vorne sehen lassen.. noch

ey ich muss mich net schämen ich hau nochma eins von heuteund eins mit geheimratsecken
rein

und die leute die mich kennen sehen selber wie das ausschaut^^

das 09er zeigt mich mit einer fremden sonnenbrille, funpic mit haaren wie sie nicht sitzen sollten..
da sehen die sehr kaputt aus..

12er zeigt geheimratsecken

kopie von.. zeigt wie ich heute rumgelafuen bin und mein lichtes haar hinten versteckt habe.. da
war die frisur aber noch zu fest. nu sitzt die viel besser

wenn ich in nem anderen forum meine bilder poste dann kann ich das hier ja genauso tun...

File Attachments
1) 09092006(026).jpg, downloaded 400 times
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2) 12072006(001).jpg, downloaded 379 times

3) Kopie von 18092006.jpg, downloaded 381 times
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Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by zagq on Mon, 18 Sep 2006 20:00:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

warum nimmst du ritalin ?  

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by SyChris on Mon, 18 Sep 2006 20:09:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ADS syndrom..

nun nehme ich es nicht mehr aber auch das hat seine konsequenzen...

habe eine konzentrationsstörung.. mit dem mittel komm ich locker auf durchschnitte von 2,4 und
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besser im Zeugnis... beteilige mich am unterrichtsgespräch, weiß immer wo wir sind und bim
am ball...

nun hab ichs nichtmehr...
und wenn ich nicht bald ne alternative habe, dann könnte das mit dem abi problematisch
werden...

nun sitz ich wie früher nurnoch rum, beteilige mich manchmal bis garnicht und weiß kaum wo
wir sind...

wenn wir einen text lesen sollen kann ich dazu keine auskunft geben weil ich mich nicht genug auf
den text fokussieren kann..

dann musste mir beim nebenjob eine einfache sache 2ma erklärt werden weil ich es nicht
geschafft habe zuzuhören.. und ich hab mich angestrengt^^

es ist wirklich extrem schwer mit ads...und ich hab in einem anderen forum gelesen wie jemand
geschrieben hat "hilfe mein kind hat haarausfall".. die erste antwort: nimmt das kind ritalin?

es steht auch unter nebenwirkungen....

tja wenn die alternative auf biobasis (welche bei meinem bruder gewirkt hat)was bringt dann hab
ich glück..

sonst hab ich die wahl: abi oder haare.. oder ich nehm propecia und ritalin gleichzeitig.. aber
ritalin ist gift.. verändert die psyche.. und das will ich nicht nochmal haben... agressivität wenn
das medikament langsam wieder abschwillt usw..

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by loydd on Mon, 18 Sep 2006 20:14:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nur so zur Info....beim Reagain Beipackzettel steht auch unter Nebenwirkungen Haarausfall!!   

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by zagq on Mon, 18 Sep 2006 20:16:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

meinst du dein arzt verschreibt dir das ritalin nicht mehr ?  wie heisst die alternative ?  gib deinem
körper ein bisschen zeit bis er sich an das fehlende ritalin gewöhnt hat.....dann wirds mit der
konzentration besser. wie lange hast du es genommen und in welcher dosierung ?

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
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Posted by Unkreativer on Mon, 18 Sep 2006 20:20:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Wirkstoff ist doch Methylphenidat und es wird doch dafür eingesetzt, dass man sich besser
konzentrieren kann, oder sehe ich das falsch?

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by reinforcement on Mon, 18 Sep 2006 20:35:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmal 2 sachen zu dir!

Es gibt manche, die haben hier sehr gute Ergebnisse mit Toppik im Tonsuren bereich! Ich habs
selber nie benutzt........weil man es an den Geheimratsecken (buh hu hu ich hass das wort) nicht
anwenden kann! Aber in deinem Fall müsste das funzen!
Ist halt ne Einstellungssache!

2) hast du nochmal das Glück keine GHE zu haben! Alle mittel wirken hinten besser als vorne!
Also bei dir besteht die chance, dass das alles wieder zu wächst!
Die meißten hier (auch ich) jammern meißtens, weil vorne einfach so wenig zu machen ist!
Also bei dir denk ich echt, wenn du gescheit behandelst, kann da noch viel rausgeholt werden!

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by SyChris on Mon, 18 Sep 2006 20:43:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hatte eine dosierung zwischen 1-2 Tabletten pro Tag und das über einen längeren
Zeitraum. ich habe es ungefähr dann abgesetzt als ich mit meiner freundin zusammenkam weil
mir erst dann die psychischen auswirkungen bewusst wurden.. zuhause, bei ihr und überall..

ich habe die nebnewirkung Haarausfall nun auch auf der liste der nebenwirkungen entdeckt aber
ich habe vorher meinem arzt vertraut der mir nichts davon gesagt hat.. und ich hab nach allen
nebenwirkungen gefragt^^

vertraue niemals deinem arzt!

also nun sinds fast 9 monate her, seit ich das zeug abgesetzt hab.. der arzt würde es mir zwar
noch verschrieben aber ich, bzw mutter, bzw freundin wollen es nicht..

meine mutter würde es mir sogar wegnehmen wenn ich grad nicht da bin^^ das hat sie mit
propecia auch zuerst getan..

ich bin schon alles durchgegangen, der erfolg mit ritalin ist wirklich dagewesen und war kein
placebo. ich merke den unterschied.. selbst mein fahrlehrer sagt ich bin immer unkonzentriert
(nagut er sagt auch dass ich zu schnell fahr aber das is was anderes^^)
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wer hier erwachsen ist, gebt euren kindern kein ritalin..

mein bruder hat eine alternative, er muss viel mehr tabletten schlucken, aber es erzielt erfolg,
dazu kann ich erst was sagen wenn ich wieder beim arzt war..

momentan ist es halt so:

haarausfall, schulische konzentrations probs, --> freundin sagt ich wär momentan ständig
schlecht gelaunt 

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by loydd on Tue, 19 Sep 2006 08:24:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Mon, 18 September 2006 22:35Nochmal 2 sachen zu dir!

Es gibt manche, die haben hier sehr gute Ergebnisse mit Toppik im Tonsuren bereich! Ich habs
selber nie benutzt........weil man es an den Geheimratsecken (buh hu hu ich hass das wort) nicht
anwenden kann! Aber in deinem Fall müsste das funzen!
Ist halt ne Einstellungssache!

2) hast du nochmal das Glück keine GHE zu haben! Alle mittel wirken hinten besser als vorne!
Also bei dir besteht die chance, dass das alles wieder zu wächst!
Die meißten hier (auch ich) jammern meißtens, weil vorne einfach so wenig zu machen ist!
Also bei dir denk ich echt, wenn du gescheit behandelst, kann da noch viel rausgeholt werden!

aber leider benutzen hier zu 80% die Toppicals nur um die GHE wieder dicht zu kriegen!
bei manchen hilfts ja auch....

abe rdu hast schon recht....so schlimm es auch ist.....  

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by nickery on Tue, 19 Sep 2006 22:36:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie siehts haartechnisch bei deinem bruder aus? ist er eigentlich älter oder jünger? 

ich glaube nicht an eine nebenwirkung, weil du ein aga-typisches muster aufweisst. ha durch
medikamente würde die haare überall lichten lassen.

Page 17 of 18 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=869
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4188&goto=40915#msg_40915
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=40915
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=297
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=4188&goto=41113#msg_41113
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=41113
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by otto_m on Tue, 19 Sep 2006 23:32:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Mon, 18 September 2006 22:35Nochmal 2 sachen zu dir!

Es gibt manche, die haben hier sehr gute Ergebnisse mit Toppik im Tonsuren bereich! Ich habs
selber nie benutzt........weil man es an den Geheimratsecken (buh hu hu ich hass das wort) nicht
anwenden kann! Aber in deinem Fall müsste das funzen!
Ist halt ne Einstellungssache!

2) hast du nochmal das Glück keine GHE zu haben! Alle mittel wirken hinten besser als vorne!
Also bei dir besteht die chance, dass das alles wieder zu wächst!
Die meißten hier (auch ich) jammern meißtens, weil vorne einfach so wenig zu machen ist!
Also bei dir denk ich echt, wenn du gescheit behandelst, kann da noch viel rausgeholt werden!

meinst schon Toppik, oder? Also Microhairs und das Zeugs? Nur um Missverständnisse zu
vermeiden...

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by SyChris on Wed, 20 Sep 2006 10:50:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein bruder ist jünger und das genaue gegenteil.. andere augenfarbe andere haarfarbe und
gaaanz anders haar. glatt/borstig..
während ich blond, lockig und trocken habe..

nagut erblich könnt ich mir nicht erklären.. aber wenn das so is.. hauptsache mein propecia hilft
nun in den nächsten monaten 

Subject: Re: one of the youngest Haarausfall - Meine schönen Haare..
Posted by reinforcement on Wed, 20 Sep 2006 11:20:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab microhairs gemeint........nicht topische Lösungen!!!  
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