Subject: Was sagt ihr zu dem Status?
Posted by morbus on Wed, 14 Dec 2005 15:52:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Hab mal ein paar Bilder von meinem Haarstatus reingestellt..Meiner Meinung nach, ist eher ein
diffuser HA, oder? Was sagt ihr dazu?ein Hautarzt sagte mal, es wéare eine Entziindung, gab
mir dann fungoral, ein antipilz shampoo, danach kam es mir so vor, als obs sich ein wenig
bessern wirde, hielt aber nicht lange an..Auf3erdem habe ich auch ein komisches "Gefuhl"

auf der gesamten Haut (nicht nur Kopfhaut), als ob sie nicht richtig durchblutet ware, wie mit
einem Film belegt!?

Wirde mich Gber Antworten freuen und bedanke mich schon im voraus

PS:Nehme seit ca. 2 jahren Fin, seit ca. 3 Monaten wieder Minox 5%, aul3erdem seit ca 2
Wochen Biotin und Pantogar..

File Attachnents

1) Haar?2.doc, downl oaded 754 tines

Subject: Re: Was sagt ihr zu dem Status?
Posted by Gast on Wed, 14 Dec 2005 16:19:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Superbléder Kommentar von Deinem Hautarzt. Nattrlich - leider -
handelt es sich bei AGA um eine Entziindung. Ist denn AGA
"diagnostiziert" worden? (Das ist fir gewdhnlich deren Einheitsspruch.)

Durch Fin hat sich bei dir gar nichts getan?
Gruf3
Crusher

Subject: Re: Was sagt ihr zu dem Status?
Posted by FrankfurtER-1974 on Wed, 14 Dec 2005 22:44:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leider ist auf den Fotos nicht der Haarkranz zu sehen. Diffus sieht der Haarausfall nicht wiklich
aus. Eher wie das Muster nach Ludwig, obwohl leichte GHE zu erkennen sind.

Ich wirde das mal nem zweiten Hautarzt zeigen. Mal schauen, ob der AGA diagnostiziert...

GrifRe vom
FrankfurtER
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Subject: Re: Was sagt ihr zu dem Status?
Posted by morbus on Thu, 15 Dec 2005 16:51:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo!

Diagnostiziert ist AGA nie worden..War im Feb 2004 oder so beim HA (der eigentlich auf
Haarausfall spezialisiert sein sollte), der mir mit den Worten "wenn das nicht hilft, probiern wirs mit
Fin" Fungoral 2% verschrieb. Fin und Minox nahm ich zu der Zeit aus Eigeninitiative schon..VOn
minox hielt mein HA jedoch Uberhaupt nichts. Es trat dann eine erhebliche Besserung ab
Sommer 2004 auf-der HA wurde meiner Meinung nach komplett gestoppt und es kam sogar zu
einem Neuwuchs. Verwendete Minox und Fin weiter, dazu jedoch auch das shampoo (fur die
Dauer einer Packung). ein Internist verschrieb mir einen Betablocker (Mai 2004), weil3 nicht, obs
irgendwas damit zu tun hat.. hérte im Herbst 2004 mit Minox und Fin auf-weitere Verbesserung
laut meinem Friseur. nahm ab ca Janner wieder fin, ab Juni 2005 wieder Minox. Meiner Meinung
nach kam es im Zeitraum Feb/Méarz 2005-september zu einer Verschlechterung, wird wohl durch
das Absetzten beider Mittel gewesen sein, vielleicht auch wegen dem ziemlich grol3en stress,
den ich hatte/habe.shedding hatte ich meiner meinung nach im herbst 2003, als ich mit minox
anfing, war jedoch ziemlich extrem-von einem normalen status bis zu meinem jetzigen dauerte es
ca 6 Monate..wende Minox Ubrigens nur im Frontbereich an (siehe Fotos).hab jetzt auch noch
fotos von seitlich reingestellt..Kann irgendwer was dazu sagen?? AGA oder was anderes?

Waére sehr dankbar

Liebe Grulze

Anhang: Fotos von der Seite

Nehme finast 1,25mg /d, zZt 2x Tagl Minox 5%,Biotin 2,5mg und Pantogar, Zinksulfat (aber
eher, um den Bilirubinspiegel zu senken), Basenpulver, aul3erdem bestrahle ich seit ca 2
Wochen taglich 15 Minuten meine Kopfhaut mit Infrarot-ein sehr angenehmes Gefuhl, und vor
dem schlafengehen "schmiere" ich mir zusétzlich noch Aloe Vera Gel auf die Kopfhaut..Ich
weil3 jedoch nicht obs was nitzt.hat irgendwer schon erfahrungen damit gemacht?

File Attachnents

1) Haar 3. doc, downl oaded 283 tines

Subject: Re: Was sagt ihr zu dem Status?
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 15 Dec 2005 17:13:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich wirde den Haarausfall als diffus bezeichnen. Die Seiten sind genauso licht, wie das
Deckhaar.

Wurden denn mal Schilddriisenwerte bestimmt? Ich wirde das mal machen lassen, am
besten bei einem Endokrinologen. Irgendwie ist dein Haarausfallsmuster in meinen Augen
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atypisch fur AGA.

Wenn Fin gewirkt hat: Vielleicht kommen bei dir AGA und eine andere Grunderkrankung
zusammen.

GrifRe vom
FrankfurtER

Subject: Re: Was sagt ihr zu dem Status?
Posted by morbus on Thu, 15 Dec 2005 17:26:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo!

danke erstmal fur deine antwort. Stimmt, ich habe eine Schilddrisenunterfunktion, seit ca. 5-6
Jahren nehme ich Euthyrox, die werte sind jedoch normal.du meinst AGA und Hypothyreose sind
zusammen der Grund meines HA? Oder doch vielleicht eine andere Grunderkrankung? und
wachsen die Haare nach beseitigung dieser wieder nach?

Liebe GriufRRe
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