
Subject: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by Darkhorizon on Tue, 07 Nov 2006 01:11:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Community,  

Ich bin 21 Jahre alt habe lange schwarze Haare und liebe sie  noch sind Sie da aber ich habe seit
ungefähr einem halben Jahr stärkerwährenden HA.Ich war bei Arzt hab mir Propecia
verschreiben lassen und bereits nach einem Monat Hodenschmerzen und eine starke
Gemütsveränderung und verringerte Lipido durchgemacht bis ich es wieder abgesetzt
habe.Aber jetzt lichtet sich das Haar auf meiner Stirn immer stärker und ich hab gedacht ich
könnte mich damit abfinden kann ich aber nicht.Ich habe Alpträume wo ich schweissgebadet
aufwache und träume meine Haare lose in Händen zuhalten.Ich bitte euch ich habe mich
über Finasterid Propecia und Co informiert bekomme aber immer nur durchmischte
antworten.Und an die Ärtze kann man sich auch nicht halten da die sowieso nur Reagine und
Propecia kennen.Also Leutz Ich bitte euch ich flehe euch an gibt es ein Medikament das ich
durchgehend benutzten kann ohne hormonelle Veränderungen "Verweiblichung" und ohne das
meine (Kopfhaut/Reagine)angegriffen wird.

Ich bitte herzlichst um eure Hilfe 

Danke!

So sehen meine Haare derzeit aus

File Attachments
1) Unbenannt.bmp, downloaded 1812 times
2) hoh.bmp, downloaded 1833 times

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by Masterkey on Tue, 07 Nov 2006 02:04:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mit spiro mache in mom ganz gute erfahrungen und minox nehme ich auch für neuwuchs

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by loydd on Tue, 07 Nov 2006 06:11:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn wie lange hast du denn FIN genommen?! DIe meisten NEbenwirkungen düdten sich
nach geraumer Zeit wieder einstellen, z.B. die Hodenschmerzen....
Du MUSST Fin  noch ne Chance geben....es ist die Grundlage deiner Therapie!
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Vor 3, 6 , 12 Monaten solltest du aber keine Wirkung erwartn können!
Mitlerweile gibt es eine alternative zum Regain Lotion....der Regain Foam (Schaum), soll
angeblich besser verträglich sein für die Kopfhaut und PPG und Alkoholfrei.
Nee natürliche Alternative (bitte nicht schalgen Jungs!)für FIN wäre Beta-Sitosterol, was
ebenfalls genauso wie FIN das DHT in deiner Kopfhaut blocken KANN!
Du solltest nicht warten.....sonst bekommst du bald WIRKLICH Alpträume man!

Noch ist dein HA nicht so schlimm....stell dir vor es wird schlimmer, dann heißt es Haare
ab....und das ist für dich dann sicherlich noch mehr Horror!

Also Junge...FIN rein, sonst gehts nicht!

Les dich ein bischen hie rein und du wirst schaun dass alles halb so schlimm sein wird!

Viel Erfolg

Gruß loydd

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by pilos on Tue, 07 Nov 2006 10:16:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt aber auch noch ne menge lotionen die was bringen...spironolactone, flutamide, minox und
sogar finasteride als lotion.......da hast du eine potente kombination, der wirkstoffeinsatz/je
wirkstoff hält sich in grenzen und es entstehen viele synergien..... immer  vor dem auftragen
kannst du je 1 ml von jedem zusammenmischen und auftragen.

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by Mink on Tue, 07 Nov 2006 11:43:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich schliesse mich loydd an. Fin ist einfach die Basis. Bei mir sah es vor 10 jahren so aehnlich
aus. Gerade im Bereich Mittelscheitel. Propecia hat bei mir alles wieder schoen dicht gemacht.
Ich habe zwar NW aber damit finde ich mich ab. 
Es ist auch richtig, dass bei vielen anfaengliche NW nach ein paar Monaten wieder verschwinden.

Topische Sachen sind natürlich eine Alternative, da hat pilos recht. Aber ich wuerde die Basis
jetzt erstmal mit Propecia legen (Sch... auf die NW) und dann, wenn Dein Haarstatus ok ist,
kannst Du orales Fin ausschleichen und versuchen, mehr auf topische Alternativen zu setzen. 
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Ich empfehle das deshalb so, weil aus Deinem Bericht hervorgeht, dass Dein Leidensdruck sehr
gross ist und ein schneller Erfolg wichtig waere. 

Alles Gute ! 
Mink

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by balu123 on Tue, 07 Nov 2006 11:44:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mein haarstatus ist in etwa so wie deiner.
unter fin hatte ich damals die ersten 1-2 monate NULL libido.
dann hat sich aber alles wieder normalisiert!

also:
nimm entweder propecia (bzw. viertel oder halbiere proscar http://de.wikipedia.org/wiki/Finasterid)
oder da du wirklich psychisich sehr unter deinem HA zu leiden hast, könntest du auch avodart
(dutasterid http://de.wikipedia.org/wiki/Dutasterid) nehmen.
ich nehme seit 2 1/2 monaten dutas und bin bis jetzt sehr zufrieden. (btw mein shedding ist
vorbei. in 2 wochen poste ich nen ausführlichen 3 monats bericht)

das man durch dht hemmer generell "verweiblicht" wird ist absoulter bullshit

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by Amarok on Tue, 07 Nov 2006 12:31:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die gleiche dämliche Scheitellichtung hab ich auch! Auch die gleiche Haarlänge 
Nehm seit nem Monat Propecia, bis jetzt kein Stopp. Bilde mir ein, dass die NW weniger werden.
Noch 2 Monate, dann werd ich wohl Minox dazu nehmen. 
Hatte bisher Schiss wegen nem Shedding. Bei unserer Haarlänge bringts halt nix, wenn für
die rausgeworfenen 40cm Haare ein kurzes neues kommt. 
Bei ner androgenetischen Alopezie musst du aber was gegen die Androgene unternehmen, da
führt kein Weg dran vorbei. Alles (wirksame) was du schluckst doktort an deinen Hormonen
rum. Außer Antioxidantien und NEMS, aber mit denen allein wirst du nix reißen. Ob topische
Mittel deine Kopfhaut reizen musst du ausprobieren. Gibt viele Möglichkeiten.
Kopf hoch, das wird schon! 

Subject: Nebenwirkungen
Posted by lempert on Tue, 07 Nov 2006 16:19:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Bei mir waren die Nebenwirkungen im ersten Monat beträchtlich sind aber jetzt wieder
verfologen. Ich bin nehme es jetzt einwenig mehr als 2 Monate und der HA ist gestoppt aber
Neuwuchs konnte ich nur spärlich erkennen. Laut den meisten Ärzten kommt dieser (wenn
überhaupt) erst ab 6 Monaten. Also ich bin zuversichtlich.

Aber mein Tipp: Versuchs mal 3 Monate lang. Wenn die NEbenwirkungen zu stark sind absetzen.
Wenn es erträglich wird bis 6 Monate durchhalten und wenn du dann zufrieden bist - super,
sonst kannst du es immernoch absetzen. Aber versuchs bis mind 3 Monate da dann die
Nebenwirkungen warscheinlich abklingen. Ausserdem: Vieles kann auch einbildung sein... Glaub
nicht allen, die hier von Nebenwirkungen schreiben.

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by wsch on Tue, 07 Nov 2006 21:46:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi,
wenndu NW hast würde ich die einnahmen halbieren und nach der zeit, wenn dein körper
gewöhnt hat wieder mehr nehmen.

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by torty on Wed, 08 Nov 2006 10:43:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würd gern mal was über SPiro erfahren, hat jemand mal nen Link für SPiro bzgl HA? Ich
nehme nur Fin + Ket Shampoo, hab leichten Neuwuchs in der einen GHE, ich hab langsam das
Gefühl ich müsste noch mehr tun

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by reinforcement on Wed, 08 Nov 2006 10:44:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

torty schrieb am Mit, 08 November 2006 11:43ich würd gern mal was über SPiro erfahren, hat
jemand mal nen Link für SPiro bzgl HA? Ich nehme nur Fin + Ket Shampoo, hab leichten
Neuwuchs in der einen GHE, ich hab langsam das Gefühl ich müsste noch mehr tun

warum nicht minox?

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
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Posted by Darkhorizon on Wed, 08 Nov 2006 13:53:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Leutz echt sehr sehr nett von euch!

Könntet ihr mir bitte nur noch sagen welche mittel ihr für dasoberflächliche auftragen
empfehlen würdet.

Und welche Vitaminzusatzmittel ihr Oral empfehelen würdet .
Ich nehme derzeit -Cetebe + Zink.

Subject: Re: Mit 21 Alopezie Ärtze haben versagt ihr seid meine letzte Hoffnung!
Posted by balu123 on Wed, 08 Nov 2006 19:01:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vitamine etc:
Merz Spezial Haar Activ 
 http://froogle.google.de/froogle?q=merz+spezial+haar+activ&a mp;btnG=Froogle-Suche

Finde ich besser als zum auftragen:
Dr. Proctor Shampoo
 http://www.hairshopeurope.com/shop/details.asp?prodid=drp01& amp;cat=5&path=&LANG=DE
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