
Subject: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Käfer  on Mon, 13 Nov 2006 12:46:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal ein freundliches Hallo in die Runde!   

Ich bin mal gespannt ob es hier auch nette Antworten auf nett gestellt Fragen gibt.  

Ich bin (in nem Monat) 23, männlich und befürchte Haarausfall zu haben. Ich habe leichte
Geheimratsecken und wenn ich die Haare durchbürste nach dem Duschen sind da eine Menge
Haare drin. Wobei ich mir nicht sicher bin, was "ne Menge" ist, denn ich habe mir die Haare
ziemlich lang wachsen lassen (wollte ich unbedingt mal haben, bis nur doch sehr kurz drin ist),
deshalb sieht es jetzt halt nach deutlich mehr aus als vorher. Ich dürfte auf jeden Fall genetisch
dafür prädestiniert sein, da mein Vater auch in meinem Alter schon beginnenden HA hatte. 

Wie bestimme ich jetzt, ob ich Haarausfall habe? Habe gelesen, dass mehr als 100 Haare/Tag
HA bedeutet. Wie soll ich das bei mir überprüfen? Sind ja bestimmt nicht nur die Haare im
Sieb in der Dusche + die in der Bürste, sondern auch welche die "unterwegs" ausfallen. Oder
muss ich dazu auf jeden Fall zu Hautarzt?

Ich habe mal 3 Bilder angehangen. 2 Bilder von meinem Schädel (grade aus der Dusche, ich
weiß, muss wieder zum Friseur   ), 1 mit dem Inhalt meiner Bürste (2 Tage lang nicht die
Haare gekämmt).

Bis denne, bin gespannt auf Antworten!

MfG
Sven
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Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Käfer  on Mon, 13 Nov 2006 12:48:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Käfer  on Mon, 13 Nov 2006 12:50:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by loydd on Mon, 13 Nov 2006 13:17:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mmmhh...schwierig....auf den Bildern würde ich sagen du hast keinen HA!
kann auch keine GHE entdecken bzw. die Haare die dort wachsen sehen alle gesund aus...
Wenn du auf Nummer sicher gehen willst schluck FIN....ansonsten warte ab bis sich deine Haare
noch weiter lichten und du dir sicher sein kannst, dass eine AGA vorliegt.
Ein Trichogramm beim Hautarzt kannst du auch machen lassen, obwohl ich eher davon abrate....

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
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Posted by Käfer  on Mon, 13 Nov 2006 13:27:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Loydd!

Ich bin mir nicht 100%ig sicher wegen GHE, meine Mutter (kennt mich ja schon ne Zeit lang)
meinte schon, dass da etwas weniger Haare sind. In den letzten 1-2 Jahren hat sich jedenfalls
nicht viel getan. Aber das kann ja noch kommen.

Auf Verdacht möchte ich nicht unbeding ein Medikament nehmen. (Vorerst)

Wieso rätst du von einem Trichogramm beim Hautarzt ab?

MfG
Sven

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by reinforcement on Mon, 13 Nov 2006 14:34:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich würd erstmal warten.......
sicher kann man das noch nicht sagen

aber in der zwischenzeit kannst du dir ja mal die augenbrauen zupfen   

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Wüstenmungo  on Mon, 13 Nov 2006 15:09:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Käfer schrieb am Mon, 13 November 2006 14:27Hi Loydd!

Ich bin mir nicht 100%ig sicher wegen GHE, meine Mutter (kennt mich ja schon ne Zeit lang)
meinte schon, dass da etwas weniger Haare sind. In den letzten 1-2 Jahren hat sich jedenfalls
nicht viel getan. Aber das kann ja noch kommen.

Auf Verdacht möchte ich nicht unbeding ein Medikament nehmen. (Vorerst)

Wieso rätst du von einem Trichogramm beim Hautarzt ab?

MfG
Sven
also ich würde mich da loydd voll und ganz anschließen. solltest die ghe im auge behalten
und beobachten. bei mir hat sich die aga über jahre sehr langsam entwickelt, aber irgendwann
gings dann relativ zügig los. also immer schön alles im auge behalten und evtl handeln, bevor
es zu spät ist. gruß mungo   
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Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Käfer  on Mon, 13 Nov 2006 15:46:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Junge, ich mag meine Augenbrauen.  

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Käfer  on Mon, 13 Nov 2006 15:48:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Okili-dokili. Mache ich.

Kann mir den ein Arzt anhalt meines Blutbildes sagen, ob ich genetisch bedingten HA bekomme?

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Unkreativer on Mon, 13 Nov 2006 15:54:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Käfer schrieb am Mon, 13 November 2006 16:48Okili-dokili. Mache ich.

Kann mir den ein Arzt anhalt meines Blutbildes sagen, ob ich genetisch bedingten HA bekomme?
Nein, aber er könnte einen evtl. vorliegenden Mangel entdecken oder andere interessante
Werte, aber meist ist das nicht der Fall.

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by reinforcement on Mon, 13 Nov 2006 16:07:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Käfer schrieb am Mon, 13 November 2006 16:46Junge, ich mag meine Augenbrauen.  

dann mag ich sie auch     

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by zagq on Mon, 13 Nov 2006 18:57:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich finde deinen Haaransatz tadellos.....keine Medis einwerfen !  Mach' ein paar gute
Aufnahmen von deinem Haaransatz und vergleiche sie in zwölf Monaten. 

See you  (evtl       )
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Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Käfer  on Mon, 13 Nov 2006 20:12:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by Käfer  on Mon, 13 Nov 2006 20:13:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jau, das ist eine gute Idee! 

Danke euch allen. Bin soweit erstmal berühigt.   

MfG
Sven

Subject: Re: Moin! Newbie-Fragen
Posted by testuser on Mon, 13 Nov 2006 21:28:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ähm sorry leute, aber was soll das???

"du hast keine GHE also hast du auch kein HA!"
"haaransatz ist in ordnung, kein HA!"

????

HA heißt soweit ich weiß Haarausfall, und wir meinen hier meistens erblichen. GHE sind die
Folgen.
Wenn du bemerkst, dass der Ansatz in kürzerer Zeit zurückgegangen ist, die Haare
ausdünnen (vor allem an der Tonsur) und dein Vater auch betroffen ist, DANN LASS DAS
TESTEN UND VERSCHWENDE KEINE 12 MONATE!!   

Habt ihr erst mit ner Halbglatze gemerkt, dass die Haare ausfallen??
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