
Subject: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by huncut21 on Thu, 23 Nov 2006 14:55:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo alle zusammen!
Ich bin 22J.und weiblich,habe seit über 1 1/2J.eine Glatze zwischen Oberkopf & Stirn!Kein Arzt
konnte mir bisher sagen was es ist!Ich glaube ich habe schon alles untersuchen lassen was es
aus Sicht der Ärzte zu untersuchen gilt in so einem Fall!Und trotzdem hat keiner was
gefunden!!!Ich weiß nicht mehr weiter!
Benutze seit ca.2Monaten von alleine El-Cranell-alpha,(habe ich in einer Broschüre im Mainzer
Klinikum gefunden  worauf mir der Arzt auch keine Antworten gab als ich Ihn darauf
angesprochen hatte!!)die Haare fangen auch an zu wachsen aber sehr langsam und dünn wie
beim Neugeborenen!
Gibt es da was stärkeres,was das die Haare schneller wachsen lässt!
Wäre unglaublich dankbar für jede Hilfe!!!DANKE!!!

MFG huncut21

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by marb on Thu, 23 Nov 2006 15:47:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich kann dir zwar nicht helfen, dass überlasse ich den experten, aber ich wünsch Dir auf
jeden fall viel viel glück!! 

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by reinforcement on Thu, 23 Nov 2006 16:01:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

huncut21 schrieb am Don, 23 November 2006 15:55Hallo alle zusammen!
Ich bin 22J.und weiblich,habe seit über 1 1/2J.eine Glatze zwischen Oberkopf & Stirn!Kein Arzt
konnte mir bisher sagen was es ist!Ich glaube ich habe schon alles untersuchen lassen was es
aus Sicht der Ärzte zu untersuchen gilt in so einem Fall!Und trotzdem hat keiner was
gefunden!!!Ich weiß nicht mehr weiter!
Benutze seit ca.2Monaten von alleine El-Cranell-alpha,(habe ich in einer Broschüre im Mainzer
Klinikum gefunden  worauf mir der Arzt auch keine Antworten gab als ich Ihn darauf
angesprochen hatte!!)die Haare fangen auch an zu wachsen aber sehr langsam und dünn wie
beim Neugeborenen!
Gibt es da was stärkeres,was das die Haare schneller wachsen lässt!
Wäre unglaublich dankbar für jede Hilfe!!!DANKE!!!

MFG huncut21

hm.....hast du schonmal regaine probiert.....also der wirkstoff minoxidil?
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Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by huncut21 on Thu, 23 Nov 2006 16:09:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!Neee,habe ich nicht,ist das für Frauen geeignet?
Habe meinen Hausarzt gefragt ob er mir nicht weibl.Hormone in Tabletten Form verschreiben
könnte da ja im El-Cranell das drin ist aber der A....ist absolut ohne jede Ahnung.Ich denke
sowieso ich muss meinen Hausarzt nach 17Jahren wechseln!Mit meinem HA bin ich auf mich
alleine gestellt!
Danke für deinen Tipp!!!
MFG huncut21

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by loydd on Thu, 23 Nov 2006 16:16:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also wenn du das Regain noch nicht benutzt hast und dein Status eh schon so schlecht ist, hast
du damit noch nen sehr sehr guten Joker in der Hand!

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by Claudi on Thu, 23 Nov 2006 16:17:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt auch Regaine (Minox) für Frauen. Bevor du das jedoch versuchst, mach dich erst mal
schlau im Frauenforum bezüglich Shedding, lebenslange Anwendung usw. 

Ansonsten: hast du es schon mal mit einem Beta-Estradiol-Haarwasser probiert? In El Cranell ist
Alpha-Estradiol drin, was anscheinend nicht so gut wirkt. 

Subject: @ Fred
Posted by reinforcement on Thu, 23 Nov 2006 16:27:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sag mal fred......wie geeignet ist eigentlich Nano für frauen???

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by fuselkopf on Thu, 23 Nov 2006 16:40:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alpicort F wirkt evtl besser. Das Östrogen ist stärker und es sind noch zwei weitere recht
sinnvolle Stoffe drin - google mal danach
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Subject: Zur Not misch es Dir selbst zusammen
Posted by fuselkopf on Thu, 23 Nov 2006 16:44:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier hab ich ne Anleitung für

File Attachments
1) Estradiol-Haar-Tinktur.pdf, downloaded 5505 times

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by MarcWen on Fri, 24 Nov 2006 12:21:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

huncut21 schrieb am Don, 23 November 2006 15:55Hallo alle zusammen!
Ich bin 22J.und weiblich,habe seit über 1 1/2J.eine Glatze zwischen Oberkopf & Stirn!Kein Arzt
konnte mir bisher sagen was es ist!Ich glaube ich habe schon alles untersuchen lassen was es
aus Sicht der Ärzte zu untersuchen gilt in so einem Fall!Und trotzdem hat keiner was
gefunden!!!Ich weiß nicht mehr weiter!
Benutze seit ca.2Monaten von alleine El-Cranell-alpha,(habe ich in einer Broschüre im Mainzer
Klinikum gefunden  worauf mir der Arzt auch keine Antworten gab als ich Ihn darauf
angesprochen hatte!!)die Haare fangen auch an zu wachsen aber sehr langsam und dünn wie
beim Neugeborenen!
Gibt es da was stärkeres,was das die Haare schneller wachsen lässt!
Wäre unglaublich dankbar für jede Hilfe!!!DANKE!!!

MFG huncut21

Versprech Dir nicht so viel von Ell Cranell... hattes das am Anfang auch verschrieben bekommen,
null Erfolg...
Habe jetzt noch eine Orginal verpackte Flasche zu Hause stehen... hab es abgesetzt.

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by tvtotalfan on Fri, 24 Nov 2006 13:12:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wirkt bei Frauen aber wohl besser als bei Männern !

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by Floxi on Fri, 24 Nov 2006 15:05:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi huncut22
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für mich hört sich das so an, als wärst du wegen deinem ha erst bei deinem hausarzt
gewesen, der auch noch (wenn überraschts) null ahnung hat. ich an deiner stelle würd emal
schleunigst zu einem guten dermatologen, der dich mal richtig untersucht mit allem drum und
dran und dich ggf. an andere ärzte weiterüberweist. 
einfach irgendwas ausprobieren ist nicht so gut. erstmal muß festgestellt werden, was das ist?
kreisrunder ha? 

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by Claudi on Fri, 24 Nov 2006 15:21:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Don, 23 November 2006 17:40Alpicort F wirkt evtl besser. Das Östrogen ist
stärker und es sind noch zwei weitere recht sinnvolle Stoffe drin - google mal danach

Vorsicht - da ist Kortison drin. 

Schau mal hier: ein Link über estradiolhaltiges Haarwasser ohne Kortison:

 http://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php/m/9189/862/0//
/dc81adf8f342b3c72a51a1119e35f090/#msg_9189

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by fuselkopf on Fri, 24 Nov 2006 15:25:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja und es hat auch einen Sinn, dass da Cortison drin ist!

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by huncut21 on Sun, 26 Nov 2006 02:13:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

SUUUUPEEER!!!
Vielen Dank für die vielen Antworten!
Ich werde mich mal über alle Tipps schlau machen!
Vielleicht hilft ja was?!Also das El-Cranell hilft ja,nur sind die Haare die nachwachsen sehr fein
und meine Glatze ist sehr groß!(finde ich jedenfalls :-/ )
MFG huncut21

File Attachments
1) b5.jpg, downloaded 417 times
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Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by huncut21 on Sun, 26 Nov 2006 02:24:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hier noch ein paar Bilder ;-(
*schnief*

File Attachments
1) b4.jpg, downloaded 3431 times
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Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by huncut21 on Sun, 26 Nov 2006 02:25:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

...

File Attachments
1) b3.jpg, downloaded 453 times

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by huncut21 on Sun, 26 Nov 2006 02:27:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

---  

File Attachments
1) bearbeitet2.jpg, downloaded 437 times
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Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by Figaro03 on Sun, 26 Nov 2006 10:42:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dir muss wirklich keiner mehr sagen, dass du Haarausfall hast...  

Hier lass dir auf alle Fälle mal das Eisen und die Schilddrüse überprüfen, wenn du es
noch nicht gemacht hast.
IM Zweifelsfall lässt du dir die Blutuntersuchungen geben, und schaust ob das durchgeführt
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wurde.

Eisen:
HIer lässt du dir untersuchen

Ferritin
Transferrin
Eisen
rotes Blutbild

Besonders den Ferritinwert lassen Ärzte öfters mal aus. 
Sowohl meine Mutter als auch meine Schwester litten die ganze Zeit an HA udn wussten nicht
woher. Bis sie anhand des Ferritinwertes feststellen konnten, dass die an schlimmem
eisenmangel leiden.
Durch Eisenmangel werden die Haare anfällig für Androgene. IM Extremfall kann sich so
schnon ein typisches Haarausfallmuster bilden.

Die Schildrüse: (denn auch Probleme an der Schilddrüse können zu Haarausfall führen,
Du könntes beispielsweise ne autoimmune Erkrankung haben.)

Lass dir da mindestens.
TSH
und die freien T-Werte untersuchen.
Das sind 
fT3
fT4.

Dann lass dich noch auf Schilddrüsen-Antikörper untersuchen.
Kann alles sein. 
DA sind die WErte:
TG-AK
TPO-AK
Und TRAK

Hier bei Interesse die Erläuterung dazu:
http://www.hashimotothyreoiditis.de/HT-Antikoerper_Main.htm

Geh wirklcih gleich zu nem Spezialisten. 
Allerdings Hautärzte kannst du da auch gleich vergessen. Lass dich an einen überweisen, der
sich mit Schilddrüse auskennt. 
Nennt sich Endokrinologe, wenn du noch nicht dort war. Die haben mehr Geld für
Untersuchungen zur Verfügung.  
Unten ist auch ne Ärzteliste, was Schilddrüse angeht. 

Page 10 of 14 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


 

(Strike hat mal ein Blatt gepostet, das kannst du im Zweifelsfall deinem Arzt zeigen) 
Zeitens mal noch eine kurze Erläuterung von net.doktor angehängt, damit du weißt, was du
eigentlich untersuchen lässt.
 http://www.netdoktor.at/laborwerte/fakten/schilddruese/t3_t4 .htm

Strike meinste mal noch,
man könnte auch gleich noch B12+ Folsäure
und Zink durch alk. Phosphatase bestimmen.

Keine Ahnung, ab hier kenne ich mich nicht mehr aus.
Sage das dem Endokrinologen. Der kann da eher was mit anfangen.
Bei deinem Haarausfall wird der dich auf so gut wie alles untersuchen, was irgendwie relevant
sein könnte...

Viel Erfolg!

File Attachments
1) Erläuterung freie Werte für Tests.rar , downloaded 200
times

Subject: hier noch Ärzteliste bei Schilddrüse
Posted by Figaro03 on Sun, 26 Nov 2006 10:48:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du brauchst win.rar dazu. 
einfach googeln und runterladen, falls du es nciht hast. 

File Attachments
1) Bens Arztliste.rar, downloaded 263 times

Subject: Untersuchungsergebnisse!!!???
Posted by huncut21 on Mon, 27 Nov 2006 13:24:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!
Vilen vielen dank erstmal für die vielen Tipps!!!
Wenn ich meine Untersuchungsergebnissen hier einstellen würde,könnte mir dann vielleicht
jemand helfen und sagen was z.B. fehlt oder was nicht in Ordnung ist?Ich vertraue den ganzen
Ärzten um ehrlich zu sein überhaupt nicht mehr!!!
Am liebsten würde ich schon mit Ergebnissen in der Hand zum Arzt gehen um es Ihnen unter
die Nase zu reiben!Damit die bloß nichts mehr Arbeiten müssen und nur noch ein Rezept
ausstellen müssten.Bevor die Monate lang streiken, sollten die was für ihre Patienten
tun!Damit die nicht privat um Hilfe suchen müssen!Ich verstehe die Welt langsam ncht mehr??!!
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 Wozu sind Ärzte überhaupt noch da!?  

MFG huncut21

Subject: Re: Untersuchungsergebnisse!!!???
Posted by Figaro03 on Mon, 27 Nov 2006 14:03:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das, was ich weiß, das kann du zwar dann selbst vom Blatt ablesen...  ,
aber alle anderen, die sich richtig damit auskennen, helfen dir da sicherlich auch gerne weiter.
Also stelle das Zeugs ruhig ein, wenn du etwas hast.
Wenn jemand was weiß, dann sagt er dir mir Sicherheit Bescheid. 

Subject: Re: @ Fred
Posted by lala on Mon, 27 Nov 2006 15:04:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Don, 23 November 2006 17:27sag mal fred......wie geeignet ist
eigentlich Nano für frauen???

ja, würd mich auch mal interessieren   

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by Claudi on Tue, 28 Nov 2006 12:06:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fuselkopf schrieb am Fre, 24 November 2006 16:25Ja und es hat auch einen Sinn, dass da
Cortison drin ist!

Hallo Fuselkopf,

meinst du damit, dass das Estradiol in den Haarwassern ohne Cortison nicht so gut wirkt? Ich
dachte eigentlich immer, dass Cortison nur notwendig ist bei Entzündungen,
Kopfhauterkrankungen etc. und auch nur kurzfristig genommen werden sollte. 

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by reinforcement on Tue, 28 Nov 2006 12:22:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cortison darf auf keinen fall zu lange angewendet werden.....(macht das dann nicht irgendwas mit
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den knochen??)

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by Claudi on Tue, 28 Nov 2006 12:30:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Die, 28 November 2006 13:22cortison darf auf keinen fall zu lange
angewendet werden.....(macht das dann nicht irgendwas mit den knochen??)

Ich hatte u. a. von Ausdünnung der Kopfhaut gelesen. Iiih!   

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by reinforcement on Tue, 28 Nov 2006 14:01:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist auf jeden fall so......
meine mutter nimmt sehr viel kortison.....und hat an manchen stellen wirklich extrem dünne haut
bekommen!

Sie hat neurodermitis........
gibts mittlerweile da eigentlich was besseres?
Elidel war glaube ich vor 2 jahren mal der hit!
hat sich da was getan??

Subject: Re: @ Fred
Posted by fred102 on Tue, 28 Nov 2006 14:42:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei Frauen gibt es bisher noch keine Erfahrungeswerte mit NanoAdeno  II. Aber vom Prinzip her
können auch Frauen NanoAdeno II benutzen. Schwangere sollten es vorsichtshalber aber nicht
benutzen.

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by fuselkopf on Tue, 28 Nov 2006 14:43:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@reinforcement: 

Deine Mutter wird Cortison hochdosiert bekommen, klar dass das auf Dauer nicht gut ist.

Aber das Cortison im Haarwasser ist recht niedrig dosiert und Cortsion ist auch nicht gleich
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Cortison. Cortison wirkt antientzündlich und AGA hat eben eine Entzündung zur Folge. Von
daher ist es für den Haarwuchs definitv gut, für die Kopfhaut auf Dauer wohl eher nicht, aber
in ihrem Fall (die Dame mit dem lichten Haarkleid) wäre etwas anttientzündliches mit
Sicherheit nicht verkehrt, zumindest anfangs.

Ich creme meine Schläfen bspw alle drei bis vier Tage auch mit einer Corticreme ein. 

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by reinforcement on Tue, 28 Nov 2006 15:07:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke fusel......

stimmt......die nimmt ein sehr starkes cortison

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by MarcWen on Thu, 30 Nov 2006 15:08:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Fre, 24 November 2006 14:12wirkt bei Frauen aber wohl besser als bei
Männern !

Das ist mir neu... Dann werde ich wohl meine leere Packung EC im Frauenforum versteigern 

Subject: Re: Gibt es etwas stärkeres als El-Cranell?
Posted by Unkreativer on Fri, 01 Dec 2006 19:59:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarcWen schrieb am Don, 30 November 2006 16:08tvtotalfan schrieb am Fre, 24 November
2006 14:12wirkt bei Frauen aber wohl besser als bei Männern !

Das ist mir neu... Dann werde ich wohl meine leere Packung EC im Frauenforum versteigern 
Jep, wird den Frauen auch öfter verschrieben als den Männern!
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