Subject: Was fur ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 10:56:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich habe mal ein paar Fotos gemacht - und sie sehen so nah noch schrecklicher aus - wirde
gerne mal wissen ob es der anlagebedingte Haarausfall ist oder wie das alles noch heif3t...

Oh gott, jetzt wo ich die Fotos sehe... also von oben gesehen sieht es ja noch viel schlimmer aus
- Definitiv kein Gel mehr benutzen!

Aber das ist doch nicht normal das ich hinten und an den Seiten genausoviel Haare verliere wie
oben, oder? Ich trage schon immer Caps, aber die Bereiche kann ich damit nicht abdecken!

Kdnnte es auch eine Allergie sein? Weil ich habe seit ca 3 Jahren immer so extremes
Hautjucken(am ganzen Korper) bei warme im Winter (Sommerwéarme gar nicht) - echt
extrem.

Ich bin tbrigens 22 Jahre alt.

Edit - Sorry, dass ich fur jedes Bild nen neuen Post gemacht habe.
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 10:57:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bild2
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 10:59:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bild3
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 11:00:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bild4
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 11:02:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bild5
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 11:05:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 11:08:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by pilos on Sun, 17 Dec 2006 11:10:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mach mal ein bild von oben mit trockene haare und ohne blitz

Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by Amarok on Sun, 17 Dec 2006 12:39:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Servus!

Fur mich sieht das auch ziemlich diffus aus. Lass am Besten mal beim
Radiologen/Nuklearmediziner die Schilddriise checken + beim Hausarzt
Eisen/Ferritin/Transferrin.

Und wie Pilos schon sagte, mit trockenen Haaren und ohne Blitz kann man vielleicht mehr
erkennen.

Subject: Re: Was fiir ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 13:21:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin,
ich hab gleich 4 gemacht, siehe hier:

http://i17.tinypic.com/3ydia7r.jpg
http://i17 .tinypic.com/44kl6qd.jpg
http://i11.tinypic.com/2cgbwbc.jpg
http://i12.tinypic.com/2epk87d.jpg

Beim letzte von vorne sieht es aus als ware es nur da licht, ist aber nicht so, kommt nur, weil die
haare da am meisten zur cam-richtung stehen...sie sind echt Uberall so licht, seiten und hinten
genauso

Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by pilos on Sun, 17 Dec 2006 13:27:33 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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debian schrieb am Son, 17 Dezember 2006 14:21Moin,
ich hab gleich 4 gemacht, siehe hier:

http://i17 .tinypic.com/3ydia7r.jpg
http://i17 .tinypic.com/44kl6qd.jpg
http://i11.tinypic.com/2cgbwbc.jpg
http://i12.tinypic.com/2epk87d.jpg

Beim letzte von vorne sieht es aus als ware es nur da licht, ist aber nicht so, kommt nur, weil die

haare da am meisten zur cam-richtung stehen...sie sind echt Uberall so licht, seiten und hinten
genauso

hast du vielleicht noch bilder von friher....

auf alle falle suche dir einen nuklearmediziner bzw einen arzt aus dieser liste....und lasse mal
deine SD untersuchen....da bin ich echt gespannt was rauskommt....also AGA ist das auf alle
falle nicht...

http://www.arztliste.raistra.de/Arztlist.htm

Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by Nature Boy on Sun, 17 Dec 2006 13:29:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das Gel wirde ich an deiner Stelle auf jeden Fall nicht mehr nehmen. Das sieht ja aus, als
wurden dir Spinnenbeine aus dem Kopf wachsen.

Der Tipp mit dem Nuklearmediziner ist gut.

Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by nickery on Sun, 17 Dec 2006 14:22:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

erinnert stark an den ha von charisteas. der ist auch auf dem ganzen kopf licht.
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by Alex on Sun, 17 Dec 2006 15:59:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich leide an dem gleichen Haarausfall, am lichtesten ist es auf dem Oberkopf, nur den
Geheimratsecken bin ich bis jetzt verschont worden. Habe die Befluirchtung, dass die
Schilddrtise nicht mehr richtig arbeitet und dadurch diese Ausdiinnung auf dem gesamten
Kopf.

Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by Unkreativer on Sun, 17 Dec 2006 16:05:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Alex schrieb am Son, 17 Dezember 2006 16:59Ich leide an dem gleichen Haarausfall, am
lichtesten ist es auf dem Oberkopf, nur den Geheimratsecken bin ich bis jetzt verschont worden.
Habe die Befirchtung, dass die Schilddriise nicht mehr richtig arbeitet und dadurch diese
Ausdinnung auf dem gesamten Kopf.

Hi Alex! Ich sehe Du nimmst Eisen und recht viel Zink, hat das einen genauen Grund? Koénnte ja
nicht ganz unproblematisch sein!

Subject: Re: Was fir ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 16:46:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

besten Dank flir eure Antworten.

Die letzten Pics sind ohne Gel und trocken gewesen.

Was ist ein Nuklearmediziner? Das klingt... gefahrlich?

Die Sache ist die...ich habe tatséchlich ne Schilddriisenunterfunktion, nehme aber Euhyrox
125, und die Werte sollten stimmen...Ich lass demnachst mal Blut abnehmen. Habt ihr da
irgendwelche Spurenelemte usw auf die mit untersucht werden sollte?

Und wenn es keine AGA ist... wachsen die Uberhaupt noch nach? Ich seh ja echt ... aus so.

GriRe.

Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by Amarok on Sun, 17 Dec 2006 17:03:43 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Der Nuklearmediziner kann ne Szintigrafie machen, dabei wird ein dir ein radioaktiver Stoff
injiziert, mit dessen Gammastrahlung sehr genaue Messungen durchgefihrt werden kénnen.
Das muss aber nicht unbedingt gemacht werden. Der Radiologe/Nuklearmediziner ist in jedem
Fall dein Fachmann fiir die Schilddrise. Der Hausarzt hat da nur sehr beschréankte
Moglichkeiten und in der Regel auch keine Ahnung.

Bei wem warst du denn fir deine Diagnose? Auf jeden Fall sollten TSH, fT3, fT4 und alle
Antikdrper gecheckt worden sein, dazu eine Sonogafie.

Evtl. wie gesagt noch Eisen/Ferritin/Transferrin bestimmen lassen.

Vielleicht kann Strike noch was zu deiner Medikation sagen, kenn mich da nicht so aus.

Gerade wenn es keine AGA ist, kann da noch was nachwachsen.

Subject: Re: Was fiir ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Sun, 17 Dec 2006 18:36:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab da noch was von 2004, siehe Anhang, da wurden die Werte gemessen.

Wie ist das eigentlich, kann ich meinem Hausarzt einfach sagen, dass er genau die im vorigen
Post erwahnten "Sachen" mit Gberpruft? Z.B Eisen oder so?

Und das mit dem radioaktiven Kklingt ja richtig gefahrlich..ist es das? *g
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Subject: Re: Was fiir ne Art Haarausfall ist das?
Posted by Observer on Sun, 17 Dec 2006 22:22:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Amarok schrieb am Son, 17 Dezember 2006 18:03Der Radiologe/Nuklearmediziner ist in jedem
Fall dein Fachmann fir die Schilddrise.

Na ja, der Fachmann ist in meinen Augen klar der Endokrinologe. Der Nuklearmediziner macht
und bewertet die Aufnahmen die gemacht wurden, der Endokrinologe setzt diese dann in einen
Zusammenhang.
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by nickery on Mon, 18 Dec 2006 11:55:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht es eigentlich mit den méannern deiner vater- und mutterlinie aus? haben die aga?

Subject: Re: Was fr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by Alex on Mon, 18 Dec 2006 16:44:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab ich wiede abgesetzt, war wohl zuviel des guten.

Zink habe ich genommen, um das Testosteron zu erh6hen, allerdings habe ich nicht bedacht,
dass dabei viele andere Spurenelemente verringert aufgenommen, bzw. sogar dadurch
ausgeschieden werden. Mit Eisen wollte ich zumindest eines wieder zufiihren, was durch Zink
vermindert aufgenommen wird. Das ganze ist einfach viel zu komplex, wenn man anfangt an
dem einen Rad zu drehen, drehen sich naturlich die anderen mit.

Deswegen versuche ich nur noch sporadisch Zink 25mg zu nehmen, Eisen habe ich ganz
weggelassen, um nicht vorzeitig anzufangen zu rosten, da eine Uberhdhte Eiseneinnahme
wohl nicht ganz so unproblematisch ist, wie ich dachte.

Seit ungefahr 4 Monaten nehme ich auch Minoxidil, scheint ganz zu wirken, allerdings habe ich
mir zum besseren Auftragen die Haare komplett abrasiert. Somit fallt der Vergleich ein wenig
schwierig, obwohl viele sagen, dass ich lange nicht mehr so viele Haare hatte.
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Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by debian on Mon, 18 Dec 2006 19:07:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nope, haben die nicht, es wurde zwar shcon irgendwann n bisschen weniger, aber dann ab 50~
und nicht 19~(wo es bei mir ca anfing)

Was ich auch bemerkt habe (schon vor jahren), irgendwie tun meine haare auch ein bisschen
weh, wenn ich sie bewege. Zwar nicht immer, aber manchmal schon

Subject: Re: Was flr ne Art Haarausfall ist das?
Posted by florida on Wed, 11 Jul 2007 11:29:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

debian schrieb am Mon, 18 Dezember 2006 20:07

Was ich auch bemerkt habe (schon vor jahren), irgendwie tun meine haare auch ein bisschen
weh, wenn ich sie bewege. Zwar nicht immer, aber manchmal schon

Auch wenn es schon ein bisschen alter ist mittlerweile...

Mich wird&acute;s trotzdem mal interessieren, was dabei rauskam...

Oben zitiertes, beobachte ich auch bei mir, sprich dass die Haare "weh" tun, quasi als wenn sie
gegen Strich wachsen wiurden...Hat das irgendetwas mit der Haarstruktur zu tun? Verandert
die sich zwangslaufig bei AGA? Oder was hat das zu bedeuten?!

Subject: Re: Was fiir ne Art Haarausfall ist das?
Posted by Gast on Wed, 11 Jul 2007 14:32:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin,

schliesse mich den Anderen zum Thema
"diffuser Haarausfall" an.

Erganzende Frage: Stellst Du bei Dir am Korper
ausfallendes Haar fest?

Gruss
Crusher
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