Subject: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Sun, 11 Feb 2007 19:29:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin 18 jahre alt und habe schon sehr wenig Haare auf der Platte. Schon als ich 13 Jahre alt
war, sagten Leute zu mir, dass ich kein dichtes Haar habe. Aber es wurde schlimmer und viele
weisen mich jetzt darauf hin. Jedenfalls kommt es mir so vor, dass ich nach jedem Haare
schneiden, weniger haare dann habe. Ich habe aber kein Haarausfall, hatte noch nie Haare nach
dem Duschen in der Badewanne gefunden, oder so ahnlich! Mir fallen irgednwie die Haare nicht
aus, sie wurden nur diinner und weniger! Konnt ihr mir bitte helfen? , ich bin schon total
verzweifelt.....

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by kkoo on Sun, 11 Feb 2007 19:53:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jamal schrieb am Son, 11 Februar 2007 20:29Hallo,

ich bin 18 jahre alt und habe schon sehr wenig Haare auf der Platte. Schon als ich 13 Jahre alt
war, sagten Leute zu mir, dass ich kein dichtes Haar habe. Aber es wurde schlimmer und viele
weisen mich jetzt darauf hin. Jedenfalls kommt es mir so vor, dass ich nach jedem Haare
schneiden, weniger haare dann habe. Ich habe aber kein Haarausfall, hatte noch nie Haare nach
dem Duschen in der Badewanne gefunden, oder so @hnlich! Mir fallen irgednwie die Haare nicht
aus, sie wurden nur diinner und weniger! Konnt ihr mir bitte helfen? , ich bin schon total
verzweifelt.....

fotos?

nimmst medikamente?

ahnliches in der familie?

blutuntersuchungen (hormone, mangel insbes. eisen, zink, vitamine)?
schilddriise in ordnung?

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Sun, 11 Feb 2007 19:57:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also:

Mein Vater ist 60, hat noch relativ viele Haare, aber die Onkel muttlicher Seits haben alle schon
Glatzen. Eine blutunterschung mache in diese Woche. Meine Frage ist jetzt auch: Mir fallen die
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haare nicht aus, sie werden nur immer weniger?!? Was kan das sein?

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by kkoo on Sun, 11 Feb 2007 20:03:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jamal schrieb am Son, 11 Februar 2007 20:57Also:

Mein Vater ist 60, hat noch relativ viele Haare, aber die Onkel muttlicher Seits haben alle schon
Glatzen. Eine blutunterschung mache in diese Woche. Meine Frage ist jetzt auch: Mir fallen die
haare nicht aus, sie werden nur immer weniger?!? Was kan das sein?

blutwerte, die besonders wichtig sind:
Androstendion
Gesamttestosteron
Ostradiol

Prolactin

DHEA-S

SHGB

Eisen

Ferritin

Transferrin

Zink

TSH basal:

fT3:

fT4:

Wenn die Haare weniger werden, missen sie hormalerweise irgendwie kleiner
werden/ausfallen. Vielleicht merkst du das nur nicht. Sind denn die Haare sehr dinn (im
Durchmesser)? Anhand von Fotos kann man da mehr zu sagen...

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Sun, 11 Feb 2007 20:09:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also die Haare fallen wirklich nicht aus, die ganze Familie achtet auch schon darauf, aber die
werden nur kleiner.... noch nie ist mir aufgefallen, dass ich irgednwie Haare verlieren und die ich
dann in Badewanne wieder finde.....

Hier mal ein Foto

File Attachnents

1) unbenannt 789. bnp, downl oaded 1117 tines
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Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by kkoo on Sun, 11 Feb 2007 20:20:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jamal schrieb am Son, 11 Februar 2007 21:09Also die Haare fallen wirklich nicht aus, die ganze
Familie achtet auch schon darauf, aber die werden nur kleiner.... noch nie ist mir aufgefallen,
dass ich irgednwie Haare verlieren und die ich dann in Badewanne wieder finde.....

Hier mal ein Foto, ich knuddel gerade einen kollegen von mir

ist der HA nur auf dem oberkopf so diffus oder am ganzen (seiten, hinterkopf)?

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Sun, 11 Feb 2007 20:23:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nur auf dem kompletten oberkopf und ein wenig an den schlafen....., aber nochmals, im prinzip
fallen keine harre aus....

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by pilos on Sun, 11 Feb 2007 20:28:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jamal schrieb am Son, 11 Februar 2007 21:23nur auf dem kompletten oberkopf und ein wenig an
den schlafen....., aber nochmals, im prinzip fallen keine harre aus....

es gibt 2 moglichkeiten....entweder ein SD problem oder eine schleichende AGA nach Ludwig
Muster...doch..doch die Haare fallen schon aus.....nur weil es schleichnd ist..fallt es dir nicht so
auf...

wenn du die Blutwerte bekommen kannst die der kkoo geschrieben hat ware super....auch wenn
nicht alle....den die Arzte sind ziemlich knauserig....

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Sun, 11 Feb 2007 20:33:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn das SD-Problem durch Medikamente beseitigt wurde, kommen dann die Haare wieder?

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
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Posted by pilos on Sun, 11 Feb 2007 20:42:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jamal schrieb am Son, 11 Februar 2007 21:33Wenn das SD-Problem durch Medikamente
beseitigt wurde, kommen dann die Haare wieder?

wenn die SD wieder richtig eingestellt wird....JA...

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Brainiac on Mon, 12 Feb 2007 11:34:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich dachte durch die SD bekommt man diffusen Haarausfall, dass sieht aber nach einem AGA
Muster aus....

Grul3,
Brainiac

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by H.C.G. on Tue, 13 Feb 2007 21:36:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich kann keinen Ausdinnung fest stellen das ist alles noch in griinen Bereich

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Unkreativer on Tue, 13 Feb 2007 23:28:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Die, 13 Februar 2007 22:36Also ich kann keinen Ausdiinnung fest stellen
das ist alles noch in griinen Bereich
Das ist mit 18 Jahren m.E. nach alles andere als im griinen Bereich!

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Bonito on Wed, 14 Feb 2007 13:50:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

H.C.G. schrieb am Die, 13 Februar 2007 22:36Also ich kann keinen Ausdiinnung fest stellen
das ist alles noch in griinen Bereich
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auf dem foto ist es extrem feststellbar!

aber ein scharferes bild wéare auch gut gewesen.

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Fri, 16 Feb 2007 13:37:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also: Ich habe nun einen Blutest gemacht, und alle meine Blutwerte sind im griinen Bereich,
aber ich habe eine Schilddrisenunterfunktion! Ich werde am Mittwoch zum Radiologen gehen
und bald werde ich mir auch ein Termin bei der Hautklinik in Diisseldorf machen lassen!

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare @ Jamal
Posted by strike on Fri, 16 Feb 2007 15:46:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

....wenn Du eine SD-Unterfunktion hast, muf3 es eine Ursache geben. Die UF ist nur das
Symptom.

Hatte man sie begriindet?

Wie und von wann waren denn die Werte?

Und noch eins:
Blutwerte sind sehr oft noch im griinen Bereich u. man kann dennoch einiges *ablesen*. Es
kommt ganz darauf an, wo im Normbereich sie sich befinden.

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Thu, 01 Mar 2007 23:03:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das sind meine Blutwerte; ich habe einen Schilddriisenunterfunktion, die aber nicht behandelt
werden muss. In einem Monat geht es zu Uniklinik..... :

LEUK: 8,0
ERY: 5,3
HGB: 16,1
HKT: 47,6
MCV: 89,5
MCH: 30,3
MCHC: 33,8
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TRO: 326
BZN: 60
CHOL: 191
TRG: 118
GGT: 17
HS: 5,7
CR: 0,68
TSH: 4,97 (+)
ZINK: 1,08
fT3: 4.7
fT4: 15.6

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Mon, 19 Mar 2007 23:06:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, kann jemand mal vielleicht etwas zu meinen Blutwerten was sagen? ich bin total am ende,
ich denke den ganzne zeit daran, mir fallen einfach keine haare aus, sie werden nur weniger, aber
ich habe NOCH NIE haare von mir gefunden.....

Danke im voraus

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Amarok on Tue, 20 Mar 2007 00:28:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ahm.. laut wessen Aussage muss die UF nicht behandelt werden??

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare @ Jamal
Posted by pepe on Tue, 20 Mar 2007 14:31:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

also bei mir ist es fast so ahnlich KAUM haare irgendwo, aber immer diinnere haare und
weniger haare, vorallem am tonsur in den GHS...

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by pilos on Tue, 20 Mar 2007 14:41:44 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Jamal schrieb am Fre, 02 Méarz 2007 00:03Das sind meine Blutwerte; ich habe einen
Schilddriisenunterfunktion, die aber nicht behandelt werden muss. In einem Monat geht es zu
Uniklinik..... :

LEUK: 8,0
ERY: 5,3
HGB: 16,1
HKT: 47,6
MCV: 89,5
MCH: 30,3
MCHC: 33,8
TRO: 326
BZN: 60
CHOL: 191
TRG: 118
GGT: 17
HS: 5,7

CR: 0,68
TSH: 4,97 (+)
ZINK: 1,08
fT3: 4.7

fT4: 15.6

das muss auf alle falle behandelt werden...du musst zu einem anderen ARZT...... nimm einer hier
aus der liste

http://www.arztliste.raistra.de/Arztlist.htm

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Tue, 20 Mar 2007 22:40:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe eine rechts betonte, normal grol3e SD;

Periphere Euthyreose mit normaler hypophysérer Stimulattion

Therapeutisch ist eine SD-wirksame, medikamenttse Therapie nicht notwendig laut der
Radiologisch-Nuklearmedizinische Praxis. Dazu Jodsalzprophylaxe
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Mein Hautarzt meinte dann mein TSH Wert sei zwar hoch, aber dafir sind meine fT3 und fT4
normal. Deshalb sei das nicht nétig, dass man dies mit Medikamenten behandelt.

Hier sind noch andere Werte, ich habe zwar keine Ahnung davon, aber hier sind sie:

FT3 RIA: 4,7

FT4 RIA: 15,6

TSH RIA basal: 2,5

TSH RIA nach TRH-nasal: 17,7

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by pilos on Tue, 20 Mar 2007 23:26:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wirde trotzdem eine zweite meinung einholen...ausserdem solltest du immer auch die
normwerte mitschreiben..die unterscheiden sich von labor zu labor mitterweile...

und auch mit angeblich normalwerte kann man trotzdem ein SD problem haben...eine
antikérperbestimmung ware auch nicht gnz verkehrt...

beispiel fur falsche "normwerte"...

http://www.ht-mb.de/forum/showthread.php?t=1011405

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Wed, 21 Mar 2007 07:40:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier sind dann die Normwerte:

FT3 RIA: 4,7 pmol/l (Norm 3,2 -7,1)
FT4 RIA: 15,6 pmol/l (Norm 11,5 - 24,0)
TSH RIA basal: 2,5 mlU/ | (Norm 0,3 - 4,3)

TSH RIA nach TRH-nasal: 17,7 milU (Norm -25)
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Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by pilos on Wed, 21 Mar 2007 09:59:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jamal schrieb am Mit, 21 Méarz 2007 08:40Hier sind dann die Normwerte:

FT3 RIA: 4,7 pmol/l (Norm 3,2-7,1)
FT4 RIA: 15,6 pmol/l (Norm 11,5 - 24,0)
TSH RIA basal: 2,5 miU/ | (Norm 0,3 - 4,3)

TSH RIA nach TRH-nasal: 17,7 milU (Norm -25)

ok wie gesagt....und verlinkt...es gibt selbst mit normwerte probleme...beispiel userin bibi im
hat-forum

FT3 RIA 7,6 pmol/l ( Norm 3,38 - 8,47 )

FT4 RIA 14,1 pmol/l (Norm 7,7 - 23, 2)

TSH RIA basal 2, 1 pmol/l ( Norm 0,3-4,3)

TSH RIA nach TRH -nasal 13,3 pmol/l ( nNorm - 25)

da ist auch alles anscheinend alles ok..aber trotzdem an hashimoto erkrankt....##

Subject: Re: Kein Haarausfall, aber immer weniger Haare( 18 Jahre alt)
Posted by Jamal on Thu, 22 Mar 2007 22:01:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich weil3 wirklich nicht, was mit meinen Haaren los ist. Am Oberkopf werden die Haare immer
dinner und dinner, aber sie wachsen trotzdem noch. Bei mir sieht es sehr stark nach
Ludwig-Msuter aus, aber ....... schaut mal, ich habe noch nie ausgefallene Haare von mir
irgendwo gesehen, und es kann keine schleichende AGA sein, denn die Haare werden immer
extrem dunner, bald habe ich gar keine mehr....., kann es auch sein, dass die haare an sich nur
dunner werden, aber Gberhaupt gar nicht ausfallen?

Das Thema beschaftigt mich sehr, ich habe sogar Depressionen deshalb, ich bin gerade Anfang
18 Ich wirde alles machen, um meine Haare wieder zu bekommen..... Tabletten,
Haartransplantation USW.....
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