
Subject: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by stussy on Tue, 13 Mar 2007 16:48:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin jetzt 26 Jahre und nehme jetzt bestimmt 4 Jahre FINASTERID... (eher sogar länger...)

Zuerst habe ich mir das Original Propecia verschreiben lassen... Bis mir ein Arzt als Tipp gab
Proscar zu nehmen (1/4 täglich) Da es der selbe wirkstoff etc. ist... (aber viel günstiger)

Früher habe ich es in Deutschland gekauft jetzt kaufe ich es in Spanien (oder lasse es
mitbringen...) und habe gleich für ein Jahr Vorrat 

Ich zahle für 28 Tabletten , Proscar , (5mg Finasterid) ca 26,-€ (eine Packung reicht also für
112 Tage !!!)

Nun zur Wirkung ... 
Ich war von Anfang an mit der Einstellung : Es so lange wie möglich zu nehmen... Da ich
gelesen hatte das viele schon zu früh aufgegeben hatten... Und eine Tablette täglich ist ja
nichts aufwendiges... Daher dachte ich: lieber lang zu nehmen als zu kurz 
Und so war es auch...

Nach ca. 6 Monaten STOPTE der Ausfall !!! Das heisst von wirklich vielen Harren im
Waschbecken nur sehr wenige im Shampoo...!!!
Die Kopfhaut juckte leicht. Dieses Jucken verschwand dann aber recht schnell... ... STOP des
ausFalles war ja schon mehr als zufrieden-stellend (da ist man(n) ja schon froh!) 

Jedoch nach ca. 1,5 - 2 Jahren haben mich Kumpels und bekannte von ALLEINE angesprochen
das ich mehr Harre hätte...
Und auch beim stylen viel mir das dann auf...

Kurz gesagt : Bei mir hat es wirklich lange gedauert bis wirklich NEUE Haare gekommen sind -
aber es wirkte sehr gut !!!

Einzige stelle wo ich finde das es nicht zufriedenstellend wirkt ist der Hinterkopf ...

Habe dann 2006 mit MINOXIDIL angefangen ... siehe hier:(     
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/67428/2fb634199ed5838 1199875e33260f2ee/

Da ich am hinteren - oberkopf sowie Geheimrats-ecken noch nicht voll zufrieden bin ... 

Insgesammt bin ich sehr zufrieden da es deutlich wirklich sichtbare verbesserung brachte...
Klar 100% zufrieden ist man(n) wirklich nie...

Aber selbst Leute denen ich erzählt hatte das ich etwas gegen Haarausfall nehme die nur
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sagten : es gibt NICHTS haben selber sich GEWwundert ... Wie es sich bei mir verbesserte...

Daher rate ich allen : nimmt es wirklich möglichst lange... zu verlieren hat man(n) nichts !
Die Einnahme ist easy selbst wenn es nicht bei jedem gleich wirkt... 
Nicht zu früh aufgeben...

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Foxi on Tue, 13 Mar 2007 17:28:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte früher auch ständig Kopfjucken und die Haare wurden weniger dann 10 Jahre
Fin kein Jucken mehr auf der Birne!

Jetzt nehm ich Dut. dazu und die ganze Rübe juckt wie Sau
und die Haare lichten sich drastisch rundum!
es juckt auch die ganze Birne
warum?? braut sich da was Negatives mit Dut. zusammen??

Hab jetzt das Bild vom 10Jahre alten Ausweis kopiert
ist zwar schlecht in der Qualität aber man erkennt das vorne 
nicht mehr viel da war!

Bild 2 das war vor gut einem Jahr drastische Verbesserung
bin auch nicht der Meinung das Fin die Wirkung verliert nach
ein paar jahren!
leider bin ich jetzt mit Dut. wieder 10Jahre zurückgeworfen worden!
Glaub nicht das es Minox ist weil es eben rundum zu kaputten Haare geführt hat !
Vieleicht ein Shedding? aber ich schluck Dut. seit März 2006
und seitdem wurde die Qualität der Haare immer schlechter!
Genau so wie Pepe es auch beschrieben hat! (13Mon Dut)

Letztes Bild (25)
der aktuelle Zustand sogar noch schlechter weil das auch schon wieder 2Monate alt ist die Haare
sind auch weitaus heller und irgendwie gelblich geworden! 

Foxi 

File Attachments
1) Haare7.jpg, downloaded 1896 times
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2) Fox.JPG, downloaded 1615 times

3) Haare 25.jpg, downloaded 1618 times
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Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by doc_sung on Tue, 13 Mar 2007 17:30:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für den positiven Statusbericht, das macht vielen hier sicher wieder etwas Mut weiter zu
machen   Faszinierend finde ich, dass Finasterid bei dir am Hinterkopf schlechter zu wirken
scheint als an den übrigen Problemzonen, ist mal wieder ein Zeugnis dafür, dass man in der
Richtung nix pauschalisieren sollte...

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by benutzer81 on Tue, 13 Mar 2007 20:07:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

doc_sung schrieb am Die, 13 März 2007 18:30Danke für den positiven Statusbericht, das
macht vielen hier sicher wieder etwas Mut weiter zu machen   Faszinierend finde ich, dass
Finasterid bei dir am Hinterkopf schlechter zu wirken scheint als an den übrigen Problemzonen,
ist mal wieder ein Zeugnis dafür, dass man in der Richtung nix pauschalisieren sollte...

Bei mir ist es genauso.. Bin jetzt im 10./11. monat und langsam macht sich die wirkung von fin
richtig bemerkbar. Mein status verbessert sich zusehends nur am hinterkopf hab ich das selbe
problem wie stussy. Es hat sich zwar nix verschlechtert aber auch nix verbessert. Ganz im
gegensatz zum vorderen teil des oberkopfes!
Aber ich glaube langsam auch, das viele mit fin das "höchste der gefühle" erst nach längerer
zeit erleben (sprich jahre)

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Foxi on Tue, 13 Mar 2007 20:22:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag ich doch
nicht Monate bei mir hat es 2-3Jahre gedauert und richtig merken
tut man es erst, das es viel besser wurde auf alten Fotos

man wächst da mit darum meint man das der Haarzustand nicht besser wird

Un noch was in meiner Sache
hab gesten eine Dut  geschluckt ich hatte gestern und
heut Kopfhautjucken wie verrückt hab vor ca.2Std
2mg Fin eingeworfen das jucken ist jetzt völlig weg!

Was kann das sein?? was kann Dut auslösen das es so heftig juckt?
ist fast jedesmal so
ich glaub ich verlass mich wieder auf Fin, Avo. ist mir nicht geheuer

Foxi 
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Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by MarcWen on Wed, 14 Mar 2007 07:56:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das kann ich auch bestätigen... bin jetzt genau bei einem Jahr un mom sehr zufrieden... kaum
noch Haarausfall und neue Haare machen sich bemerkbar... aber auch erst seit kurzen... Man
muß wohl mindestens 1 Jahr im Schnitt durchhalten und nicht zu früh aufgeben.
Ausführlicher Bericht von mir folgt die Tage.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by mitschiii on Wed, 14 Mar 2007 11:36:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

trotzdem hab ich zu all euren positiven berichte zu fin bzw proscar die fragen:

wie nehmt ihr alle es ein?

durch zerteilen oder zermörsen?

mit oder ohne kapseln?

und wieviel teilt ihr im voraus?

wäre sehr dankbar für die antworten!!!!!!!

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by user_23 on Wed, 14 Mar 2007 11:39:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007 12:36trotzdem hab ich zu all euren positiven berichte zu
fin bzw proscar die fragen:

wie nehmt ihr alle es ein?

durch zerteilen oder zermörsen?

mit oder ohne kapseln?

und wieviel teilt ihr im voraus?

wäre sehr dankbar für die antworten!!!!!!!

mit nem tablettenteiler ge1/4elt,ich mache 2 proscar fertig und ab in leerkapseln.
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Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by mitschiii on Wed, 14 Mar 2007 11:43:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

user_23 schrieb am Mit, 14 März 2007 12:39mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007
12:36trotzdem hab ich zu all euren positiven berichte zu fin bzw proscar die fragen:

wie nehmt ihr alle es ein?

durch zerteilen oder zermörsen?

mit oder ohne kapseln?

und wieviel teilt ihr im voraus?

wäre sehr dankbar für die antworten!!!!!!!

mit nem tablettenteiler ge1/4elt,ich mache 2 proscar fertig und ab in leerkapseln.

also insgesamt 8 acht tage im voraus und dann in leerkapseln. richtig?

woher nimmst du die leerkapseln und in welcher grösse? apo oder inet?

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by mitschiii on Wed, 14 Mar 2007 11:45:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stussy schrieb am Die, 13 März 2007 17:48Hallo,

ich bin jetzt 26 Jahre und nehme jetzt bestimmt 4 Jahre FINASTERID... (eher sogar länger...)

Zuerst habe ich mir das Original Propecia verschreiben lassen... Bis mir ein Arzt als Tipp gab
Proscar zu nehmen (1/4 täglich) Da es der selbe wirkstoff etc. ist... (aber viel günstiger)

stussy, wie nimmst du sie ein? tablettenteiler vierteln und dann in leerkapsel? wieviel im voraus?

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by MarcWen on Wed, 14 Mar 2007 11:54:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007 12:43user_23 schrieb am Mit, 14 März 2007
12:39mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007 12:36trotzdem hab ich zu all euren positiven
berichte zu fin bzw proscar die fragen:
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wie nehmt ihr alle es ein?

durch zerteilen oder zermörsen?

mit oder ohne kapseln?

und wieviel teilt ihr im voraus?

wäre sehr dankbar für die antworten!!!!!!!

mit nem tablettenteiler ge1/4elt,ich mache 2 proscar fertig und ab in leerkapseln.

also insgesamt 8 acht tage im voraus und dann in leerkapseln. richtig?

woher nimmst du die leerkapseln und in welcher grösse? apo oder inet?

Leerkapseln gibt es günstig bei Ebay... die kleinste Größe am besten... müßte Größe
Null sein.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by user_23 on Wed, 14 Mar 2007 11:56:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007 12:43user_23 schrieb am Mit, 14 März 2007
12:39mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007 12:36trotzdem hab ich zu all euren positiven
berichte zu fin bzw proscar die fragen:

wie nehmt ihr alle es ein?

durch zerteilen oder zermörsen?

mit oder ohne kapseln?

und wieviel teilt ihr im voraus?

wäre sehr dankbar für die antworten!!!!!!!

mit nem tablettenteiler ge1/4elt,ich mache 2 proscar fertig und ab in leerkapseln.

also insgesamt 8 acht tage im voraus und dann in leerkapseln. richtig?

woher nimmst du die leerkapseln und in welcher grösse? apo oder inet?

genau.
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ich hole die hier:
 http://cgi.ebay.de/500-Leerkapseln-Hartgelatinekapseln-leere
-Kapseln-00_W0QQitemZ140096298793QQcategoryZ36873QQssPageNam
eZWDVWQQrdZ1QQcmdZViewItem

mach keine wissenschaft draus   

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by FANGZUWIRKENAN on Wed, 14 Mar 2007 12:10:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

sehr erfreulich, daß es Dir hilft.
Ich nehme jetzt exakt 6 Monate Fin und bin momentan extrem skeptisch, weil sich noch keine
Verbesserung gezeigt hat, weder in Struktur noch in der Höhe des Ausfalls (noch immer 60-80
täglich). Ich glaube nicht mehr dran, aber das hat so oder so Vorteile.

Ich möchte auch Fin-Jünger werden!!!! 

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by MarcWen on Wed, 14 Mar 2007 12:13:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FANGZUWIRKENAN schrieb am Mit, 14 März 2007 13:10Hallo,

sehr erfreulich, daß es Dir hilft.
Ich nehme jetzt exakt 6 Monate Fin und bin momentan extrem skeptisch, weil sich noch keine
Verbesserung gezeigt hat, weder in Struktur noch in der Höhe des Ausfalls (noch immer 60-80
täglich). Ich glaube nicht mehr dran, aber das hat so oder so Vorteile.

Ich möchte auch Fin-Jünger werden!!!! 

Die Erfahrung liest man öfters...
Ich hatte im 9. Monat noch mal einen großen HA Schub... eine Art Shedding... aber danach ab
den 10. - 11. Monat ging es dann endlich bergauf.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
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Posted by FANGZUWIRKENAN on Wed, 14 Mar 2007 12:17:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hattest du vor dem 9. Monat denn schon Erfolge gesehen?

Grüße

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by MarcWen on Wed, 14 Mar 2007 12:46:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FANGZUWIRKENAN schrieb am Mit, 14 März 2007 13:17Hattest du vor dem 9. Monat denn
schon Erfolge gesehen?

Grüße

Nein nicht wirklich... höchstens dass ich das Gefühl hatte, dass die Haare dicker geworden
sind und somit insgesamt mehr gewirkt haben...

Wie gesagt ausführliche Berichte und Bilder folgen Ende März...

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by FANGZUWIRKENAN on Wed, 14 Mar 2007 12:47:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke  

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by stussy on Wed, 14 Mar 2007 13:14:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007 12:45
stussy, wie nimmst du sie ein? tablettenteiler vierteln und dann in leerkapsel? wieviel im voraus?

nee ohne leerkapsel ...
Ich teile die mit nem Tablettenteiler in ca. 4 gleich große stücke ... Und nehme dann täglich
1/4 

Vielleicht erklärt jemand welchen vorteil eine Kapsel haben soll...

Ich halte es für nicht nötig
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Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by doc_sung on Thu, 15 Mar 2007 16:08:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geht mir nach 4,5 Monaten genauso, hatte immer so 150 bis 300 Haare nach der tägl.
Haarwäsche, mit Fin dann 2 Monate shedding von bis zu 800 Haaren am Tag und jetzt bin ich
wieder da wo ich vorher war (150-300). Muss aber dazu sagen, dass die Haare sei eh und jeh
überall ausfallen, sich aber "nur" die ghe lichten - und dass leider immer schneller und
auffälliger. Aber ich sage mir immer, dass 4,5 Monate noch viel zu kurz sind um ein Ergebnis
erwarten zu können und klammere mich an die Hoffnung fest, dass spätesttens nach einem
Jahr alles gut wird...

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by mitschiii on Thu, 15 Mar 2007 18:23:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

user_23 schrieb am Mit, 14 März 2007 12:56mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007
12:43user_23 schrieb am Mit, 14 März 2007 12:39mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007
12:36trotzdem hab ich zu all euren positiven berichte zu fin bzw proscar die fragen:

wie nehmt ihr alle es ein?

durch zerteilen oder zermörsen?

mit oder ohne kapseln?

und wieviel teilt ihr im voraus?

wäre sehr dankbar für die antworten!!!!!!!

mit nem tablettenteiler ge1/4elt,ich mache 2 proscar fertig und ab in leerkapseln.

also insgesamt 8 acht tage im voraus und dann in leerkapseln. richtig?

woher nimmst du die leerkapseln und in welcher grösse? apo oder inet?

genau.

ich hole die hier:
  http://cgi.ebay.de/500-Leerkapseln-Hartgelatinekapseln-leere 
-Kapseln-00_W0QQitemZ140096298793QQcategoryZ36873QQssPageNam
eZWDVWQQrdZ1QQcmdZViewItem

mach keine wissenschaft draus   
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diese kaspeln, die du da bestellst, die lösen sich dann genauso auf, wie eine normale propecia
(proscar)???

hast du eigentlich erfolg?

wie lange machst du das schon so? davor anders?

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by user_23 on Thu, 15 Mar 2007 18:39:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mitschiii schrieb am Don, 15 März 2007 19:23user_23 schrieb am Mit, 14 März 2007
12:56mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007 12:43user_23 schrieb am Mit, 14 März 2007
12:39mitschiii schrieb am Mit, 14 März 2007 12:36trotzdem hab ich zu all euren positiven
berichte zu fin bzw proscar die fragen:

wie nehmt ihr alle es ein?

durch zerteilen oder zermörsen?

mit oder ohne kapseln?

und wieviel teilt ihr im voraus?

wäre sehr dankbar für die antworten!!!!!!!

mit nem tablettenteiler ge1/4elt,ich mache 2 proscar fertig und ab in leerkapseln.

also insgesamt 8 acht tage im voraus und dann in leerkapseln. richtig?

woher nimmst du die leerkapseln und in welcher grösse? apo oder inet?

genau.

ich hole die hier:
   http://cgi.ebay.de/500-Leerkapseln-Hartgelatinekapseln-leere  
-Kapseln-00_W0QQitemZ140096298793QQcategoryZ36873QQssPageNam
eZWDVWQQrdZ1QQcmdZViewItem

mach keine wissenschaft draus   

diese kaspeln, die du da bestellst, die lösen sich dann genauso auf, wie eine normale propecia
(proscar)???

hast du eigentlich erfolg?
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wie lange machst du das schon so? davor anders?

im magen ja,sind nicht magensaftresistente kapseln.
habs vorher 2 wochen so genommen,hat aber meinen mund/rachen gereizt,ausserdem hab ich
vom teilen immer n paar brösel.
fin nehme ich seit gut 18 monaten.
erfolg ist gut,guck mal in deine pm's.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by MarcWen on Fri, 16 Mar 2007 09:39:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

doc_sung schrieb am Don, 15 März 2007 17:08Geht mir nach 4,5 Monaten genauso, hatte
immer so 150 bis 300 Haare nach der tägl. Haarwäsche, mit Fin dann 2 Monate shedding von
bis zu 800 Haaren am Tag und jetzt bin ich wieder da wo ich vorher war (150-300). Muss aber
dazu sagen, dass die Haare sei eh und jeh überall ausfallen, sich aber "nur" die ghe lichten -
und dass leider immer schneller und auffälliger. Aber ich sage mir immer, dass 4,5 Monate noch
viel zu kurz sind um ein Ergebnis erwarten zu können und klammere mich an die Hoffnung fest,
dass spätesttens nach einem Jahr alles gut wird...

Also 800 Haare ist schon ne Menge... das würde mir schon Sorgen machen... wenn man
bedenkt, dass man insgesamt 100.000 Haare auf dem Kopf hat, dann sind es fast 1% pro Tag die
flöten gehen.   

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by stussy on Fri, 16 Mar 2007 14:19:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eines habe ich vergessen zu erwähnen:
Zwischendurch vielleicht so nach 4-6 Monaten fing an die Kopfhaut zu jucken...

Was aber dann völlig verschwand und es wohl Haare wurden...

Desweiteren glaube ich jetzt schneller / leichter zu schwitzten als OHNE Finasterid... (steht ja
auch in der Beschreibung von PROPECIA) soweit ich mich erinnere...
Von daher war es eine Nebenwirkung mit der man(n) eventuell rechnen muss...
Wenn man(n) sich enscheidet Propecia / Proscar zu nehmen...

Page 13 of 22 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=751
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=6611&goto=67847#msg_67847
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=67847
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2131
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=6611&goto=67911#msg_67911
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=67911
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Foxi on Fri, 16 Mar 2007 14:24:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Merkt ihr eigentlich was Fin und Alkohol/Bier

z.b das ihr nicht mehr soviel vertragt?
Augen nach 1-2Bier schneller glasig und gerötet werden?

Gesicht brennt?(nach Bier)

Konnte 7-10 0,5er Bier saufen ohne Probleme
und jetzt 1Bier und die Symtome wie oben beschrieben gehn los

Foxi

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by 16.03.2007 on Fri, 16 Mar 2007 17:22:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Kollege,

kannst Du mir eine Bezugsquelle für Proscar geben?

Wäre nett!

Gruß

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Foxi on Fri, 16 Mar 2007 17:25:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.qhi.co.uk/

Foxi

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by MarcWen on Fri, 16 Mar 2007 19:06:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

16.03.2007 schrieb am Fre, 16 März 2007 18:22Hallo Kollege,

kannst Du mir eine Bezugsquelle für Proscar geben?
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Wäre nett!

Gruß

Deutsche Apo mit Rezept

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by MarcWen on Fri, 16 Mar 2007 19:07:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stussy schrieb am Fre, 16 März 2007 15:19

Desweiteren glaube ich jetzt schneller / leichter zu schwitzten als OHNE Finasterid... (steht ja
auch in der Beschreibung von PROPECIA) soweit ich mich erinnere...
Von daher war es eine Nebenwirkung mit der man(n) eventuell rechnen muss...
Wenn man(n) sich enscheidet Propecia / Proscar zu nehmen...

Dito, geht mir genauso... ne halbe Stunde Ausdauer und man ist klatsch nass... oder 10min
Sauna  

War ohne Fin nicht so extrem... liegt wohl daran, dass mehr Wasser im Gewebe gespeichert
wird...

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Dark on Sun, 18 Mar 2007 23:28:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab meine letzte packung proscar im internet gekauft, hat knapp 130 euro gekostet für
100 tabletten (5 mg natürlich original msd) ... nehme jetzt fin gut 15 monate bin aber noch nicht
ganz zufrieden mit dem hinterkopf, ich habe zwar manchmal subjektiv das gefühl es hat sich
was gebessert, aber im großen und ganzen konnte ich nur meinen status halten, außer vorne,
die ghes werden zusehend größer! nehme aber auch zeitweise immer mal wieder minox, dann
geht es mit dem shedding/haarausfall wieder los, hört aber nach einiger zeit wieder auf, nehme
minox eben hauptsächlich wegen den ghes!

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by lhs76 on Mon, 19 Mar 2007 20:43:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht musst du gar nicht mehr so lange warten. nach 5-6 monaten wirkts bei den meisten.
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bei mir damals nach genau 5 monaten schlagartiger rückgang des haarwechsels.
es wurden aber leider wieder mehr, aber jetzt jahrelang ca. 30% weniger als vor fin. und das bei
konstantem status, das ist ja das was zählt.

gruss

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by FANGZUWIRKENAN on Tue, 20 Mar 2007 14:23:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schön zu hören.
Hat jemand auch erlebt, daß seine Haare kaum noch wachsen?
Das ist etwas beunruhigend.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Amarok on Tue, 20 Mar 2007 14:45:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimm das Minox ganz oder gar nicht. Mit immer mal wieder kriegst du im besten Fall keine
Wirkung, im schlechtesten ne sehr negative. 

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by humboldt on Tue, 20 Mar 2007 15:06:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmmm, wie begründest du das mit dem Minox?

Es müsste doch immer besser wirken als ohne! Zumal Dark ja auch noch Fin nimmt...

Ich nehme kein Fin und den Minox-Schaum auch nicht 2x tgl.! Normalerweise 1x tgl. abends vor
dem Schlafengehen, manchmal vergesse ich es aber auch bzw. bin zu bequem. Dazu
regelmäßig KET-Shampoo, fast jeden tag eigentlich. Die Haare muss ich mir jeden Tag
morgens waschen.

Und obwohl ich immer noch Haare verliere bzw. diese im Duschsieb sind, kommt mir das Haarbild
dichter vor! Ich glaube nicht, dass schon Haare nachgewachsen sind, aber sie wirken definitiv
dicker und optisch sieht der Kopf dichter aus!
Also auf keinen Fall ist die Wirkung negativ, würde ja auch keinen Sinn machen, oder!?
Vielleicht aber wirkt der Schaum allgemein besser als das normale flüssige Minox! Meine, mal
sowas gelesen zu haben.

Gruß, humboldt
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Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Amarok on Tue, 20 Mar 2007 15:24:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jede Therapie sollte konsequent durchgezogen werden. Ich hab ihn jetzt auch nicht so
verstanden, dass er mal nen Tag auslässt, sondern es mal längere Zeit nimmt und dann
wieder gar nicht. Sonst hätte er ja nicht immer wieder Shedding. 

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Dark on Wed, 21 Mar 2007 02:27:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also ich hab es über ein jahr 2 mal täglich genommen, das war aber zumindest nicht am
hinterkopf befriedigend, weshalb ich mit fin angefangen habe! hatte dann minox abgesetzt aus
diversen gründen:

- haare immer fettig
- zu aufwendig mit dem geschmiere 2 mal am tag
- hatte teilweise ausschlag bzw kopfschmerzen
- zu teuer auf die dauer für nen armen studenten

da sich die ghes aber immer weiter ausbreiteten und das 2% viel billiger ist hab ich dann nach ner
zeit wieder mit 2% minox angefangen, nun vor kurzem wieder auf 5% gewechselt, da ich es eh
nur noch einmal am tag (abends) anwende und es da am liebsten ins handtuchtrockene (also
noch leicht feuchte) haar mache, glaube dass es da besser einzieht und da die haare dann eh
nass sind lässt es sich besser frisieren bzw man sieht nach dem aufwachen nicht aus wie
struwelpeter 

am liebsten würd ich es ganz weglassen und nur noch fin nehmen, aber ich hab angst dass die
ghes noch größer werden!

ich hab es aber eigentlich immer mindestens 6 monate am stück benutzt, eher länger 

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by lhs76 on Thu, 22 Mar 2007 11:53:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

jeden tag ket-shampoo? das normale oder ket-daily?
verträgt das die kopfhaut gut?

ket-shampoo kann ja auch den ha stoppen. möglicherweise rührt es ja daher und nur bedingt
vom minox.

gruss
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Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by MarcWen on Thu, 22 Mar 2007 12:02:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nö... muß genauso wie vorher alle 4-6 Wochen zum Friseur tappen 

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Amarok on Thu, 22 Mar 2007 16:38:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ket kann den HA stoppen? Vielleicht wenns nur vom SE kam, aber nicht bei AGA.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by lhs76 on Thu, 22 Mar 2007 17:13:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es gibt einige interessante testergebnisse, die gerade das nahelegen.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by charmer on Sat, 24 Mar 2007 12:57:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin seit drei Monaten auf 1/8 Propecia (0,125 mg) - zunächst nur einmal am Tag dann
schleichend morgens und abends. Der Haarausfall hat sich halbiert und heute bei der Friseuse
wurde eine Verdichtung bemerkt, ohne, dass ich davon irgendetwas gesagt hatte - sie meint
kleinere Haare zwischen den anderen zu sehen ... Ich hatte zunächst versucht Propecia 0,5 mg
zu nehmen und hatte sehr starke Nebenwirkungen (starke Müdigkeit, Verstimmung, trockene
Augen, keine Libido) - leider war das auch bei der 0,25 mg nicht viel besser. Da dachte ich, dass
Finasterid für mich nicht in Frage kommt - habe aber gottseidank noch einen Versuch mit 1/8
gestartet, und habe nun so gut wie keine Nebenwirkungen (obwohl die Libido schon
abgeschwächt ist) - ich kann den Empfindlichen nur raten, das auch zu probieren - denn besser
wirken als Leinsamen (hatte ich auch versucht) oder NEM's tut es höchstwahrscheinlich immer
noch.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Amarok on Sat, 24 Mar 2007 13:26:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du da ne Quelle? Es wurde zwar nicht umsonst zur Unterstützung der Fin-Therapie
genutzt, aber ein Stopp nur durch Ket ist mir nicht bekannt. 
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Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by humboldt on Sat, 24 Mar 2007 13:42:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@charmer:
Hört sich interessant an! Also, mit 1/8 mg hab ich´s nie probiert. Allerdings mit 1/4 schon. Wie
teilst du das Fin in so kleine Stücke? Oder mörsert du?

Du nimmst jetzt also morgens 1/8 und abends je 1/8? Das ist doch in Summe auch wieder
1/4...und bei dieser Dosis hattest du doch Nebenwirkungen! Oder macht das deiner Erfahrung
nach einen Unterschied, ob man das 1/4 nochmal aufteilt und zweimal tgl. nimmt?

Wie genau sind die Nebenwirkungen bei 1/8? Kannst du das mal bitte genauer beschreiben?
Danke!

Gruß, humboldt

P.S: Ich hatte auch die gleichen Nebenwirkungen unter Fin! 

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by charmer on Sat, 24 Mar 2007 13:59:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, es macht für mich einen Unterschied, ob ich 0,25 auf einmal nehme oder abends und
morgens - definitiv. Es hat vielleicht auch mit "einschleichen" zu tun ... man kann sich besser
gewöhnen. Nebenwirkungen jetzt sind mild - leicht trockene Augen und reduzierte libido - gut
und man muss tatsächlich etwas auf den Körperfettanteil achten, denn der könnte steigen,
wenn man nicht weniger isst als sonst. 

Propecia (1mg) kann man ja mit einem Tablettenteiler noch ganz gut vierteln - die Viertel zu
halbieren braucht etwas Geschick mit dem Teiler, geht aber auch.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by humboldt on Sat, 24 Mar 2007 14:06:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und du nimmst es erst seit 3 Monaten, richtig?

Würdest du sagen, dass man optisch schon etwas bemerkt? Kannst du auch ausschliessen,
dass diese kleinen Haare, die deine Friseurin bemerkt hat, nicht doch eher verkümmernde
Haare infolge der AGA sind?

Willst du demnächst noch Minox (z.B. 1x tgl. den Schaum) hinzunehmen, um den Effekt zu
verstärken bzw. Synergien zu nutzen?
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Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by charmer on Sat, 24 Mar 2007 15:08:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein, ich habe ja weniger Haarausfall und zudem das Gefühl, die Haare sehen besser aus - ich
habe Ausdünnung am Oberkopf und besonders der Tonsur - aufgefallen ist mir die
Verbesserung durch mehr "bessere Tage" - wohingegen es vorher kaum mehr gute Tage
beüglich der frisierbarkeit und Aussehen gab - dann konnte ich die Tonsur auch überhaupt
nicht mehr überkämen, sie schimmerte immer durch, jetzt kann ich zumindest noch mit
Kämmen einiges kaschieren ... Auch sind die "Puppenhaare" in den Geheimratsecken wieder
dichter - ganz leicht aber für mich erkennbar. Minox hat bei mir leider gegenteilig gewirkt - habe
zwei Versuche gemacht und lasse es jetzt erstmal, solange ich ein gutes Gefühl mit Fin habe.

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by humboldt on Sat, 24 Mar 2007 15:20:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Keine Probleme mit den Augen? Fettschicht ist wie vorher?

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by charmer on Sat, 24 Mar 2007 15:39:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sunken eyes - habe ich noch nicht festgestellt, aber drei Monate ist auch ziemlich wenig - definitiv
aber volleres Gesicht und eine Erhöhung des Körperfettanteiles - zumindest habe ich dieses
Jahr Werte auf meiner Körperfettwage, die ich bisher noch nicht hatte - und ich meine nicht das
Körpergewicht - meine Körperfettwage zeigt auch bei relativ niedrigem Körpergewicht einen
höheren Körperfettanteil - also daran muss ich arbeiten durch mehr Training und noch
strikterem low-carb Essen ... Aber mit all dem kann man umgehen.

Aber das ist natürlich nur meine Erfahrung - ich habe auch keinen sehr aggressiven Haarausfall
- bin jetzt 38 und ich behaupte mal, dem flüchtigen Betrachter fällt höchstens meine Tonsur
auf, wenn ich  gerade Licht drauf kriege. Allerdings ist meiner Friseuse Ende letzten Jahres das
dünner-werden der Tonsur sehr aufgefallen bzw. sie hat es mich wissen lassen, nachdem ich
etwas angedeutet habe ...
Auch von Freunden habe ich Kommentare bekommen - die letzten Monate aber nicht 

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by stussy on Thu, 07 Jun 2007 20:14:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also : ich würde jedem erstmal raten FIN zu nehmen und dann erst mit Minox anzufangen ...

Das nach Jahren FIN sich der status nochmal jetzt mit Rogaine Foam verbessert hätte ich nicht
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gedacht !

Meine kleine stelle am hinterkopf (loch)  scheint langsam noch voller zu zuwachsen!

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by stussy on Fri, 15 Jun 2007 08:30:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

war gestern in ein paar "Kneipen / Bars" nen Bier-abend gemacht mich haben die dort recht lange
nicht mehr gesehen (können gut 2 Jahre sein - oder gar länger) ... Die waren völlig erstaunt
über meine sichtbare Verbesserung... Der Haare...
Gar richtig verwundert       
Der eine ist sogar mir in das Haar gegangen und hat sich das genauer an den konturen
angesehen..
(vielleicht wollte der sehen ob es ne Perücke ist )   

danke Proscar

I LOVE YOU    

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Foxi on Fri, 15 Jun 2007 08:42:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stussy

Glaubst du das dir Proscar am meisten hilft
oder Minox?

oder einfach beides?

Foxi

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by stussy on Fri, 15 Jun 2007 08:58:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bei mir hat Proscar definitiv am meisten gewirkt ..Eine starke sichtbare Verbesserung...

Minox nehme ich ja noch nicht so lange dennoch wird / wurde mit Minox der status nochmal
verbessert...

Das Haar ist durch Minox nochmal kräftiger und an einer Problemstelle am Hinterkopf
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verbessert es sich auch... Und die Geheimratsecken werden weiter beobachtet ob die kleinen
-Haare sich zu "normalen" entwickeln...

Würde jedem erstmal raten Finasterid zu nehmen mindestens 1 Jahr  besser gar länger und
dannach sehen ob eine sichtbare Verbesserung oder "nur" ein Ausfall stopp mit FIN erreicht
wurde...

Glaube es hatte recht lange gedaurt bis die ersten etwas aufgefallen ist ; das sind aber dann auch
meistens Leute die ich recht selten sehe...

Dann über Minox nachdenken...

Es heißt ja:

Fin wirkt bei 20% NICHT
Bei 80 % stoppt der Haarausfall und von denen ist eine sichtbare Verbesserung bei 60% der
Anwender...

Subject: Re: Propecia (Proscar) wirkt wirklich !
Posted by Alibi on Fri, 15 Jun 2007 14:15:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

finds gut, dass es noch user gibt die hier auch reinschreiben, wenns hilft und nicht nur leute, die
rumnörgeln. Teilweise is hier die Stimmung sowas von down (vor allem wenns um Minox geht).
Klar kann ich die Leute verstehen wenn man mit Erwartungen an die Sache rangeht und dann
enttäuscht wird...aber manchmal bekommt man hier echt den Eindruck, dass Fin bei jedem 20.
hilft...

Glückwunsch zu der Entwicklung deiner Haarpracht   
ich hoff ich zieh bald nach wenn ich demnächst mit Fin anfange^^
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