
Subject: Neues Bild (meinungen)
Posted by Jordan on Mon, 16 Apr 2007 10:17:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo! vielleicht könnt ihr mir weiterhelfen. Ich habe morgen erstmal einen Termin beim
Urologen/Andrologen. Er wird bei mir Testo-Werte etc. bestimmen und mich dann nochmal
beraten. Bisher hab ich nichts gegen den HA gemacht, bis auf Kieselerde (kollodiale Form)- seit 1
Monat und Zinkkapseln (seit 2 Wochen)..

also so gut wie nichts,da ich noch vor härteren Mitteln abschrecke.. die nächste Lösung die
ich mich trauen würde,wäre vielleicht mal ne Aminexil-Kur von Vichy.. meint ihr das bringt
was? also Ampullen mein ich. Ich denke wenn das nicht hilft,hab ich wenigstens auch keine
nebenwirkungen zu befürchten. dann müsste ich nach der nächstmilderen Alternative
suchen usw..

oder verlier ich so nur Zeit?? und sollte besser früher denn später mit 1/6 proscar (fin)
anfangen?

wie würdet ihr meinen jetzigen "Status" beurteilen auf ner Skala? mit Norwood kann ich mich
schwer einschätzen.. blick da irgendwie nicht durch.

Das Foto ist mit Blitz geschossen,weil man ohne so gut wie nichts sehen kann und das den
Eindruck verfälscht. (Blitz zeigt ja auch nur was da ist.. nur eben heller..) wenn ich keinen HA
hätte, wäre ja der ganze Hinterkopf schwarz.

Liebe Grüße!

File Attachments
1) DSC00878.jpg, downloaded 942 times
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Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Amarok on Mon, 16 Apr 2007 10:40:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich seh auf dem Bild nen Wirbel. Um zur NW Skala was zu sagen, müsstest du noch Bilder von
der Front/GHE machen. 

Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by MarcWen on Mon, 16 Apr 2007 12:26:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das eine Bild alleine sagt wirklich wenig aus... Kannst du noch mal eins von der Frontpartie
machen??

Mit Kieselerde und Zink alleine wirst du jedenfalls nicht viel gegen HA ausrichten können.
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Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Jordan on Mon, 16 Apr 2007 13:17:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja werde ich machen! Gleich heut abend wenn ich zuhause bin folgt das Bild. soll ich vielleicht
noch mehr machen? welche Positionen/nass/trocken?

PS: Naja,also wie ein Wirbel sieht das für mich nicht aus 
schließlich wär der nicht so groß,oder?? außerdem spricht doch dagegen,wenn in der Mitte
noch ein wenig Haarbüschel ist,oder?

Bis heut abend!

Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Norwood-packt-das-an on Mon, 16 Apr 2007 17:03:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mit einem harmlosen Wirbel fängt es an- von allen verharmlost und 3 Jahre später ist die
Glatze da! War bei mir genauso.

Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Hammerhaar on Mon, 16 Apr 2007 18:14:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für mich sieht es aus, als hättest du noch reichlich Zeit.
Würd mir wünschen, mein Oberkopf sähe so aus.

Aber mE beginnt es auch bei dir...  (aber, wie gesagt: bis zu einer größeren, auffallenden
kahlen Stelle MEINER Ansicht nach mindestens noch 4-5 Jahre)

Zu Aminexil kann ich nichts sagen, ich habe erst heute damit angefagen, aber Gutes darüber
gelesen. Kann nur sagen, dass ich hoffe, dass es was bringt.
Wenn ich mehr darüber weiß, poste ich es natürlich (allerdings nehme ich Minox dazu, d.h.
wirklich eindeutig wird es nicht sein können).

An deiner Stelle würde ich auch mit dem "Sanfesten" anfangen.

Grüße

Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Jordan on Tue, 17 Apr 2007 17:07:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So, war also heute beim Arzt. er meinte,dass alle sachen die man auf die Haare aufträgt nichts
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bringen würde, also minox, aminexil usw.
Fin würde was bringen,aber da es dht(sexualhormon) hemmt, kann es auf dauer zu lasten der
sex. Lust gehn.

Außerdem meinte er dass es nichts bringt,wenn ich testo,dht etc messen lasse,da diese werte
1. immer schwanken (tagesverlauf und ernährung) und 2. die Rezeptoren das
ausschlaggebende sind (empfindlichkeit)

Fand ihn sehr nett, aber er war felsenfest der meinung dass alle topischen Mittel nichts bringen im
Endeffekt. und fin müsst ich ein leben lang schlucken mit eventuellen nebenwirkungen,die zwar
reversibel sein, aber dennoch da sind.

Er meinte,wenn ich in einem viertel-jahr noch ein problem damit habe,dass ich wiederkommen
soll.

was denkt ihr? werdet ihr immer für voll genommen? oder kommts bei euch auch immer so
raus,wie "ach is doch nicht so schlimm,ganz normal etc.."

Hier mal neue Bilder(auch front):
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1) DSC00881[1].jpg, downloaded 890 times
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Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Jordan on Tue, 17 Apr 2007 17:09:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Jordan on Tue, 17 Apr 2007 17:11:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

File Attachments
1) DSC00892[1].jpg, downloaded 372 times
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Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Jordan on Tue, 17 Apr 2007 17:13:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Jordan on Tue, 17 Apr 2007 17:20:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Danke für die aufbauenden Worte,aber in 4-5 Jahren wär ich 28/29 jahre alt. habt ihr mal
glatzenrechner.de gemacht? wenns nach denen geht bin ich mit 33 jahren kahl  denke das ist
eher unrealistisch.

klar, AC-Therapie wär noch ne Möglichkeit,da aber erstmal Ergebnisse abwarten...
Aminexil-Kur käme um die 100Euro/ Jahr, wenns nichts bringt, wenigstens keine
Nebenwirkungen (oder??), wenns denn HA deutlich reduzieren kann zumindest, schonmal ein
Teilerfolg..

lg
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Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by Brainiac on Tue, 17 Apr 2007 17:46:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast noch nen ordentlichen Busch am Kopf, wenn du Fin nimmst kannst den sicher halten und
wenn du so einen Busch behälst, dann solltest zufrieden sein. 

Gruß,
Brainiac

Subject: Re: Neues Bild (meinungen)
Posted by chrisan on Wed, 18 Apr 2007 07:00:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...]
 habt ihr mal glatzenrechner.de gemacht? 
...]

... habe das mal beiglatzenrechner.de durchgespielt und der Glatzenrechner hat mir erstmal
gratuliert dafür, dass ich bis ins hohe alter meine Haare behalten werde   

natürlich hat man mir trotzdem Alpezin empfohlen   
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