Subject: Ket-Shampoo !
Posted by solution on Tue, 15 May 2007 17:56:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, zusammen.
ich hatte Fin und Minox genommen. Nicht zusammen. Beides abgesetzt. Lange krank gewesen.

Hatte, wie ihr in meinem ersten Beitrag sehen konnt, diffusen HA, Kopfhaut juckte ohne Ende,
Haare rieselten, usw
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/6735/

Dann habe ich probeweise das Ket-Shampoo benutzt, alle zwei Tage, da meine Kopfhaut recht
unempfindlich war.

Ich muss aber erwahnen, dass ich zusatzlich eine Anti-Pilz-Therapie mache/gemacht habe.
Aber seit dem ich das Ket benutze, geht es meinen Haaren so gut, wie Ewigkeiten nicht mehr!!!
Ohne Mist. Es ist wieder richtig Leben drin! Fetten auch nicht mehr so schnell.

Ein Arzt hatte bei mir sogar eine Systemmykose vermutet. Tests folgen noch.

Hab zwar noch lichte Stellen, aber die kann ich einigermalRen kaschieren. Jedenfalls werde ich
berichten, wie es sich weiter entwickelt.Wird wohl doch ein Pilzbefall sein.

Benutze es die nachsten 5 Tage taglich und dann alle 2 oder 3 Tage. Je hachdem, wie die
Kopfhaut reagiert.

Wow. bin echt beeindruckt.

Immer,wenn ich das Shampoo angewendet habe, merkt man richtig, dass es eine richtige
erholung fur die Haare ist, obwohl viele sagen, dass es die Haare zu sehr austrocknet.

Ist bei mir noch nicht.

Oh, mann. Da habe ich mir diese Chemiebomben reingepfeffert und hatte es so einfach haben
kénnen.

Also, wer nicht eine typische AGA hat, sollte es mindestens mal probieren, bevor man héartere
MalRnahmen ergreift(Fin+Minox)

Dank dieses Forums bin ich Gberhaupt auf Ketoconazol gekommen.

GriuRe an alle!

Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by Homers on Tue, 15 May 2007 19:05:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

und wie sieht der haarausfall aus?

Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by solution on Wed, 16 May 2007 00:43:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Haare fallen fast gar nicht mehr aus.

Heute bei der Haarwasche haben die sich so dick wie Ewigkeiten nicht mehr angefuhlt.
Mache Ubrigens alle 2-3 Tage ein Vollbad mit Natron, um zu entsauern.
Zwischendurch mache ich das auch mit den Haaren, wahrend des Badens.

Ich kann es auch noch nicht so recht glauben. Hatte mich schon fast damit abgefunden, dass die
Matte immer lichter wurde.

Ein Geschenk des Himmels dieses Zeug!

Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by benutzer81 on Wed, 16 May 2007 03:04:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

welches ket-shampoo benutzt du bzw. wo hast du es gekauft? Freut mich das es dir wieder
besser geht!

Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by Apertolaner on Wed, 16 May 2007 07:30:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Falls es jemanden interessiert:

Nehme Ket Shampoo von Hexal!

Gunstig und gut!

Fazit nach 5 Monaten Behandlung mit KET:

Keine Schuppen mehr
Kopfhautjucken um ca. 50% reduziert.

Dosierung: Haselnusgrof3e Menge auf die Hand und 10 Minuten einwirken lassen (laut
Packungsbeilage soll man es nur 5 Minuten einwirken lassen!

Woche 1 2x
Woche 2 1x
Woche 3 2x

USW...
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ich verwende dieses Einnahmeschema, weil ich sonst sehr trockene Haare bekommen.
Grisse

Charly

Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by Hammerhaar on Wed, 16 May 2007 09:22:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Erstmal Glickwunsch an solution!

Richtig beneidenswert... wiinschte, bei mir ware es auch so einfach

Naja, wie auch immer.

Das mit dem Ket-Shampoo ist eigenartig: ich habe das Gefuhl, dass bei mir das Kopfjucken
nach Anwendung des Shampoos eher stérker ist als sonst.

Derzeit tritt es Uberhaupt nicht mehr so oft auf wie friiher, an manchen Tagen sogar gar nicht
(aul3er bei Auftragen von Minox und Aminexil).

Aber gestern habe ich mit Ket gewaschen und das Jucken war da.

Muss aber naturlich auch kein Zusammenhang sein.

GriuRRe

Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by solution on Wed, 16 May 2007 11:10:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme das von Stada 2%. Bei mir ist die Flasche rot.
Hatte es aus der Apotheke. Gibts auch online. Bestelle immer hier: www.delmed.de
Die haben echt super Preise bei manchen Produkten.

Danke, Leute.
Ich hoffe, dass diese "Wende" nicht nur voriibergehend ist. Werde aber berichten, wie es
weitergegangen ist.

Bei der letzten Haarwaschen waren glaube ich 2-3 Haare dabei. Sonst sind es deutlich mehr.
Habe so 1-2 Std spater nach der Wasche auch so ein Jucken, aber es ist ein anderes Jucken
als sonst.

Meine Kopfhaut hat sich an den Stellen immer entziindet angefihlt. Auch das ist weniger
geworden und hat sich vom gesamten Oberkopf zur Tonsur "zurtickgezogen". Jetzt ist da nur
noch ein kleines Areal, was sich so entziindet anfunhlt.
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Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by NW5a on Fri, 18 May 2007 10:52:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

da du auch viel Sport machst, wird dir die Entsduerung eh sehr viel helfen. Ein weiterer Rat
ware noch, dal3 du aufpasst genug Flissigkeit zuzufihren. Nicht nur beim Sport sondern
generell 1 Liter Wasser ohne Kohlensaure auf 20KG Korpergewicht.

Gruld

Subject: Re: Ket-Shampoo ! (Bild wg Veranderung)
Posted by solution on Fri, 18 May 2007 11:44:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier nochmal ein Bild, um eine zukiinftige Verdnderung zu dokumentieren.
Werde im Verlauf weitere machen, ob sich wirklich was tut oder nur alles subjektiv verlauft.

Danke, fur den Tipp.

File Attachnents

1) 1.jpg, downl oaded 828 tines
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Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by Ka$h on Fri, 18 May 2007 12:59:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

NW5a schrieb am Fre, 18 Mai 2007 12:52Hi,

da du auch viel Sport machst, wird dir die Entsduerung eh sehr viel helfen. Ein weiterer Rat
ware noch, dal3 du aufpasst genug Flissigkeit zuzufihren. Nicht nur beim Sport sondern
generell 1 Liter Wasser ohne Kohlensaure auf 20KG Korpergewicht.

Gruf3
mit Kohlensaure is auch cool, kann man gut von Rilpsen und Furzen
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Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by Quick on Fri, 18 May 2007 13:06:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

solution schrieb am Die, 15 Mai 2007 19:56Hallo, zusammen.
ich hatte Fin und Minox genommen. Nicht zusammen. Beides abgesetzt. Lange krank gewesen.

Hatte, wie ihr in meinem ersten Beitrag sehen konnt, diffusen HA, Kopfhaut juckte ohne Ende,
Haare rieselten, usw
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/6735/

Dann habe ich probeweise das Ket-Shampoo benutzt, alle zwei Tage, da meine Kopfhaut recht
unempfindlich war.

Ich muss aber erwdhnen, dass ich zusétzlich eine Anti-Pilz-Therapie mache/gemacht habe.
Aber seit dem ich das Ket benutze, geht es meinen Haaren so gut, wie Ewigkeiten nicht mehr!!!
Ohne Mist. Es ist wieder richtig Leben drin! Fetten auch nicht mehr so schnell.

Ein Arzt hatte bei mir sogar eine Systemmykose vermutet. Tests folgen noch.

Hab zwar noch lichte Stellen, aber die kann ich einigermal3en kaschieren. Jedenfalls werde ich
berichten, wie es sich weiter entwickelt.Wird wohl doch ein Pilzbefall sein.

Benutze es die nachsten 5 Tage taglich und dann alle 2 oder 3 Tage. Je nhachdem, wie die
Kopfhaut reagiert.

Wow. bin echt beeindruckt.

Immer,wenn ich das Shampoo angewendet habe, merkt man richtig, dass es eine richtige
erholung fur die Haare ist, obwohl viele sagen, dass es die Haare zu sehr austrocknet.

Ist bei mir noch nicht.

Oh, mann. Da habe ich mir diese Chemiebomben reingepfeffert und hatte es so einfach haben
konnen.

Also, wer nicht eine typische AGA hat, sollte es mindestens mal probieren, bevor man hartere
Maflinahmen ergreift(Fin+Minox)

Dank dieses Forums bin ich Uberhaupt auf Ketoconazol gekommen.

Grifte an alle!

Hallo Solution,

schon das du mit ket shampoo zufrieden bist.

aber nichts desto trotz wirde ich dir den gang zu einem nuklearmediziner empfehlen. diffuser
HA tritt oft im zusammenhang mit SD unregelmé&Rigkeiten auf. vielleicht liegt bei dir auch ein

SE vor, viele SE'ler berichten von kurzzeitigen erfolgen unter ketaconazol. alle infos rund um die
SD diagnostik findest du im forum. bei konkreten fragen einfach anschreiben

Quick
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Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by chrisan on Fri, 18 May 2007 16:20:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Quick schrieb am Fre, 18 Mai 2007 15:06solution schrieb am Die, 15 Mai 2007 19:56Hallo,
zusammen.

ich hatte Fin und Minox genommen. Nicht zusammen. Beides abgesetzt. Lange krank gewesen.

Hatte, wie ihr in meinem ersten Beitrag sehen konnt, diffusen HA, Kopfhaut juckte ohne Ende,
Haare rieselten, usw
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/6735/

Dann habe ich probeweise das Ket-Shampoo benutzt, alle zwei Tage, da meine Kopfhaut recht
unempfindlich war.

Ich muss aber erwdhnen, dass ich zusétzlich eine Anti-Pilz-Therapie mache/gemacht habe.
Aber seit dem ich das Ket benutze, geht es meinen Haaren so gut, wie Ewigkeiten nicht mehr!!!
Ohne Mist. Es ist wieder richtig Leben drin! Fetten auch nicht mehr so schnell.

Ein Arzt hatte bei mir sogar eine Systemmykose vermutet. Tests folgen noch.

Hab zwar noch lichte Stellen, aber die kann ich einigermal3en kaschieren. Jedenfalls werde ich
berichten, wie es sich weiter entwickelt.Wird wohl doch ein Pilzbefall sein.

Benutze es die nachsten 5 Tage taglich und dann alle 2 oder 3 Tage. Je nhachdem, wie die
Kopfhaut reagiert.

Wow. bin echt beeindruckt.

Immer,wenn ich das Shampoo angewendet habe, merkt man richtig, dass es eine richtige
erholung fur die Haare ist, obwohl viele sagen, dass es die Haare zu sehr austrocknet.

Ist bei mir noch nicht.

Oh, mann. Da habe ich mir diese Chemiebomben reingepfeffert und hatte es so einfach haben
konnen.

Also, wer nicht eine typische AGA hat, sollte es mindestens mal probieren, bevor man hartere
Malinahmen ergreift(Fin+Minox)

Dank dieses Forums bin ich Gberhaupt auf Ketoconazol gekommen.

Grif3e an alle!

Hallo Solution,

schon das du mit ket shampoo zufrieden bist.

aber nichts desto trotz wirde ich dir den gang zu einem nuklearmediziner empfehlen. diffuser
HA tritt oft im zusammenhang mit SD unregelmé&Rigkeiten auf. vielleicht liegt bei dir auch ein

SE vor, viele SE'ler berichten von kurzzeitigen erfolgen unter ketaconazol. alle infos rund um die
SD diagnostik findest du im forum. bei konkreten fragen einfach anschreiben

Quick

...das wuirde ich auch auf jeden Fall (dringend) tun - schliel3e mich da meinem Vorganger an
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... hey der Quick ist wieder da

Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by lala on Fri, 18 May 2007 19:33:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

solution schrieb am Mit, 16 Mai 2007 02:43
Mache Ubrigens alle 2-3 Tage ein Vollbad mit Natron, um zu entsauern.

was nimmst du da denn genau? welches produkt?

Subject: Re: Ket-Shampoo !
Posted by solution on Fri, 18 May 2007 22:25:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke.
Werde ich demnéchst direkt machen

Aber kann es auch sein, dass es einfach nur am Eisenmangel lag/liegt?
Hatte ja einen Ferritinwert von 18. Und der Normbereich liegt ja bei 40- 200 etwa, meine ich.

So, wie es an der Seite aussieht(auf dem Bild)ist es am ganzen Kopf.

Zum Entsauern nehme ich das Kaiser- Natron. Gibts in jeder Drogerie fir ein, zwei € und
fulle 2 Pckgn in die Wanne rein.

Ab und zu auch bei der Haarwasche, um die Kopfhaut zu entsduern.Aber nur ein Liter und
weniger Natron selbstverstandlich.

Genaueres kann ich jetzt noch nicht sagen.
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