Subject: Fin + Alkohol
Posted by lingus on Mon, 16 Jan 2006 13:16:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tag leute!
muss hier mal kurz was loswerden:

ich nehm jetzt seit ca. 2 1/2 Monaten Fin und seit dieser Zeit hab ich echt arge Probleme wenn ich
Alkohol getrunken habe. Und mit Probleme mein ich jetzt nicht dass ich schneller betrunken
werde (ging mir vorher auch schon so ) nein, sondern, dass ich echt schlimme Panik Attacken
und Albtraume am néchsten Abend hab (obwohl die Traume schon irgendwie Halluzinationen
ahneln, so wie bei Fieberkranken)

komisch ist auch dass das erst eine Nacht spater auftritt.

Das ist echt nicht mehr lustig, ich mein es ist klar dass man Alkohol meiden sollte wenn man
Medikamente einnimmt. Aber SO eine Reaktion ist echt heftig. Wollte mich zb. gestern schon um
10 ins Bett legen und schlafen (weil der samstag wieder etwas harter war) um 3 Uhr in der

Frah hab ichs aber erst geschafft!! und zwar nicht weil ich nicht mide war, sondern weil ich

echt Schiss vor den Albtraumen hatte!

Ich werd jetzt mal ein paar Monate keinen Alkohol mehr trinken und sehn was passiert. aber ich
glaub es liegt definitiv am Alkohol.

gruf3 lingus

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by chris1000 on Mon, 16 Jan 2006 15:57:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi lingus,

bin seit etwa 3 wochen auf fin, hatte auch leichte NW (geschwollene augen - hat sich gelegt,
leichte ED - leider noch nicht vorbei). aber mit alkohol? hab keinen unterschied bemerkt (trinke
noch dazu eher selten und in malRen, am WE wohl auch mal ein glaschen zu viel...)

klingt aber echt nicht angenehm und war fir mich ein grund, fin abzusetzen...

lg,
chr.

Subject: Re: ?
Posted by tino on Mon, 16 Jan 2006 16:23:13 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo
"klingt aber echt nicht angenehm und war fiir mich ein grund, fin abzusetzen..."
Was,..wenn Finasterid das Besaufen behindert?

Na ja,ist jedem sein Bier,..aber manchmal frage ich mich echt,ob euch eure Haare nicht lediglich
mehr wert sind,wie eine Rolle Klopapier.

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by tvtotalfan on Mon, 16 Jan 2006 18:18:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Beim Thema Alptraume hab ich auch Erfahrung gemacht, erst neulich, 3 TAge hintereinander-
richtig heftig und schlimm, konnte mir nicht vorstellen dass das von Fin kommt, aber sowas habe
ich sonst NIE ! Ich weil} jetzt nicht mehr ob ich an den Tagen Alkohol getrunken habe, wenn ja,
dann ganz sicher nur 1 Bier am Abend.

Das war vor ca. 1 Woche, seitdem alles in Ordnung.
Manche Medikamente I6sen Alptraume aus - das weil3 man, aber obs bei Fin auch sowas

gibt ? Vielleicht nur fir eine kurze Zeit, weshalb man sich dann nicht so viele Gedanken macht
(wie ich) aber weils hier jetzt angesprochen wird - ich hatte sie auch...

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by pilos on Mon, 16 Jan 2006 18:30:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Mon, 16 Januar 2006 19:18Beim Thema Alptraume hab ich auch
Erfahrung gemacht, erst neulich, 3 TAge hintereinander- richtig heftig und schlimm, konnte mir
nicht vorstellen dass das von Fin kommt, aber sowas habe ich sonst NIE ! Ich weil3 jetzt nicht
mehr ob ich an den Tagen Alkohol getrunken habe, wenn ja, dann ganz sicher nur 1 Bier am
Abend.

Das war vor ca. 1 Woche, seitdem alles in Ordnung.
Manche Medikamente I6sen Alptraume aus - das weil3 man, aber obs bei Fin auch sowas

gibt ? Vielleicht nur fur eine kurze Zeit, weshalb man sich dann nicht so viele Gedanken macht
(wie ich) aber weils hier jetzt angesprochen wird - ich hatte sie auch...
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das ist druchaus moglich...kenne ich auch andere arzneien die sowas auslésen konnen.....ist
aber meistens nur amanfang und mann kannes vorbeugen i den es nicht vor dem schlafen gehen
einnimmt...sondern im laufe des tages.....

Subject: Re: ?
Posted by chris1000 on Mon, 16 Jan 2006 18:41:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mon, 16 Januar 2006 17:23Hallo

"klingt aber echt nicht angenehm und war fiir mich ein grund, fin abzusetzen..."

Was,..wenn Finasterid das Besaufen behindert?

Na ja,ist jedem sein Bier,..aber manchmal frage ich mich echt,ob euch eure Haare nicht lediglich
mehr wert sind,wie eine Rolle Klopapier.

hi tino,

na na, meine ansicht basiert auf 2 grundlagen:

1. hab mit minox allein bereits nen stopp des HA erreichen kdnnen und bin damit sehr zufrieden;
und

2. der vergleich mit klopapier kommt nicht ran, aber zugegeben: meine toleranzschwelle ist eher
gering. massive einschrankungen der lebensqualitat, etwa durch albtraume (sich firchten

vor dem schafengehen, oh gott! ) oder dauernde ED (leichte ED betrifft mich zur zeit) wéren ein
absetzgrund far mich.

aber jedem das seine, nicht wahr?

lg,
chr.

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by Foxi on Mon, 16 Jan 2006 18:41:59 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist es so das ich keinen Alkohol bzw. Bier mehr vertrage
mir brennt danach meistens das Gesicht ziemlich+ Durchfall!

Schlafen tu ich nach ner gezechten Nacht auch schlecht hab friiher nach dem saufen
geschlafen wie ein toter!

Foxi

Subject: Re: ?
Posted by tino on Mon, 16 Jan 2006 19:29:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"2. der vergleich mit klopapier kommt nicht ran, aber zugegeben: meine toleranzschwelle ist eher
gering. massive einschrankungen der lebensqualitat, etwa durch albtrdume (sich firchten

vor dem schafengehen, oh gott! ) oder dauernde ED (leichte ED betrifft mich zur zeit) wéren ein
absetzgrund fur mich."

Ich hoffe ihr versteht mich nicht falsch,..aber ich,..der smtliche Fin- NW ausserhalb des
Beipackzettels hier erstmalig vorgestellt hat(u.a auch das Finasterid das Trinkverhalten
beeinflusst!),..schliesse Alptrume durch Finasterid(!),definitiv aus,und méchte Neulinge vor
solchen Irrmeldungen schitzen,..ohne jemanden personlich angreifen zu wollen.

Alptrume durch Besaufniss,durch sonstige ungesunde Lebensflihrungen(Kiffen etc),halte ich
fur moglich,..schliesse aber hier definitiv Zusammenhénge mit Finasterid aus,..bis auf die
Moglichkeit,das manche Leute sich sogar im Schlaf alptraumhatft &rgern,wenn Finasterid ihnen
den Vollrausch nimmt.

Alkohol ist pures Gift fir Haut und Haar,..schon der regelmassige Konsum geringer Mengen
Bier fallt unter Alkoholismus.

gruss Tino

Subject: Re: ?
Posted by Gast on Mon, 16 Jan 2006 19:32:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mon, 16 Januar 2006 20:29
Alkohol ist pures Gift fir Haut und Haar,..schon der regelmassige Konsum geringer Mengen
Bier fallt unter Alkoholismus.
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aber mit gutem rotwein in angemessener menge ist das etwas anderes.

Subject: Re: ?
Posted by pilos on Mon, 16 Jan 2006 19:39:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mon, 16 Januar 2006 20:29
Alkohol ist pures Gift fir Haut und Haar,..schon der regelmassige schon der regelmassige
Konsum geringer Mengen Bier fallt unter Alkoholismus.

mal wieder dick aufgetragen?

ja..ja...du bist auch manchmal giftig......

Subject: Re: ?
Posted by Gast on Mon, 16 Jan 2006 19:43:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

denk doch an sudfrankreich! und es hat auch rituellen charakter. mit nem kann man vielleicht
nahrstoffe erganzen, aber nicht die tatigkeit des essens selbst, im gegenteil. es mag sein,

dass die nahrung heutzutage schlechter wird, der akt der nahrungsaufnahme wird mindestens
genauso vernachlassigt. der name "fastfood" ist ja hierbei symptomatisch fur beides. wie man
grundsatzlich nahrung zu sich nimmt, spielt auch eine grof3e rolle. alle friihesten
ernahrungsvorschriften beziehen sich auf beides: auf das 'wie' und auf das 'was'. mit nem macht
man sich es oft, was das 'wie' betrifft, zu leicht. aber das ist wohl hier etwas am thema vorbei,
pardon.

Subject: Re: ?
Posted by tino on Mon, 16 Jan 2006 19:48:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Sancho
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"mit nem kann man vielleicht nahrstoffe erganzen, aber nicht die tatigkeit des essens selbst,

Das sagt ja auch niemand,..ich sage nur das diverse pathologische Zustnde,..und sogar schon
nur das Geschlecht einen Mehrbedarf fordert,und dieser nicht tber Ernhrung reinzuholen ist.Ich
glaube so gut wie man sich dann ernhrenmitisste schafft niemand,..ich selbst auch nicht.

Mehrbedarf ist eine Indikation fiir NEM.
"der akt der nahrungsaufnahme wird mindestens genauso vernachlassigt... der name "fastfood"
ist symptomatisch fuir beides. wie man grundséatzlich nahrung zu sich nimmt, spielt auch eine

grol3e rolle. alle frihesten erndhrungsvorschriften beziehen sich auf beides: auf das 'wie' und
auf das 'was"

Meinst du Essen unter Hektik?

Subject: Re: pilos und sancho
Posted by tino on Mon, 16 Jan 2006 20:02:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos:Na klar werde ich giftig wenn ich sowas lese:-)Ist fur mich das selbe als wenn jemand
behauptet das sein Urin durch Finasterid einen Regenbogen aufsteigen lasst:-)Ware ja noch
lustig,..aber weisst du....ich muss die Hypoconder hier schiitzen:-)

Sancho:Stimmt,Rotwein enthalt gute Antioxidantien!Trinke ich selbst ab und zu.

Subject: Re: pilos und sancho
Posted by frihaufsteher78 on Mon, 16 Jan 2006 20:07:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dazu gibts aber auch unterschiedliche Meinungen. Die Antioxidantien wiegen dann den Alkohol
doch nicht auf. Aber wen juckts, sind ja keine Asketen hier. *g*

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by kkoo on Mon, 16 Jan 2006 20:36:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Mon, 16 Januar 2006 19:41Schlafen tu ich nach ner gezechten Nacht auch
schlecht hab friher nach dem saufen geschlafen wie ein toter!
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Foxi
ist bei mir auch, und war schon vor fin so. liegt eher am alterwerden, denke ich.

Subject: Re: ?
Posted by chris1000 on Mon, 16 Jan 2006 20:50:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi tino,

klar, versteh schon. meine aussage zur toleranzschwelle basierte auch auf einer
was-ware-wenn-annahme.

kann auch keinen zusammenhang zwischen fin und albtrdumen oder fin + alkohol +
albtraumen erkennen, geschweige denn, dass ich sowas erfahren hatte.

und die madglichkeit, sich regelmallig moglichst effektiv "besaufen” zu kdnnen, schliel3e
ich definitiv aus, wenn ich von "lebensqualitat” spreche.

lg,
chr.

Subject: Re: ?
Posted by glockenspiel on Mon, 16 Jan 2006 20:54:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hi chris, trotzdem, du hattest schon recht, hatte ich genauso gedacht..
ausserdem, es gibt eben viele, die hin und wieder etwas trinken gehen (ja, solche verrickten

gibt es ), und da wurde ich mir auch gedanken machen, wenn ich etwas beschwipst bin und
dann alptraume bekomme...

lg

Subject: Re: ?
Posted by chris1000 on Mon, 16 Jan 2006 21:01:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mon, 16 Januar 2006 21:54ausserdem, es gibt eben viele, die hin und
wieder etwas trinken gehen (ja, solche verriickten gibt es

wQO?
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ich dachte, wir alle sitzen nur einsam und traurig zu hause und gramen uns ob des HA...
ne, klar, wirden was weil3 ich welche NW auftreten, wenn man mal ein paar bierchen unter
freunden nimmt, wird ich mir die sache mit fin auch Uberlegen. mit
sich-regelmafig-volllaufen-lassen hat das aber nix zu tun.

das war mein anliegen und ich nehme an, wir sehen das beide so...

lg,
chr.

Subject: Re: ?
Posted by glockenspiel on Mon, 16 Jan 2006 21:03:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tun wir

g

Subject: Re: ?
Posted by tino on Mon, 16 Jan 2006 21:22:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Du schreibst:ne, klar, wirden was weifl3 ich welche NW auftreten, wenn man mal ein paar
bierchen unter freunden nimmt, wird ich mir die sache mit fin auch tGberlegen. mit
sich-regelmafiig-volllaufen-lassen hat das aber nix zu tun.

Also normalerweise ist das die Art von Thema(hat nichts mehr mit Haarbiologie zu tun),..wo ich
mich im Prinzip strikt raushalte.

Aber das hier ist irgendwo interessant,und daher wirde es mich mal interessieren ob du dir
tatschlich nicht vorstellen konntest,sehr lange Zeit auf dein Bier mit Freunden zu
verzichten,dafur aber im "Tausch" eine Glatzenbildung in Kauf nehmen wiirdest?

Subject: Re: ?
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Posted by Gast on Mon, 16 Jan 2006 22:20:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo

tino schrieb am Mon, 16 Januar 2006 20:48

"der akt der nahrungsaufnahme wird mindestens genauso vernachlassigt... der name "fastfood"
ist symptomatisch fiir beides. wie man grundsatzlich nahrung zu sich nimmt, spielt auch eine
grol3e rolle. alle frihesten erndhrungsvorschriften beziehen sich auf beides: auf das ‘wie' und

auf das 'was"

Meinst du Essen unter Hektik?

ja, zum beispiel, oder auch zu grol3e mengen auf einmal. aber es ist ein ganzheitliches feld, ich
habe jetzt keine zeit dartber viel zu schreiben. aber das "wie" ist ebenso ein feld, auf dem eine
angemessene praxis etabliert werden muss wie das "was", das wollte ich zunachst einmal

sagen.

gruf3

Subject: Re: ?
Posted by chris1000 on Tue, 17 Jan 2006 09:57:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mon, 16 Januar 2006 22:22Hallo

Du schreibst:ne, klar, wiirden was weif3 ich welche NW auftreten, wenn man mal ein paar
bierchen unter freunden nimmt, wird ich mir die sache mit fin auch Gberlegen. mit
sich-regelmafiig-volllaufen-lassen hat das aber nix zu tun.

[...]

Aber das hier ist irgendwo interessant,und daher wirde es mich mal interessieren ob du dir
tatschlich nicht vorstellen kdnntest,sehr lange Zeit auf dein Bier mit Freunden zu
verzichten,dafur aber im "Tausch" eine Glatzenbildung in Kauf nehmen wiirdest?

hi tino,

fiese frage, die ich damit umgehen kann, dass sie sich flr mich so nicht stellt.

wie ich weiter oben schon geschrieben habe, bin ich mit der minox-wirkung bislang sehr zufrieden
(HA-stopp) und versuche zur zeit, mit fin etw. synergien zu nutzen, die letztlich zu neuwuchs

fuhren kdnnten.

von diesem ausgangspunkt kann ich auf fin aber sicher leichter verzichten als manch anderer.
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daher ist meine diesbezlgliche toleranzschwelle NW gegeniber sehr gering.

zur frage also: wirde sich fin in meiner ausgangssituation derart auswirken, dass ich wg.
heftiger NW auf alkohol tberhaupt und immer fir die gesamte behandlungsdauer verzichten
musste...dann sorry - meine meinung - aber ich wirde fin sofort absetzen.

Ig,
chr.

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by lingus on Tue, 17 Jan 2006 11:42:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so, bevor ich jetzt meine Meinung Uber gewisse Leute hier im Forum los werde noch ein paar
Worte zu mir:

1. Ich habe ein ganzes Jahr gebraucht bis ich mir selber eingestanden habe dass ich Haarausfall
habe!! Hypochonder ? D.h. wohl dass 90% hier im Forum auch Hypochonder warn, als sie sich
‘eingebildet’ haben sie kriegen eine Glatze nur weil ein paar Haare im Waschbecken gelegen
sind. Damit will ich sagen, dass ich mir sehr wohl genau Uberlege was Hirngespinnste sind und
was tatsachlich mit mir passiert.

2. Obwohl Albtraume unter die Kategorie "Einbildung" fallen, heil3t das bei Gott nicht dass ich
sie in irgendeiner Art beschwdren oder kontrollieren kann. Ich bin weder ein Masochist noch
besitz ich solche geistigen Kréfte!! Wenn ich das kénnte, wirde ich sie zusammen mit den
Panik Attacken einfach abschalten und nur mehr von nackten Weibern trAumen!! Wie bitte soll
man Traume abschalten ??? Also wer dass behauptet kann gleich alle Menschen die Nachts
Traumen als Spinner abhaken, nur weil sie das Traumen nicht lassen kénnen.

und jetzt was Personliches zu denen, die hier allen Ernstes davon ausgehen, dass ich mir
Angst, Schweil3ausbrtiche, Albtraume und Panik Attacken nur 'einbilde":

Ihr seit in meinen Augen um nichts besser als die Ignoranten denen man versucht zu erkléaren
dass man Haarausfall hat und die einen dann vorwerfen dass das alles nur Phantasien sind!!
Kennt ihr den Spruch: "Was der Bauer nicht kennt, frisst er nicht" ? Lernt ihn verflucht nochmal
auswendig und lasst ihn euch auf eure verdammten Kahlschadel tatowieren.

Genau wie mein Haarausfall sind auch diese Albtraume und Panik Attacken keine Einbildung!
Sie kommen seit dem ich Fin nehme und ich Alkohol getrunken habe.

Ich habe vor Fin so etwas noch nicht erlebt, und ich habe mich noch nie bis zur Bewusstloskeit
betrunken, nicht einmal ansatzweise - vor Fin nicht und seit Fin schon gar nicht. Ich nehme weder
andere Medikamente, noch konsumier ich andere Drogen. Ich bin Nichtraucher,erndhre mich
Abwechslungsreich, trinke keinen Kaffee und betreibe regelmafig Sport.

Aber vielleicht stimmts ja doch und ich bild mir dass nur ein. Vielleicht kommt es ja vom Sport ?
oder nein, noch besser, ab heute lass ich lieber mal das Schlafen und Uberbriick die Zeit mit
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Alkohol.

Leute ich bin echt enttduscht von euch. Von mir aus kénnt ihr glauben was ihr wollt, aber fur
mich steht auf alle Félle fest dass ich Alkohol ab sofort meide.

Und noch etwas: obwohl hier nur wenige sind die Verstandnis daftir haben - keinen einzigen
hier im Forum wuinsche ich diese Dinge.

gruf3 lingus

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by kkoo on Tue, 17 Jan 2006 12:43:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

lingus schrieb am Die, 17 Januar 2006 12:42s0, bevor ich jetzt meine Meinung lber gewisse
Leute hier im Forum los werde noch ein paar Worte zu mir:

1. Ich habe ein ganzes Jahr gebraucht bis ich mir selber eingestanden habe dass ich Haarausfall
habe!! Hypochonder ? D.h. wohl dass 90% hier im Forum auch Hypochonder warn, als sie sich
‘eingebildet’ haben sie kriegen eine Glatze nur weil ein paar Haare im Waschbecken gelegen
sind. Damit will ich sagen, dass ich mir sehr wohl genau Uberlege was Hirngespinnste sind und
was tatsachlich mit mir passiert.

2. Obwohl Albtraume unter die Kategorie "Einbildung” fallen, heif3t das bei Gott nicht dass ich
sie in irgendeiner Art beschwdren oder kontrollieren kann. Ich bin weder ein Masochist noch
besitz ich solche geistigen Kréfte!! Wenn ich das kénnte, wirde ich sie zusammen mit den
Panik Attacken einfach abschalten und nur mehr von nackten Weibern trAumen!! Wie bitte soll
man Traume abschalten ??? Also wer dass behauptet kann gleich alle Menschen die Nachts
Traumen als Spinner abhaken, nur weil sie das Traumen nicht lassen kénnen.

und jetzt was Personliches zu denen, die hier allen Ernstes davon ausgehen, dass ich mir
Angst, Schweil3ausbriiche, Albtraume und Panik Attacken nur 'einbilde":

Ihr seit in meinen Augen um nichts besser als die Ignoranten denen man versucht zu erklaren
dass man Haarausfall hat und die einen dann vorwerfen dass das alles nur Phantasien sind!!
Kennt ihr den Spruch: "Was der Bauer nicht kennt, frisst er nicht" ? Lernt ihn verflucht nochmal
auswendig und lasst ihn euch auf eure verdammten Kahlschadel tatowieren.

Genau wie mein Haarausfall sind auch diese Albtraume und Panik Attacken keine Einbildung!
Sie kommen seit dem ich Fin nehme und ich Alkohol getrunken habe.

Ich habe vor Fin so etwas noch nicht erlebt, und ich habe mich noch nie bis zur Bewusstloskeit
betrunken, nicht einmal ansatzweise - vor Fin nicht und seit Fin schon gar nicht. Ich nehme weder
andere Medikamente, noch konsumier ich andere Drogen. Ich bin Nichtraucher,erndhre mich
Abwechslungsreich, trinke keinen Kaffee und betreibe regelmafig Sport.

Aber vielleicht stimmts ja doch und ich bild mir dass nur ein. Vielleicht kommt es ja vom Sport ?
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oder nein, noch besser, ab heute lass ich lieber mal das Schlafen und Uberbriick die Zeit mit
Alkohol.

Leute ich bin echt enttduscht von euch. Von mir aus kénnt ihr glauben was ihr wollt, aber fur
mich steht auf alle Falle fest dass ich Alkohol ab sofort meide.

Und noch etwas: obwohl hier nur wenige sind die Verstandnis daftir haben - keinen einzigen
hier im Forum winsche ich diese Dinge.

gruf lingus

lingus, ruhig blut!!! keiner will dir was schlechtes hier, sondern helfen. es ist nur relativ
unwahrscheinl., dass fin mit alkohol solche probleme hervorruft, und tausend andere sachen
kénnen an deinen problemen schuld sein.

wenn aber dein eindruck ganz stark der ist, dass fin. bei dir mit alkohol solche wirkungen hat,
dann ist der alkoholverzicht das beste. ware nur die frage, ob es alle spiritousensorten betreffen
muss? und du musstest ja nach einiger zeit abstinenz sehen kdnnen, obs dir besser geht. und
wenn du dann mal wieder was trinkst, ob es schlechter wird. und ob es dann bei zwei bier
genauso ist, wie bei zwei glas wein!? also probier die abstinenz und dann (nach einem monat
oder so) mal einen gegentest, wirde ich sagen...

alles gute! kkoo

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by Eisenhauer on Tue, 17 Jan 2006 12:51:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

&acute;vielleicht steckt auch eine psychische stérung dahinter, welche sich durch ein
kindheitstrauma latent in deiner personlichkeit festgesetzt hat.

nun braucht es noch ein auslésendes erlebniss und diese stérung manifestiert sich, zb als
depression , neurose, etc

finasterid ist bestimmt nicht die ursache dafir, sondern eine starke autosuggestion, eine
hypochonderhafte personlichkeitsstruktur und ein labliler charakter(du meinst ja auch du hast
mal oft getrunken, wolltest also aus irgendwas fliichten)

wenn die alptraume dein leben so stark beeinflussen, liegt vielleicht echt eine psychische
ursache dahinter.

und heutzutage sind psychische stérungen ebenso akzeptiert wie korperliche, es ist nichts
schlimmes zum psychiater zu gehen
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Subject: at eisenhauer
Posted by kkoo on Tue, 17 Jan 2006 12:55:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eisenhauer schrieb am Die, 17 Januar 2006 13:51&acute;vielleicht steckt auch eine psychische
storung dahinter, welche sich durch ein kindheitstrauma latent in deiner personlichkeit
festgesetzt hat.

nun braucht es noch ein auslésendes erlebniss und diese stérung manifestiert sich, zb als

depression , neurose, etc

finasterid ist bestimmt nicht die ursache dafir, sondern eine starke autosuggestion, eine
hypochonderhafte personlichkeitsstruktur und ein labliler charakter(du meinst ja auch du hast
mal oft getrunken, wolltest also aus irgendwas fliichten)

kann sein, aber wenn er mal den alk. sein lasst, musste sich das auch etwas klaren...

Subject: Re: at eisenhauer
Posted by Eisenhauer on Tue, 17 Jan 2006 13:00:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

vielleicht ist est mittlerweile auch zuviel alkohol geworden und es steckt eine alkoholsucht
dahinter,..oder ein delirium

ps: anonyme alkoholiker helfen da auch sehr+gesprachstherapie
- mein Onkel ist auch bei den AA

ihm gehort ein restaurant und da ist es Ublich jeden abend mit den géasten zu trinken,..naja
so schlich sich die sucht ein innerhalb von ca 20 jahren

Subject: Re: Fin + Alkohol
Posted by Jacky81 on Tue, 17 Jan 2006 20:03:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe auch 4.5 Jahre Fin genommen, konnte dann, wenn ich gesoffen habe (ca. 2.5-3 Liter Bier)
nur noch sehr kurz schlafen.

ABER: habe mit Freunden dartber geredet, die kein Fin nehmen, denen ging es auch so. So
Anfang, Mitte 20 scheint sich da was umzustellen.

Nun nehme ich ja Dut, da hat sich eigentlich nichts gedndert. Naja, meine auch, dass ich Alk
nicht so vertrage.
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Aber ich denke, das liegt nicht an den Medikamenten.

PS: gibt ja noch andere Dinge ausser Alkohol Aber leider nicht offziell erhaltlich
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