Subject: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 20 Jul 2007 00:13:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Viele sprechen hier wegen der Upregulation von
3 Wochen Fin, 1 Woche Pause (wenn ich mich nicht irre).

Meine Frage: Ist so eine 1-wochige Auszeit denn gut fur die Haare? Der DHT-Spiegel wird
doch sicher sofort nach 24 Std. wieder ansteigen, oder?
Wo ist die Grenze fur solche Auszeiten?

Danke

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Unkreativer on Fri, 20 Jul 2007 08:30:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Fre, 20 Juli 2007 02:13Viele sprechen hier wegen der
Upregulation von
3 Wochen Fin, 1 Woche Pause (wenn ich mich nicht irre).

Meine Frage: Ist so eine 1-wochige Auszeit denn gut fur die Haare? Der DHT-Spiegel wird
doch sicher sofort nach 24 Std. wieder ansteigen, oder?
Wo ist die Grenze fur solche Auszeiten?

Danke

Der DHT Spiegel wird nicht so schnell steigen. Zumindestens nicht deutlich nach 24 Stunden!
Finasterid hemmt ja nicht direkt das DHT, sondern verhindert zum Teil die Bildung tber die
a-Reduktase Il und dementsprechend mussten sich erstmal aR bilden, damit der DHT Spiegel
signifikant ansteigt. Aber ich wiirde behaupten, dass der DHT Spiegel nach einer Woche auf
jeden Fall hoher ist.

Ich denke aber nicht unbedingt, dass dies eine gute Sache ist. Ich habe auch schon von Leuten
gehort die viel an der Dosis rumgeschraubt haben und die Wirkung nach dem hin und her nicht
mehr so toll war. Ich hatte auch mal ein paar Monate jeden zweiten Tag 1mg genommen und
danach wars nie wie vorher, kann aber nattrlich auch daran liegen, dass es eh aufgehort

hatte zu wirken. Also ich wirde Fin gleichmallig nehmen.

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 20 Jul 2007 09:01:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme jetzt seit Sonntag oder Montag (weif3 nit mehr genau) kein Fin mehr (sind mir
ausgegangen).
Ist eine 1-wochige Pause denn sehr schlecht fir meine Haare?
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Immerhin: Gewirkt hat es ja sowieso nicht
Was habe ich also zu verlieren? Ich hab meine ganze Haarpracht ja schon langst verloren.

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Unkreativer on Fri, 20 Jul 2007 09:05:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Fre, 20 Juli 2007 11:01ich nehme jetzt seit Sonntag oder
Montag (weil3 nit mehr genau) kein Fin mehr (sind mir ausgegangen).

Ist eine 1-wochige Pause denn sehr schlecht fir meine Haare?

Immerhin: Gewirkt hat es ja sowieso nicht

Was habe ich also zu verlieren? Ich hab meine ganze Haarpracht ja schon langst verloren.
Ob es gewirkt hat, weiss man immer erst nachher. (so wirklich)

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Fri, 20 Jul 2007 09:39:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob es gewirkt hat wirde ich erst sagen wenn
du es ohne Minox probiert hattest

bei mir hat Fin immer gewirkt blos seit ich eben
das Zeugs auftrage komme ich auf keinen grinen Zweig mehr

also Neubeginn und Fin Only wurd ich dir raten

Foxi

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 20 Jul 2007 10:01:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 20 Juli 2007 11:390b es gewirkt hat wirde ich erst sagen wenn
du es ohne Minox probiert hattest

bei mir hat Fin immer gewirkt blos seit ich eben
das Zeugs auftrage komme ich auf keinen grinen Zweig mehr

also Neubeginn und Fin Only wird ich dir raten

Foxi

Page 2 of 21 ---- Generated from Haarausfall - All genei nes Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=636
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8183&goto=84188#msg_84188
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=84188
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8183&goto=84194#msg_84194
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=84194
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=8183&goto=84198#msg_84198
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=84198
https://www.alopezie.de/fud/index.php

Genau so mach ich’s jetzt auch.
Und bei Dir fingen die Haare nach absetzen von Minox an zu sprie3en, Foxi?

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by reinforcement on Fri, 20 Jul 2007 10:20:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Fre, 20 Juli 2007 11:01ich nehme jetzt seit Sonntag oder
Montag (weil3 nit mehr genau) kein Fin mehr (sind mir ausgegangen).

Ist eine 1-wochige Pause denn sehr schlecht fir meine Haare?

Immerhin: Gewirkt hat es ja sowieso nicht

Was habe ich also zu verlieren? Ich hab meine ganze Haarpracht ja schon langst verloren.

du bist so ein volldepp!

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Unkreativer on Fri, 20 Jul 2007 10:22:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie laufts mit der HT, alles im Lot soweit?

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Fri, 20 Jul 2007 10:30:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Fre, 20 Juli 2007 12:01Foxi schrieb am Fre, 20 Juli 2007
11:390b es gewirkt hat wirde ich erst sagen wenn
du es ohne Minox probiert hattest

bei mir hat Fin immer gewirkt blos seit ich eben
das Zeugs auftrage komme ich auf keinen grinen Zweig mehr

also Neubeginn und Fin Only wird ich dir raten

Foxi

Genau so mach ich’s jetzt auch.

Und bei Dir fingen die Haare nach absetzen von Minox an zu sprief3en, Foxi?

Ja beim letzten Minox Versuch vor 2,5Jahren
da hab ich 11Monate Minox aufgetragen
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die ganze Front war kaputt und kaum mehr Haare
hab es abgesetzt und nach 3-4Monaten

Hey Hoppla was ist jetzt los die Haare kréftig wie nie
wurden immer Dunkler und dichter!

hier ein altes Bild (1)

das war das Minox Schockbild Dezember 2005

hab ich hier auch reingestellt!

damals hab ich gedacht ich dreh durch innerhalb 2-3Wochen war
die Front weg! Genau wie diesmal

Bild 2
so sah es wieder im August 2006 aus nur Fin

Foxi

Foxi

File Attachnents

1) Schockbil dl.jpg, downl oaded 316 tines
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2) Fox.JPG downl oaded 301 ti mes
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Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Unkreativer on Fri, 20 Jul 2007 10:36:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 20 Juli 2007 12:30Ab-2008-Norwood-null schrieb am Fre, 20 Juli 2007
12:01Foxi schrieb am Fre, 20 Juli 2007 11:390b es gewirkt hat wirde ich erst sagen wenn
du es ohne Minox probiert hattest

bei mir hat Fin immer gewirkt blos seit ich eben
das Zeugs auftrage komme ich auf keinen griinen Zweig mehr

also Neubeginn und Fin Only wird ich dir raten

Foxi

Genau so mach ich’s jetzt auch.
Und bei Dir fingen die Haare nach absetzen von Minox an zu sprief3en, Foxi?

Ja beim letzten Minox Versuch vor 2,5Jahren

da hab ich 11Monate Minox aufgetragen

die ganze Front war kaputt und kaum mehr Haare
hab es abgesetzt und nach 3-4Monaten

Hey Hoppla was ist jetzt los die Haare kréftig wie nie
wurden immer Dunkler und dichter!

hier ein altes Bild (1)

das war das Minox Schockbild Dezember 2005

hab ich hier auch reingestellt!

damals hab ich gedacht ich dreh durch innerhalb 2-3Wochen war
die Front weg! Genau wie diesmal

Bild 2
so sah es wieder im August 2006 aus nur Fin

Foxi

Foxi

Wie kannst Du da Uberhaupt dran denken irgendwann nochmal minox zu nehmen???

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by reinforcement on Fri, 20 Jul 2007 10:56:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Fre, 20 Juli 2007 12:22Wie laufts mit der HT, alles im Lot soweit?
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ich mach hier mal in 2 wochen ein update...bin ja schon monat 7...

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Unkreativer on Fri, 20 Jul 2007 11:03:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

gute sache!

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Fri, 20 Jul 2007 11:08:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Fre, 20 Juli 2007 12:36Foxi schrieb am Fre, 20 Juli 2007
12:30Ab-2008-Norwood-null schrieb am Fre, 20 Juli 2007 12:01Foxi schrieb am Fre, 20 Juli 2007
11:390b es gewirkt hat wirde ich erst sagen wenn

du es ohne Minox probiert hattest

bei mir hat Fin immer gewirkt blos seit ich eben
das Zeugs auftrage komme ich auf keinen grinen Zweig mehr

also Neubeginn und Fin Only wird ich dir raten

Foxi

Genau so mach ich’s jetzt auch.
Und bei Dir fingen die Haare nach absetzen von Minox an zu sprief3en, Foxi?

Ja beim letzten Minox Versuch vor 2,5Jahren

da hab ich 11Monate Minox aufgetragen

die ganze Front war kaputt und kaum mehr Haare
hab es abgesetzt und nach 3-4Monaten

Hey Hoppla was ist jetzt los die Haare kréftig wie nie
wurden immer Dunkler und dichter!

hier ein altes Bild (1)

das war das Minox Schockbild Dezember 2005

hab ich hier auch reingestellt!

damals hab ich gedacht ich dreh durch innerhalb 2-3Wochen war
die Front weg! Genau wie diesmal

Bild 2
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so sah es wieder im August 2006 aus nur Fin

Foxi

Foxi

Wie kannst Du da Uberhaupt dran denken irgendwann nochmal minox zu nehmen???
weil damals viele meinten es ist das PPG was den Haaren schaden konnte!

und hab es dann mit Foam nochmal versucht!

in dem Bild wo die Haare gut waren sind die GHE's auch noch grof

blos konnte ich die wieder gut verstecken!

und die wollte ich halt auch noch dicht bekommen!

und wieder ging es Schlagartig Bergab

Foxi

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Raiders-Fan on Fri, 20 Jul 2007 12:11:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das erste Bild ist ja wohl der Hammer !

Du sagtest nach dem Absetzen spriel3en, aber auch da wo auch mit Fin noch keine Haare
waren ?

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Fri, 20 Jul 2007 12:25:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Raiders-Fan schrieb am Fre, 20 Juli 2007 14:11Das erste Bild ist ja wohl der Hammer !

Du sagtest nach dem Absetzen spriel3en, aber auch da wo auch mit Fin noch keine Haare
waren ?

Nein da waren vorher Haare und die sind dann wieder gekommen
aber erst nach absetzen von Minox

wenn ich z.b 5Tage kein Minox auftrage ist Flaum jede Menge
in den GHE's hau ich Minox drauf auf den Flaum geht der
Flaum wieder weg!

das beobachte ich schon ne weile!

jetzt mach ich mal ohne weiter bin gespannt
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Foxi

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Jacky81 on Fri, 20 Jul 2007 13:17:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Fri, 20 Jul 2007 13:29:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jacky
Nein ist 100%ig so wie ich es geschrieben hab!

die Bilder sind abgespeichert mit Datum der Aufnahme
und auch das Datum der Datei per Windows

hier wenn es keiner glaubt

Foxi

File Attachnents

1) Druckl.jpg, downl oaded 239 tines
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Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Unkreativer on Fri, 20 Jul 2007 13:32:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jetzt bekomm das "Wegfetzen" auch einen Sinn!
Pack Dut und Minox ins Klo (das ist keine allgemeine Empfehlung aus Umweltaspekten) und
nehm Fin only und warte ab!

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Fri, 20 Jul 2007 13:45:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Unkreativer schrieb am Fre, 20 Juli 2007 15:32Jetzt bekomm das "Wegfetzen" auch einen Sinn!
Pack Dut und Minox ins Klo (das ist keine allgemeine Empfehlung aus Umweltaspekten) und
nehm Fin only und warte ab!

Ja das mich grade
Klo ist verstopft

Dut ist mit Sicherheit auch ein Fehlgriff gewesen

das hat mir rundum geschadet wie ne Chemo sind die Haare

krank geworden!

und ich glaub auch nicht das es shedding war die Haare sind krank und vom wuchs her sehr
dunn wie Federn

und wenn Minox tatsachlich auch noch Negativ wirkt
ist alles zusammen gekommen

Minox vorne Plus Dut Haare Put

Dut rundum Haare put

Foxi

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Jacky81 on Fri, 20 Jul 2007 22:00:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi wenn das echt wahr ist, mein Beileid das ist ja der Hammer. Ist es jetzt schon besser
worden?

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 20 Jul 2007 23:35:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Jacky81 schrieb am Sam, 21 Juli 2007 00:00Foxi wenn das echt wabhr ist, mein Beileid das ist ja
der Hammer. Ist es jetzt schon besser worden?

Nicht nur bei Foxi. Ist bei mir genau das gleiche.
Bevor ich mit Minox anfing (vor 2 Jahren) hatte ich deutlich mehr Haare auf dem Kopf als heute..

Foxi:

Danke fur die Bilder!!

Das macht einem richtig Hoffnung auf Neuwuchs.

Nichtmal anrtihren wiirde ich Minox noch nach Deinem Bericht. Danke Foxi!

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Amarok on Fri, 20 Jul 2007 23:45:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hast du das zweite auch in gréf3er und von oben?

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Sat, 21 Jul 2007 06:22:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jacky81 schrieb am Sam, 21 Juli 2007 00:00Foxi wenn das echt wahr ist, mein Beileid das ist ja
der Hammer. Ist es jetzt schon besser worden?

Nein die Front 16st sich immer mehr auf

ich hoffe mit "nur" Fin das sich das wieder dreht

Foxi

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Jacky81 on Sat, 21 Jul 2007 06:55:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi kdnnte aber auch dein Alter sein meinst du nicht?

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Sat, 21 Jul 2007 06:59:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein nicht das alter
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die Haare sind zerfressen und sehn aus wie nach ner Chemo
die ganze Front

und da bin ich mir 1000%ig sicher das dies Minox ausgeldst hat
es hat alles damit begonnen mit dem ersten Minox spriher
im November! vom ersten Spriher an gingen schon 100erte Haare drauf!

Foxi

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Jacky81 on Sat, 21 Jul 2007 07:17:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ht?

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 21 Jul 2007 09:19:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Jacky, seit wann ist AGA denn eine Alterserscheinung??
AulRerdem ist man mit 40 noch recht jung...

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Sat, 21 Jul 2007 09:23:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Eben mansche tun so als ob man mit 40 schon
GroRvater ist

Foxi

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by login on Sat, 21 Jul 2007 09:36:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 20 Juli 2007 15:29Jacky
Nein ist 100%ig so wie ich es geschrieben hab!

die Bilder sind abgespeichert mit Datum der Aufnahme
und auch das Datum der Datei per Windows
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hier wenn es keiner glaubt

Foxi

Hi,

wenn man die Bilder so betrachtet sieht es schon heftig aus , aber du hast die Haare auf dem
einen Bild offen , so das man die kahlen Stellen richtig sieht , und auf dem anderem alles so nach
vorne gekammt , das ein vergleich der Bilder absolut keinen Sinn macht . Das ist das selbe , als
wenn jemand seinen Status mit nassen Haaren und Blitzlicht , und dann auf dem anderem mit
trockenem Haar und abgedunkeltem Raum fotografiert .Ich glaub dir ja das es schlimmer
geworden ist , aber an den Bildern kann man meiner Meinung nach keinen Vergleich ziehen .
Oftmals ist das ja auch so , das man an manchen Tagen seine Haare besser kaschieren kann als
an anderen .

Ausserdem , solltest du die Haare wirklich nicht so tragen . Du hast ja alles nach vorne gekammt
, und man sieht das du versuchst , die kahlen Stellen zu verdecken .

Du hattest dir die Haare ja mal abrasiert , das sah richtig gut aus , fand ich , und das ist meiner
Meinung nach schon lange die Frisur , die du héttest tragen sollen , denn dieses

rummgekamme sieht einfach bei allen Leuten tierich bekloppt aus .

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Sat, 21 Jul 2007 09:56:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

login schrieb am Sam, 21 Juli 2007 11:36Foxi schrieb am Fre, 20 Juli 2007 15:29Jacky
Nein ist 100%ig so wie ich es geschrieben hab!

die Bilder sind abgespeichert mit Datum der Aufnahme
und auch das Datum der Datei per Windows

hier wenn es keiner glaubt

Foxi

Hi,

wenn man die Bilder so betrachtet sieht es schon heftig aus , aber du hast die Haare auf dem
einen Bild offen , so das man die kahlen Stellen richtig sieht , und auf dem anderem alles so nach
vorne gekammt , das ein vergleich der Bilder absolut keinen Sinn macht . Das ist das selbe , als
wenn jemand seinen Status mit nassen Haaren und Blitzlicht , und dann auf dem anderem mit
trockenem Haar und abgedunkeltem Raum fotografiert .Ich glaub dir ja das es schlimmer
geworden ist , aber an den Bildern kann man meiner Meinung nach keinen Vergleich ziehen .
Oftmals ist das ja auch so , das man an manchen Tagen seine Haare besser kaschieren kann als
an anderen .

Ausserdem , solltest du die Haare wirklich nicht so tragen . Du hast ja alles nach vorne gekammt
, und man sieht das du versuchst , die kahlen Stellen zu verdecken .

Du hattest dir die Haare ja mal abrasiert , das sah richtig gut aus , fand ich , und das ist meiner
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Meinung nach schon lange die Frisur , die du héttest tragen sollen , denn dieses
rummgekamme sieht einfach bei allen Leuten tierich bekloppt aus .

das waren alte Bilder jetzt hab ich sie kurz geschnitten!

wie auf diesem Bild

blos es ist jetzt deutlich schlimmer als hier!

die Stirninsel ist jetzt fast ganz weg und die Haare sind nicht mehr Dunkel sondern hellgelb auch
die Seiten!

und ich bin mir sicher das ist Minox!!

da gibt es keinen Zweifel mehr

mit jedem Auftragen verandern sich die Haare enorm

und immer massig Haare im Sieb und zwischen den fingern beim

Rube waschen!

Nie mehr das Zeugs vieleicht kann ich noch was retten mit Fin
hat das letzte mal auch Super geklappt

Foxi

File Attachnents

1) Haare 25.] pg, downl oaded 216 tines
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Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Sonic Boom on Sat, 21 Jul 2007 09:59:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Unkreativer schrieb am Fre, 20 Juli 2007

Ich denke aber nicht unbedingt, dass dies eine gute Sache ist. Ich habe auch schon von Leuten
gehort die viel an der Dosis rumgeschraubt haben und die Wirkung nach dem hin und her nicht
mehr so toll war. Ich hatte auch mal ein paar Monate jeden zweiten Tag 1mg genommen und
danach wars nie wie vorher, kann aber nattrlich auch daran liegen, dass es eh aufgehort

hatte zu wirken. Also ich wirde Fin gleichmallig nehmen.[/quote]

Kannst du mir genau sagen wieviele Monate du Fin alle 2 Tage genommen hast, und wann der
Asufall wieder begonnen hat? Ist sehr wichtig flr mich da ich seid tber 10 Wochen dies auch
tue.

Vielen Dank.

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Norwood-packt-das-an on Sat, 21 Jul 2007 10:06:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

[quote title=Sonic Boom schrieb am Sam, 21 Juli 2007 11:59]Unkreativer schrieb am Fre, 20 Juli
2007

Ich denke aber nicht unbedingt, dass dies eine gute Sache ist. Ich habe auch schon von Leuten
gehort die viel an der Dosis rumgeschraubt haben und die Wirkung nach dem hin und her nicht
mehr so toll war. Ich hatte auch mal ein paar Monate jeden zweiten Tag 1mg genommen und
danach wars nie wie vorher, kann aber nattrlich auch daran liegen, dass es eh aufgehort

hatte zu wirken. Also ich wiirde Fin gleichmal3ig nehmen.[/quote

Kannst du mir genau sagen wieviele Monate du Fin alle 2 Tage genommen hast, und wann der
Asufall wieder begonnen hat? Ist sehr wichtig fur mich da ich seid tber 10 Wochen dies auch
tue.

Vielen Dank.

Es gibt hier im Forum jemanden, der geschrieben hat, dass er Fin schon 13 Jahre lang erfolgreich
nimmt und das nur 3x/Woche.

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by login on Sat, 21 Jul 2007 10:15:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich glaub dir ja auch , das es schlimmer ist , als noch vor langerer Zeit . Ich meine aber trotzdem

, das man die Bilder so nicht vergleichen kann .

Und ich glaube auch , das du es nicht schaffen wirst Minox abzusetezen . Du versuchst es jetzt
schon so lange , und hast es bis jetzt nicht hinbekommen . Am Anfang wo du gesagt hast , jetzt
ist schluss damit , habe ich echt noch gedacht , so endlich hat er den Schlusstrich gezogen , aber
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du hast es so oft versucht , und bist leider immer gescheitert .

Das ist nicht bose gemeint , aber du kannst nicht bei Minox die Schuld fur deinen immer
schlechter werdenden Haarstatus suchen , sondern eher bei dir . Du schreibst das ndhmlich
schon seit Uber einem Jahr (ich glaube ich hab dich noch nie positiv iber Minox reden

gehort) , und benutzt es Heute noch . Was soll man dazu noch sagen . Vor zig Monaten habe

ich dir schon gesagt , das du es absetzten sollst , und du haust dir direkt den Foam auf die

Rube als er raus kam , und ein paar Tage spater berichtest du , das es deinen Haaren wieder
schlechter geht .Sieh es endlich ein Foxi , Minox hilft bei dir , genau wie bei vielen anderen nicht ,
also setzt es ab , wie es die meifdten tuen wirden , die in deiner Situation sind .

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Sat, 21 Jul 2007 17:57:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

login schrieb am Sam, 21 Juli 2007 12:15Hi ,

ich glaub dir ja auch , das es schlimmer ist, als noch vor langerer Zeit . Ich meine aber trotzdem

, das man die Bilder so nicht vergleichen kann .

Und ich glaube auch , das du es nicht schaffen wirst Minox abzusetezen . Du versuchst es jetzt
schon so lange , und hast es bis jetzt nicht hinbekommen . Am Anfang wo du gesagt hast , jetzt
ist schluss damit , habe ich echt noch gedacht, so endlich hat er den Schlusstrich gezogen , aber
du hast es so oft versucht , und bist leider immer gescheitert .

Das ist nicht bose gemeint , aber du kannst nicht bei Minox die Schuld fir deinen immer
schlechter werdenden Haarstatus suchen , sondern eher bei dir . Du schreibst das ndhmlich
schon seit Uber einem Jahr (ich glaube ich hab dich noch nie positiv Gber Minox reden

gehort) , und benutzt es Heute noch . Was soll man dazu noch sagen . Vor zig Monaten habe

ich dir schon gesagt , das du es absetzten sollst , und du haust dir direkt den Foam auf die

Rube als er raus kam , und ein paar Tage spater berichtest du , das es deinen Haaren wieder
schlechter geht .Sieh es endlich ein Foxi , Minox hilft bei dir , genau wie bei vielen anderen nicht ,
also setzt es ab , wie es die meifdten tuen wirden , die in deiner Situation sind .

Du hast recht
aus Verzweiflung weiter draufknallen ist der falsche Weg

Foxi

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Sonic Boom on Sat, 21 Jul 2007 18:02:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ab-2008-Norwood-null schrieb am Fre, 20 Juli 2007 02:13Viele sprechen hier wegen der
Upregulation von

3 Wochen Fin, 1 Woche Pause (wenn ich mich nicht irre).

Meine Frage: Ist so eine 1-wOchige Auszeit denn gut fur die Haare? Der DHT-Spiegel wird
doch sicher sofort nach 24 Std. wieder ansteigen, oder?
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Wo ist die Grenze fiir solche Auszeiten?

Bedeutet das durch diese Upregulation die gleichen Medis NIE mehr wirken, oder hat man die
Chance das die Wirkung wieder zurtick kehrt???

Subject: Re: Wie lange darf eine "Fin-Auszeit" dauern???
Posted by Foxi on Sat, 21 Jul 2007 19:30:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sam, 21 Juli 2007 20:02Ab-2008-Norwood-null schrieb am Fre, 20 Juli
2007 02:13Viele sprechen hier wegen der Upregulation von

3 Wochen Fin, 1 Woche Pause (wenn ich mich nicht irre).

Meine Frage: Ist so eine 1-wdchige Auszeit denn gut fur die Haare? Der DHT-Spiegel wird
doch sicher sofort nach 24 Std. wieder ansteigen, oder?

Wo ist die Grenze fiur solche Auszeiten?

Bedeutet das durch diese Upregulation die gleichen Medis NIE mehr wirken, oder hat man die
Chance das die Wirkung wieder zurtick kehrt???

>>> Kann man sagen, wie lange nun die Hemmung der DHT-Produktion nach Einnahme einer
Propecia-Tablette anhalt? Ich meine, ob die DHT-Produktion vielleicht nur fir beispielsweise 5
Stunden unterdriickt wird, oder ob die Wirkung bis zur Einnahme der n&chten Dosis anhélt.

Zur Halbwertszeit von Finatserid habe ich in folgender Publikation Aussagen zur Halbwertszeit
gefunden: Steiner JF. Clinical pharmacokinetics and pharmacodynamics of finasteride. Clin
Pharmacokinet 1996 Jan\[,.\]30(1):16-27. Dort steht: ,The terminal elimination half-life (t1/2z) is
4.7 to 7.1 hours”. Die Serum-Halbwertszeit betragt also etwa 5-7 Stunden. Klinische
Dosisfindungsstudien haben ergeben, dass die einmal tagliche Gabe von 1 mg Finasterid
ausreicht, um einen guten Effekt auf das Haarwachstum zu erzielen.

Prof. Dr. H. Wolff

http://www.haarerkrankungen.de/fag/faq.php4?ParentRubrikID=9 &Zaehler=21&MaxZaehler=32
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