
Subject: Was kann ich tun
Posted by Bonbon on Wed, 26 Sep 2007 10:10:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo erstmal. 
Zu mir:
Ich bin frische 19 und habe schon seit ein paar Jahren (mit 15 ist es mir das erste mal gesagt
worden) Geheimratsecken. Ich bin mir nicht ganz sicher, ob ich einfach starke Geheimratsecken
habe, aber ich bin mir eigentlich sicher, dass sie stärker werden. Mein Haar wirkt auch
kraftloser, aber das Haar wird auf der Schädeldecke nicht lichter, wie ich es schon auf ein paar
anderen Fotos gesehen habe.
In meiner Familie habe ich ein paar Verwandte, die auch Glatze haben. Mein Vater hat mit ca 30
angefangen starken Haarausfall zu bekommen und mein Onkel mütterlicherseits hat schon mit
21 rum Vollglatze gehabt, weswegen ich davon ausgehe, dass es bei mir auch der Fall sein
könnte, dass ich recht früh eine Vollglatze bekommen könnte.

Nun habe ich mich leider erst seit ein paar WOchen damit auseinander gesetzt und im Internet
gesucht, ob es denn schon etwas dagegen gibt. Jedoch stößt man meistens nur auf Produkte
wie Alpecin. Und ich habe gelesen, dass dies nicht wirklich helfen könne.
Ich habe auch schon viel von Minox gelesen, aber weiß nicht, wo ich das bekomme und wie viel
das kostet.
Ich war auch schon beim Hautarzt, der mir ein MIttel verschrieben hatte, dessen Wirkung nicht
bestätigt ist (sorry der Name ist mir entfallen) und es würde monatlich bis zu 60euro kosten.
Ich bin noch Schüler und mein monatliches Budget ist nicht so hoch.

Nun meine Frage... Gibt es überhaupt Hilfe für mich, die man sich leisten kann? Gibt es
Risiken bei Minox? Sollte man noch etwas dazu einnehmen? (Ich habe hier im Forum lange
Listen von Medikamenten gesehen, die sie zu sich nehmen)
Ist die Chance, dass es bei mir nicht wirkt sehr hoch? 
Gibt es MIttel die meine Geheimratsecken füllen können? Bei mir sind sie schon relativ stark
ausgeprägt, dass ich mich eigentlich mit nur einem Stopps des Haarausfalles nicht zufrieden
geben würde.
Ich habe leider nichts gefunden, wo die WIrkung wirklich bestätigt ist und immer lese ich, dass
manche MIttel bei dem einen Helfen und bei dem anderen nicht.

Ich bitte um Hilfe, denn die Vorstellung in ein paar Jahren ohne Haar rumlaufen zu müssen,
demotiviert mich total. Ich liebe mein Haar und meine Mitmenschen haben es bisher auch geliebt
und ich würde es einfach nur schade finden 

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by kkoo on Wed, 26 Sep 2007 14:40:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na lies hier erstmal auf der seite... haste fotos?
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Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by stef84 on Thu, 27 Sep 2007 08:48:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Mittel, dass 60€ im Monat kostet heißt Propecia mit demWirkstoff Finasterid und dessen
Wirkung ist sehr wohl bestätigt. Es wirkt bei über 80%! Aber das steht eigentlich alles auf der
Startseite von Alopezie.de unter Behandlung, leis dich da mal ein!
Anstatt Propecia kannst du auch Proscar oder gleiches unter von anderen Vertreibern nehmen.
Das ist das gleiche, nur in der 5-fachen Dosierung! Dann einfach teilen. Das kostet dich keine
10€ im Monat! Das kann sich wohl echt jeder leisten.
Minox wirkt übrigens auch ganz gut! Nur Minox musst du dir auf die Birne schmieren und
Finasterid (Propecia, Proscar u.ä.) ist eine Tablette.
Aber anstonsten gibt es eigentlich nix, was sicher oder mit ähnlich hoher Wahrscheinlichkeit
wirkt!

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by Bonbon on Thu, 27 Sep 2007 18:01:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier habe ich 2 Bilder hochgeladen. SInd ganz aktuell.

Ich habe mir schon einiges durchgelesen, aber ich weiß nicht was ich letzendlich benutzen soll..

zu proscar habe ioch folgendens gefunden:

"Proscar ist ausschließlich zur Behandlung der Prostatavergrößerung bei älteren Männern
zugelassen. Ich fände es schon sehr mutig, wenn ein Arzt einem jungen Mann ein Rezept
über Proscar ausstellte. Im Prinzip betreiben sowohl Arzt als auch Apotheker
Rezeptmissbrauch, wenn Proscar an junge Männer verschrieben bzw. herausgegeben wird."

Stimmt das? Ich bin erst 19 und gehöre nun nicht zu den älteren. 
Was ist so schlimm daran, dass man sich Minoxil in die Haare machen muss?
Ist Proscar rezeptflichtig?

File Attachments
1) 20-01-00_1902.JPG, downloaded 312 times
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2) 20-01-00_1901.JPG, downloaded 296 times

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by stef84 on Thu, 27 Sep 2007 18:17:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bonbon schrieb am Don, 27 September 2007 20:01Hier habe ich 2 Bilder hochgeladen. SInd
ganz aktuell.

Ich habe mir schon einiges durchgelesen, aber ich weiß nicht was ich letzendlich benutzen soll..

zu proscar habe ioch folgendens gefunden:

"Proscar ist ausschließlich zur Behandlung der Prostatavergrößerung bei älteren Männern
zugelassen. Ich fände es schon sehr mutig, wenn ein Arzt einem jungen Mann ein Rezept
über Proscar ausstellte. Im Prinzip betreiben sowohl Arzt als auch Apotheker
Rezeptmissbrauch, wenn Proscar an junge Männer verschrieben bzw. herausgegeben wird."

Stimmt das? Ich bin erst 19 und gehöre nun nicht zu den älteren. 
Was ist so schlimm daran, dass man sich Minoxil in die Haare machen muss?
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Ist Proscar rezeptflichtig?

Proscar ist, genau wie Propecia, rezeptpflichtig. Außerdem macht sich der Hautarzt nicht
strafbar, wenn er dir ein Privatrezept für Proscar ausstellt!
Die Wirkung von Finasterid für die Haare wurde durch Proscar entdeckt, dass eigentlich zur
Behandlung der gutartigen Prostatavergrößerung gedacht ist. Darauffin hat MSD, der
Proscarvertreiber, clevererweiße Propecia rausgebracht. Das gleiche, nur mit 1mg anstatt 5mg
wie bei Proscar.
Deine Aussage da oben ist von Prof. Wolf und der wird von MSD bezahlt!!! Die wollen natürlich
nicht, dass du Proscar kaufst, da geht ihnen ja Geld durch die Lappen!

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by Bonbon on Thu, 27 Sep 2007 21:08:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also gibt es keine Risikien bei der Einnahme von Proscar für mich?
Und reicht das aus? Ich sehe immer lange Listen in der Signatur, von Mitteln die ihr nehmt. Sind
die notwendig bzw. wieso nehmt ihr das alles, wenn doch Proscar oder Minox hilft?

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by stef84 on Thu, 27 Sep 2007 21:34:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Risiken sind bei Proscar identisch mit denen von Propecia. Logisch. Ist ja das gleiche. Und
das Risiko besteht in den Nebenwirkungen. Eigentlich reicht Minox oder Fin aus. Man kann auch
Fin und Minox zusammen nehmen bei besonders aggressiver Alopezie.
Ich nehm das ganze Zeug, weil ich leider Fin aufgrund der Nebenwirkungen nicht mehr nehmen
kann und will. Ich will mal schauen, ob das Zeug bei mir ausreicht. Hab irgendwie kein Bock auf
Minox. Befürchte, dass mir das schmieren auf den Sack geht. Ich wart jetzt mal ab. Und wenn
der HA wieder schlimmer wird nehm ich doch Minox.

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by Bonbon on Thu, 27 Sep 2007 21:54:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vielen Dank! 
Dann werde ich mal die Tage zum Hautarzt gehen und mir Proscar verschreiben lassen.
Noch eine kleine Frage: Für was genau steht Fin? 

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by stef84 on Fri, 28 Sep 2007 07:38:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Bonbon schrieb am Don, 27 September 2007 23:54
Noch eine kleine Frage: Für was genau steht Fin? 

Die gängigsten Abkürzungen im Forum:

Fin= Finasterid
Minox= Minoxidil
NW= Nebenwirkungen
NEM= Nahrungsergänzungsmittel

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by pilos on Fri, 28 Sep 2007 08:12:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Fre, 28 September 2007 09:38Bonbon schrieb am Don, 27 September 2007
23:54
Noch eine kleine Frage: Für was genau steht Fin? 

Die gängigsten Abkürzungen im Forum:

Fin= Finasterid
Minox= Minoxidil
NW= Nebenwirkungen
NEM= Nahrungsergänzungsmittel

NWs = Neuwuchs

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by Hammerhaar on Fri, 28 Sep 2007 09:03:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"Neuwuchs"???? Was ist das???       

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by Bonbon on Sat, 29 Sep 2007 15:50:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch eine Frage zu den Mittelchen.
Kommt es bei Proscar auch zu Shedding?
Und reicht es bei Minox, wenn man es nur auf die GHE schmiert? So könnte man ja das
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Ausfallen der Haare umgehen.

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by Fritz Fantom on Sat, 29 Sep 2007 15:55:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bonbon schrieb am Sam, 29 September 2007 17:50Noch eine Frage zu den Mittelchen.
Kommt es bei Proscar auch zu Shedding?

Auf diese Frage such ich auch schon längere Zeit nach Antworten in den Threads. Da ich noch
nirgends was in der Richtung gelesen habe, denke ich nein.

Bonbon schrieb am Sam, 29 September 2007 17:50
Und reicht es bei Minox, wenn man es nur auf die GHE schmiert? So könnte man ja das
Ausfallen der Haare umgehen.

Minoxidil dringt ins Blut ein und wirkt im Endeffekt im ganzen Körper! Evtl. bei den
aufgetragenen Stellen stärker.

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by eragon on Sat, 29 Sep 2007 17:19:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bonbon schrieb am Sam, 29 September 2007 17:50
Und reicht es bei Minox, wenn man es nur auf die GHE schmiert? So könnte man ja das
Ausfallen der Haare umgehen.

Die "Weggefetzten" und "Weggeätzten" haben es sich nur auf die GHE geschmiert. Ob da ein
Zusammenhang besteht?   

Subject: Re: Was kann ich tun
Posted by Bonbon on Sun, 30 Sep 2007 13:21:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Sam, 29 September 2007 19:19Bonbon schrieb am Sam, 29 September 2007
17:50
Und reicht es bei Minox, wenn man es nur auf die GHE schmiert? So könnte man ja das
Ausfallen der Haare umgehen.

Die "Weggefetzten" und "Weggeätzten" haben es sich nur auf die GHE geschmiert. Ob da ein
Zusammenhang besteht?   
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Wie darf man das verstehen 
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