
Subject: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sat, 29 Sep 2007 13:09:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hab hier mal nen Link
und die Grafik

kann das wirklich stimmen??? 
0,2mg wirkt schlechter als 0,05mg???
und 0,05 mg fast genau so gut wie 1mg und 5mg

 http://www.oeaz.at/zeitung/3aktuell/2002/20/serie/serie20_20 02tara.html

Foxi

File Attachments
1) Grafik1.jpg, downloaded 22932 times

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
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Posted by humboldt on Sat, 29 Sep 2007 14:21:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme ja aktuell "nur" jeden zweiten bis dritten Tag 0,125 mg Fin (sind ja grob gemittelt ca.
0,05 mg tgl.) und bisher scheint sich der Ausfall doch nicht verstärkt zu haben! Alles im grünen
Bereich, hab´ so gut wie keine Haare nach dem Waschen im Duschsieb! Dabei habe ich
eigentlich normalerweise schon ne stärkere AGA. Hab´ in Spitzenzeiten nach einem Mal
Waschen das ganze Duschsieb voll mit Haaren gehabt. Auch erblich gesehen hab´ ich eher
schlechte Karten: beide Opas Glatze, bei meinem Dad (60) geht´s aber noch mit dem HA. Er hat
zwar dünnes Haar, aber es ist noch eine Haarlinie vorhanden. Hinten Richtung Tonsur wird´s
zwar licht, er kann´s aber dennoch gut verstecken.   

...dazu nehme ich auch noch ca. 3x die Woche abends nen halben ml Minox 2% (Regaine) in die
Front und die GHE´s. 
Zusätzlich noch ein paarmal die Woche Revita-Shampoo und nach dem tgl. Waschen ein paar
Pumpstöße Spectral.RS in die Front.

Momentan auch noch ne Ergänzung mit 2 Lachsöl-Kapseln tgl., also ca. 700 mg
Omega3-Fettsäuren!
Kann auch sein, dass diese Fettsäuren die Fin-Wirkung verstärken, keine Ahnung.

Auf jeden Fall bin ich sehr zufrieden momentan. Alter ist 29.

Gruß, humboldt

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by MacGyver on Sat, 29 Sep 2007 15:28:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ob Omega3 Fettsäuren Finasterid verstärken weiss ich nich.
aber möglich wäre es bei Grapefruitsaft, 

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Sat, 29 Sep 2007 15:29:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 29 September 2007 15:09hab hier mal nen Link
und die Grafik

kann das wirklich stimmen??? 
0,2mg wirkt schlechter als 0,05mg???
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und 0,05 mg fast genau so gut wie 1mg und 5mg

    http://www.oeaz.at/zeitung/3aktuell/2002/20/serie/serie20_20 02tara.html

Foxi

natürlich stimmt das....und das solltest du schon längst wissen....  ....haben wir schon 100 mal
darüber gesprochen...  

die zahlen unterliegen statistischen schwankungen...es gibt keinen unterschied.....

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Sat, 29 Sep 2007 15:34:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Johann schrieb am Sam, 29 September 2007 17:28Ob Omega3 Fettsäuren Finasterid
verstärken weiss ich nich.
aber möglich wäre es bei Grapefruitsaft, 

omega3 hat null effekt auf finasterid...

 http://www.alopezie.de/fud/index.php?SQ=d88f00658702d46371ed
32b99cfba3b2&t=search&srch=CYP3A4&btn_submit=Suc
he&field=all&forum_limiter=&search_logic=AND&amp ;sort_order=DESC&author=

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sat, 29 Sep 2007 15:47:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sam, 29 September 2007 17:29Foxi schrieb am Sam, 29 September 2007
15:09hab hier mal nen Link
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und die Grafik

kann das wirklich stimmen??? 
0,2mg wirkt schlechter als 0,05mg???
und 0,05 mg fast genau so gut wie 1mg und 5mg

     http://www.oeaz.at/zeitung/3aktuell/2002/20/serie/serie20_20 02tara.html

Foxi

natürlich stimmt das....und das solltest du schon längst wissen....  ....haben wir schon 100 mal
darüber gesprochen...  

die zahlen unterliegen statistischen schwankungen...es gibt keinen unterschied.....

aber das 0,05mg besser wirken als 0,2 oder genau so gut
wie 1mg und 5mg das wußte ich nicht
und kann es nicht glauben

warum sollte 0,05mg besser wirken als 0,2?
oder genau  so gut wie 1mg/5mg

was wäre der Grund?
0,05 ist ja schon fast Homöophatisch   

Foxi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Sat, 29 Sep 2007 15:54:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 29 September 2007 17:47

aber das 0,05mg besser wirken als 0,2 oder genau so gut
wie 1mg und 5mg das wußte ich nicht
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und kann es nicht glauben

das ist nur statistik......

wieso hast du das nicht gewusst...  

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/660/

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by humboldt on Sat, 29 Sep 2007 16:05:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Son, 13 November 2005 12:46
man sollte immer mit der niedrigsten dosis anfangen die eine wirkung hat und die ist 0,5 mg

0,5 mg oder 0,05 mg, pilos!? Die niedrigste Dosis, die auch laut diesem Diagramm eine
annährend gleiche Wirkung hat wie die höheren Dosen, ist doch schon 0,05 mg...
Wenn das oben die normalen statistische Schwankungen sind, heisst das doch im Klartext:
Ab 0,05 mg Fin tgl. ist die DHT-Hemmung genau wie bei 5 mg tgl., der 100(!)-fachen Menge!

Gruß, humboldt

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sat, 29 Sep 2007 16:31:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sam, 29 September 2007 17:54Foxi schrieb am Sam, 29 September 2007 17:47

aber das 0,05mg besser wirken als 0,2 oder genau so gut
wie 1mg und 5mg das wußte ich nicht
und kann es nicht glauben
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das ist nur statistik......

wieso hast du das nicht gewusst...  

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/660/

na das einge 0,2mg schlucken weil es genau so wirkt wußte ich schon aber 0,05mg????
in all den Jahren nirgends gelesen
hab durch Zufall diese Seite gefunden und war überrascht

P.s
hab grad in einer Zeitung einen Bericht über Äpfel 
gelesen
Das Gesündeste Obst der Welt
macht die feinen Adern sauber Putzt die aus
(vieleicht auch die Haaräderchen???)
bei Rauchern sinkt das Lungenkrebs Risiko um 60% und
gibt 20%mehr Lungenvolumen
schützt vor Schlaganfall-Herzinfarkt-Kreislaufproblemen
besser als jede Pille der Welt
Verhindert Darmkrebs fast Vollständig
Vitamin C zwar sehr wenig hies es aber dieser Minimale Vitamin C
Gehalt wirkt besser als 1500mg Pillen Vitamin C

Fazit grad 2Äpfel verputzt frisch vom Garten
mag Kaufhaus Äpfel nicht

Foxi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sat, 29 Sep 2007 16:43:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Auf alle Fälle bemerkte ich das
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ich mit der zeit immer schlechter aussah
mit dieser ganzen DHT Senkung bzw. höheren Dosen
hab zwar nicht soo viel gemerkt aber der Gesichtausdruck
sah immer müder aus und war auch müder 
der Augenbereich immer eingefallener die Augen wie Glotzaugen
und tief liegend
mit Dut war mir das letzt entlich nur noch unheimlich

frag mich nur wie mansche das so durchziehn können
und behaupten ohne NW's
ich bin ein Kerl wie ein Baum aber 0,15mg Dut alle
3-4Tage und ich war 2Tage kaputt

nach dieser Grafik werd ich meine Dosis zurück fahren
weniger scheint doch oft mehr zu sein

Foxi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Sat, 29 Sep 2007 16:59:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sam, 29 September 2007 18:05pilos schrieb am Son, 13 November 2005
12:46
man sollte immer mit der niedrigsten dosis anfangen die eine wirkung hat und die ist 0,5 mg

0,5 mg oder 0,05 mg, pilos!? Die niedrigste Dosis, die auch laut diesem Diagramm eine
annährend gleiche Wirkung hat wie die höheren Dosen, ist doch schon 0,05 mg...
Wenn das oben die normalen statistische Schwankungen sind, heisst das doch im Klartext:
Ab 0,05 mg Fin tgl. ist die DHT-Hemmung genau wie bei 5 mg tgl., der 100(!)-fachen Menge!

Gruß, humboldt

das ist auch nur statistik...der eine baut es schneller ab der andere resorbiert es
schlechter...usw...ausserdem ist die handhabung sehr schwer...deshalb die 0,5 mg da ist man auf
der sicheren seite...

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by xkaan on Sun, 30 Sep 2007 12:44:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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gibt es untrer uns jemand der fin in solch einer geringen menge nimmt und eine bei dem es auch
gewirkt hat ????

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sun, 30 Sep 2007 19:19:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und warum meint dann Tino das man 5mg nehmen sollte??

Tino sag mal was dazu

Foxi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by woodend on Mon, 01 Oct 2007 17:47:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wenn man die Dosis auf 0,5 mg reduziert, kann man dann den 3:1 Wochen Turnus beibehalten?

Gruß, Woodend!

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by wolfpack on Wed, 10 Oct 2007 12:39:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn man Fin auflösen möchte um eine Minidosis wie 0,05 oder 0,1 mg zu erhalten, womit
sollte man am besten die Tablette auflösen? Alkohol oder Wasser? Muss es 90 oder 96%
Alkohol sein, oder reicht auch leichterer?

thx

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Wed, 10 Oct 2007 12:55:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wolfpack schrieb am Mit, 10 Oktober 2007 14:39Wenn man Fin auflösen möchte um eine
Minidosis wie 0,05 oder 0,1 mg zu erhalten, womit sollte man am besten die Tablette auflösen?
Alkohol oder Wasser? Muss es 90 oder 96% Alkohol sein, oder reicht auch leichterer?
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thx

zuerst in wasser...3 ml vollständig lösen und dann 7 ml 90-96% alk (trinkbaren  )
hinzufügen...

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by wolfpack on Wed, 10 Oct 2007 13:30:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wo bekommt man den? apotheke?

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Wed, 10 Oct 2007 13:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wolfpack schrieb am Mit, 10 Oktober 2007 15:30wo bekommt man den? apotheke?

zum beispiel...ist aber schweineteuer...  

oder hier...musst über die PLZ eine partnerfiliale finden...

 http://www.spinnrad.de/shop/product_info.php?info=p2180_Wein
geist-96-5--.html&XTCsid=aee7cdf84130c24fa745925edb637f6 a&cat=c1&curcat=343&

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by eragon on Wed, 10 Oct 2007 13:56:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und warum nicht in Wodka 40% ?

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Wed, 10 Oct 2007 13:58:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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eragon schrieb am Mit, 10 Oktober 2007 15:56Und warum nicht in Wodka 40% ?

könnte man zur not auch machen...dann muss es aber vorher zermörsert werden...

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by eragon on Wed, 10 Oct 2007 14:39:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aha, meinst Du der Wasseranteil reicht sonst nicht aus? Wenn ich die Proscars in meine
Minoxflasche werfe lösen sie sich jedenfalls prima auf. Was ich nicht weiß, ist wie es mit dem
Wirkstoff aussieht - ob der ausreichend in Lösung gebracht wird.

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Sonic Boom on Wed, 10 Oct 2007 20:52:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir reichen auch 0,5 mg seid über 8 Wochen täglich. Will jetzt auf 0,25 runter. Oder
zumindest abwechselnd...
Wie ist das wenn ich auf 0,25mg tgl. herunter gehe? Habs noch nicht ausprobiert.

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Christian24 on Wed, 21 Nov 2007 15:51:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab gestern zum erstenmal meine Propecia/proscar Tablette geteilt! Wenn die Grafik oben
stimmt, dann müsste man ja schon allein von den Brösel die dabei abfallen den Wert
erreichen! Ich meine 1/100 von einem Proscar sind ja 0,05 mg! Kann das wirklich sein?
Anscheinend schon!!! 

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by frühaufsteher78  on Thu, 22 Nov 2007 06:41:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wird sich zeigen, wenn du es mal mind. 6 Monate durchgezogen hast.
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Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by new1 on Thu, 22 Nov 2007 14:35:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

bekommt man dann weniger nebenwirkung oder was bringt das dann mit sich?
wenn genau so viel dht im körper gehemmt wird, egal ob 0,05mg oder 5mg müsten doch alles
auswirkungen gleich sein? oder irre ich da?

sollte man auch 3 wochen 0,05mg nehmen und dann eine woche pause`?

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Thu, 22 Nov 2007 14:48:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

new1 schrieb am Don, 22 November 2007 15:35bekommt man dan weniger nebenwirkung oder
was bringt das dann mit sich?
wenn genau so viel dht im körper gehemmt wird, egal ob 0,05mg oder 5mg müsten doch alles
auswirkungen gleich sein? oder irre ich da?

sollte man auch 3 wochen 0,05mg nehmen und dann eine woche pause`?

na ja ....0,05 mg  oder 5,0 mg... bringen schon mal nicht das selbe....

aber 1,5 mg und 5 mg bringen das selbe.....

http://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/3878/

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by new1 on Thu, 22 Nov 2007 14:55:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

laut der Grafik im ersten Beitrag ist doch die dht hemmung gleich, müssten die nebenwirkungen
nicht ähnlich sein?
aber für die kopfhaut macht 0,5mg oder 5mg keinen unterschied ?
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Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Thu, 22 Nov 2007 15:02:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

new1 schrieb am Don, 22 November 2007 15:55laut der Grafik im ersten Beitrag ist doch die dht
hemmung gleich, müssten die nebenwirkungen nicht ähnlich sein?
aber für die kopfhaut macht 0,5mg oder 5mg keinen unterschied ?

in der tat beim scalp sagte die statistik. 0,05 und 5,0 sind vergleichbar...es gibt aber nur 1
studie....deshalb würde ich die 0,2 mg dosierung vorziehen.....

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by new1 on Thu, 22 Nov 2007 15:05:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das ist schon recht verwirrend..

ich werd erstmal auf 0.5mg senken, wie du weiter oben schon erwähnt hast... danke

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by CURSEoftheGRANDPA on Thu, 22 Nov 2007 23:56:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Grafik nach müsste ja auch eine kleine 0,125mg Dosis täglich den HA stoppen und
Neuwuchs erbringen!!
Stimmt es das Finasterid bis 48 Std. nach Einnahme wirkt, dann könnte man jeden 2ten Tag 1/8
Finpecia/Propecia einnehmen???

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Fri, 23 Nov 2007 00:04:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Grafik hin oder her
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0,5mg sollte man schon nehmen übertreibt nicht so sehr nach unten ,außer man hat masive
Probleme

Foxi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by frühaufsteher78  on Fri, 23 Nov 2007 05:54:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Halbwertszeit von Finasterid beträgt 5-7h.

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Fri, 23 Nov 2007 08:56:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

frühaufsteher78 schrieb am Fre, 23 November 2007 06:54Die Halbwertszeit von Finasterid
beträgt 5-7h.

das heißt aber nicht das es nur 5-7 Std wirkt

auf alle Fälle weiter reduzieren als 0,5mg halte ich für falsch
dann kann man ja gleich an der Tab riechen  

Foxi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Alibi on Fri, 23 Nov 2007 12:07:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wildfuchs schrieb am Fre, 23 November 2007 00:56Der Grafik nach müsste ja auch eine kleine
0,125mg Dosis täglich den HA stoppen und Neuwuchs erbringen!!

"müssen" tut es gar nichts!

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by CURSEoftheGRANDPA on Fri, 23 Nov 2007 15:58:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Grafik nach sagte ich....  
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Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Fri, 23 Nov 2007 16:12:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

frühaufsteher78 schrieb am Fre, 23 November 2007 06:54Die Halbwertszeit von Finasterid
beträgt 5-7h.

das ist richtig...aber der komplex fin-5AR hat eine halbwertszeit von 30 tage....

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/97129/?srch=finasteri de#msg_97129

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Fri, 23 Nov 2007 16:53:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 23 November 2007 17:12frühaufsteher78 schrieb am Fre, 23 November
2007 06:54Die Halbwertszeit von Finasterid beträgt 5-7h.

das ist richtig...aber der komplex fin-5AR hat eine halbwertszeit von 30 tage....

  http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/97129/?srch=finasteri de#msg_97129

und warum gibt es noch kein Minox mit langer HWZ

Foxi
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Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Alibi on Fri, 23 Nov 2007 21:32:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wildfuchs schrieb am Fre, 23 November 2007 16:58Der Grafik nach sagte ich....  

was sagt denn die grafik über HA.stop und neuwuchs aus?   

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Hairforever on Fri, 23 Nov 2007 21:52:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Fre, 23 November 2007 22:32wildfuchs schrieb am Fre, 23 November 2007
16:58Der Grafik nach sagte ich....  

was sagt denn die grafik über HA.stop und neuwuchs aus?   

Ähhh, hallo!? Sie sagt zumindest aus, dass die prozentuale DHT-Konzentration in der Kopfhaut
bei der 0,05mg-Dosis und bei der 5mg-Dosis Finasterid gleich niedrig im Vergleich zu Placebo
oder auch der 0,01mg-Dosis ist!

Und wenn man mal davon ausgeht, dass der Wirkungsmechanismus bei Fin die Hemmung von
DHT ist, dann kann man sehr wohl Rückschlüsse auf einen Rückgang des Haarausfalls
auch bei diesen "niedrigen" Dosen ziehen! Oder wie siehst du das?   Aber haut euch nur alle
schön weiter die hohen Dosen rein, in der Hoffnung, dass das mehr bringt.   

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Alibi on Fri, 23 Nov 2007 22:48:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairforever schrieb am Fre, 23 November 2007

Ähhh, hallo!? Sie sagt zumindest aus, dass die prozentuale DHT-Konzentration in der Kopfhaut
bei der 0,05mg-Dosis und bei der 5mg-Dosis Finasterid gleich niedrig im Vergleich zu Placebo
oder auch der 0,01mg-Dosis ist!

und was sagt das über HA und vor allem neuwuchs bitte aus?

Zitat:Und wenn man mal davon ausgeht, dass der Wirkungsmechanismus bei Fin die Hemmung
von DHT ist, dann kann man sehr wohl Rückschlüsse auf einen Rückgang des Haarausfalls
auch bei diesen "niedrigen" Dosen ziehen! Oder wie siehst du das?
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so chef, dann erklär mir doch mal bitte, wieso dut bei sogut wie keinem funkt, wenn die
dht-hemmung der absolute schlüsstel zum erfolg wäre?  

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Hairforever on Sat, 24 Nov 2007 02:31:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Fre, 23 November 2007 23:48
so chef, dann erklär mir doch mal bitte, wieso dut bei sogut wie keinem funkt, wenn die
dht-hemmung der absolute schlüsstel zum erfolg wäre?  
Dut ist doch ne völlig andere Kiste, da an einem weiteren Rädchen gedreht wird, nämlich der
5aR-Typ1 zusätzlich zum Typ2. Vielleicht ist das einfach zuviel des Guten, keine Ahnung! Hier
ging es aber um Fin und nicht um Dut.
Außerdem sage ich nicht, dass DHT-Hemmung der Schlüssel zum Erfolg sei. Von Fin only
würde ich auch nicht so viel erwarten, AGA-Behandlung ist ein ganzheitlicher Ansatz und die
DHT-Hemmung nur ein einzelnes Puzzle-Teil!

Aber um auf deine Aussage zurückzukommen: es gibt in den US-Board´s diverse Links zu
Studien mit verschiedenen Fin-Dosierungen, bei denen wirklich die Haaranzahl auf einer vorher
definierten Testfläche (1 Inch x 1 Inch) gezählt wurden...und zwar nach 3, 6, 9 und 12
Monaten. 

Ergebnis: Die Anzahl der Mehr-Haare im Vergleich zum Placebo bei den "kleinen" Fin-Dosen war
fast genauso wie die Anzahl der Mehr-Haare bei den höheren Dosen (1mg, 2,5 mg und 5mg). 

Das bedeutet für mich, dass eine Dosis von 0,05 mg Fin tgl. den gleichen Effekt auf
Rückgang des Haarausfalls und Neuwuchs haben kann wie die höheren Dosen. Eben weil die
DHT-Hemmung annährend gleich ist.

Oder reden wir gerade aneinander vorbei?

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sat, 24 Nov 2007 05:35:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairforever schrieb am Sam, 24 November 2007 03:31Alibi schrieb am Fre, 23 November 2007
23:48
so chef, dann erklär mir doch mal bitte, wieso dut bei sogut wie keinem funkt, wenn die
dht-hemmung der absolute schlüsstel zum erfolg wäre?  
Dut ist doch ne völlig andere Kiste, da an einem weiteren Rädchen gedreht wird, nämlich der
5aR-Typ1 zusätzlich zum Typ2. Vielleicht ist das einfach zuviel des Guten, keine Ahnung! Hier
ging es aber um Fin und nicht um Dut.
Außerdem sage ich nicht, dass DHT-Hemmung der Schlüssel zum Erfolg sei. Von Fin only
würde ich auch nicht so viel erwarten, AGA-Behandlung ist ein ganzheitlicher Ansatz und die
DHT-Hemmung nur ein einzelnes Puzzle-Teil!
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Aber um auf deine Aussage zurückzukommen: es gibt in den US-Board&acute;s diverse Links
zu Studien mit verschiedenen Fin-Dosierungen, bei denen wirklich die Haaranzahl auf einer
vorher definierten Testfläche (1 Inch x 1 Inch) gezählt wurden...und zwar nach 3, 6, 9 und 12
Monaten. 

Ergebnis: Die Anzahl der Mehr-Haare im Vergleich zum Placebo bei den "kleinen" Fin-Dosen war
fast genauso wie die Anzahl der Mehr-Haare bei den höheren Dosen (1mg, 2,5 mg und 5mg). 

Das bedeutet für mich, dass eine Dosis von 0,05 mg Fin tgl. den gleichen Effekt auf
Rückgang des Haarausfalls und Neuwuchs haben kann wie die höheren Dosen. Eben weil die
DHT-Hemmung annährend gleich ist.

Oder reden wir gerade aneinander vorbei?

  
eben sonst wären alle Dut User Glücklich wenn es "nur"
das böse DHT wäre aber das ist bei weitem nicht der Fall
es ist ein Rädchen! man kann hemmen soviel man will
und man hat trotzdem keinen Erfolg
ich glaub eher DHT muß geregelt werden und nicht elementiert

dann Durchblutung Minox 
vieleicht ist es auch eine Verkalkung der Äderchen??
oder sonstige Ablagerungen zuviel Blutfett??

auf alle Fälle glaub ich nicht mehr an die nur DHT ist böse
Theorie
hab schon soviel geschluckt das ich die DHT Hemmer schon förmlich im Mund geschmeckt hab
und es wurde  schlechter als
besser

Foxi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Haar-in-der-Suppe on Sat, 24 Nov 2007 09:45:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das wahrlich interessante in der studie ist doch dass DHT beim plazebo selbst im scalp gesenkt
wurde... das ist wohl die beste, NW-freie Behandlung

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
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Posted by Alibi on Sat, 24 Nov 2007 11:16:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairforever schrieb am Sam, 24 November 2007 03:31
Oder reden wir gerade aneinander vorbei?

ja tun wir, und zwar deshalb:

Zitat:Der Grafik nach müsste ja auch eine kleine 0,125mg Dosis täglich den HA stoppen und
Neuwuchs erbringen!!

mir ging es darum, dass eine senkung des dht-spielgels nicht den ha-stoppen muss und schon
gar nicht neuwuchs bringen muss...dafür haben hier leider schon genug keine
zufriedenstellende erfahrungen mit finasterid gemacht...

mfg 

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Sat, 24 Nov 2007 11:25:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Sam, 24 November 2007 12:16
mir ging es darum, dass eine senkung des dht-spielgels nicht den ha-stoppen muss und schon
gar nicht neuwuchs bringen muss...dafür haben hier leider schon genug keine
zufriedenstellende erfahrungen mit finasterid gemacht...

mfg 

das ist leider so......  

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Hairforever on Sat, 24 Nov 2007 12:57:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alibi schrieb am Sam, 24 November 2007 12:16Hairforever schrieb am Sam, 24 November 2007
03:31
Oder reden wir gerade aneinander vorbei?

ja tun wir, und zwar deshalb:

Zitat:Der Grafik nach müsste ja auch eine kleine 0,125mg Dosis täglich den HA stoppen und
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Neuwuchs erbringen!!

mir ging es darum, dass eine senkung des dht-spielgels nicht den ha-stoppen muss und schon
gar nicht neuwuchs bringen muss...dafür haben hier leider schon genug keine
zufriedenstellende erfahrungen mit finasterid gemacht...

mfg 

Alles klar, dann meinen wir das gleiche!   

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by MacGyver on Sat, 24 Nov 2007 13:21:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ihr sprecht hier leichtfertig von 0,2 0,125 oder O,05 Dosisgrößen
von Finasterid. Hat sich jemand schon Gedanken gemacht wie er auf so geringe Größen
kommen soll bei 5mg Finasterid Tabletten.

also ich bin beim Teilen schon zu 1,25mg überfordert, 
mache es mit einen scharfen Messer!

Gruß
Johann

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Hairforever on Sat, 24 Nov 2007 14:24:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, mit 5mg-Tabs geht´s nur über den flüssigen Weg! Ich selbst nehme 1mg-Tab´s und
schneide die in acht Teile. Mit nem scharfen, kleinen Teppichmesser überhaupt kein Problem.
Die geviertelten Stückchen werden exakt genauso groß und diese dann nochmal zu teilen, ist
mit etwas Übung auch machbar.

Davon nehme ich halt jeden zweiten Tag eine. Wenn man jeden zweiten Tag eine, dann jeden
dritten Tag eine, dann wieder jeden zweiten Tag usw. eine nehmen würde, würde man im
Mittel ja genau auf 0,05mg kommen.

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sat, 24 Nov 2007 14:52:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab grad versucht eine zu achteln (5mg)
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naja äußerst schwierig
Voraussetztung eine total Neue Klinge
und ruhige Hand

hat einigermasen geklappt ein viertel Teil ist mir zerbröselt
beim Teilen

werd mir mal 1mg Tabs zulegen und vierteln

Foxi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by benutzer81 on Sat, 24 Nov 2007 15:30:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wundert mich warum ratiopharm und co nur eine 5mg tablette auf den markt werfen. Aber denke
das sie offiziell finasterid nur zur behandlung von prostatabeschwerden herstellen dürfen..
(obwohl sie ganz genau wissen das ein großer teil der kunden es aus anderen gründen kauft)

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by MacGyver on Sat, 24 Nov 2007 23:36:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hairforever schrieb am Sam, 24 November 2007 15:24Ja, mit 5mg-Tabs geht´s nur über den
flüssigen Weg! Ich selbst nehme 1mg-Tab´s und schneide die in acht Teile. Mit nem scharfen,
kleinen Teppichmesser überhaupt kein Problem. Die geviertelten Stückchen werden exakt
genauso groß und diese dann nochmal zu teilen, ist mit etwas Übung auch machbar.

Davon nehme ich halt jeden zweiten Tag eine. Wenn man jeden zweiten Tag eine, dann jeden
dritten Tag eine, dann wieder jeden zweiten Tag usw. eine nehmen würde, würde man im
Mittel ja genau auf 0,05mg kommen.

Danke für die Antwort!

Aber wie sollte ein flüssiger Weg funktionieren?
Löst man etwa die 5mg in Wasser und verteilt die Flüssigkeit auf 10 -100 Döschen a 0,5mg
bzw 0,05 etc.

ich frage mich ob sich das Medikament dann auch gleichmäßig verteilt im Wasser und ob dies
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überhaupt haltbar ist.

Aber sollte diese Studie tatsächlich zutreffend sein mit den 0,05, woran ich erhebliche Zweifel
habe, allein schon wenn ich mir die winzig kleinen 1,25mg Dosis(en) anschaue...
dann würde auch ich geringere Mengen vorziehen, nicht wegen Kosten sondern wegen
möglichen NW und wegen einem möglichen "Gewöhnungseffect" den ich vermute.

Gruß
Johann

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Hairforever on Sun, 25 Nov 2007 00:43:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Johann schrieb am Son, 25 November 2007 00:36Aber wie sollte ein flüssiger Weg
funktionieren?
Benutz´ mal die Suchfunktion, da war erst vor kurzem ein Topic drüber. Pilos hat das darin
ausführlich erklärt. Die Verteilung ist gleichmäßig und haltbar ist es auch aufgrund des
Alkohols.

Zitat:
Aber sollte diese Studie tatsächlich zutreffend sein mit den 0,05, woran ich erhebliche Zweifel
habe, allein schon wenn ich mir die winzig kleinen 1,25mg Dosis(en) anschaue...
dann würde auch ich geringere Mengen vorziehen, nicht wegen Kosten sondern wegen
möglichen NW und wegen einem möglichen "Gewöhnungseffect" den ich vermute.
Also, ich merke bei mir schon bei den geachtelten 1mg-Tabs, dass ich Fin-typische
Nebenwirkungen bekomme wie trockene Augen, verringerte Libido, müder als sonst,
Gewichtszunahme etc.
Deshalb gehe ich davon aus, dass es auch in dieser Dosis wirkt. Außerdem gibt es ja
verschiedene Studien. Wie gesagt, habe ich z.B. in den US-Board´s einen Link zu einer Studie
gelesen, wo unter verschiedenen Fin-Dosen nur die Anzahl der Haare auf einer Testfläche nach
einer bestimmten Zeit gezählt wurden! Und bei der 0,05mg-Dosis waren so ziemlich genauso
viele Mehr-Haare nach ca. einem Jahr verglichen mit einem Placebo gewachsen wie bei den
höheren Fin-Dosen. 
Ich meine, auf einer quadratischen Test-Fläche von 1 Inch x 1 Inch (ca. 2,5 cm x 2,5 cm) hat
man nach ein paar Monaten bei den AGA-Probanden verschiedener NW-Stufen mit Fin so ca.
65-70 zusätzliche Haare (bei Dosen zwischen 0,05mg und 5mg) festgestellt und bei den
Placebo-Probanden minus irgendwas. Sprich, die Haare sind bei diesen natürlich weiter
ausgefallen. Auch die Dosen unter 0,05mg hatten dabei eine erheblich schlechtere Wirkung.
Scheinbar scheint 0,05mg die Untergrenze zu sein, um noch eine gute Wirkung zu erzielen.

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Christian24 on Mon, 03 Dec 2007 09:29:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hab das grad gefunden!

Ich möchte wegen der hohen Kosten nur eine halbe Tablette Propecia pro Tag nehmen, daher
meine Fragen: 1. Sind 0,5 mg Finasterid pro Tag deutlich weniger wirksam als 1 mg?

Ad 1: In einer Phase-II-Dosisfindungsstudie war beim Durchschnitt der behandelten Männer die
1 mg Finasterid-Dosis fast so wirksam wie die 5 mg Dosis, aber deutlich wirksamer als die 0,5
oder 0,2 mg-Dosis. Im Einzelfall ist es auch möglich, dass mit 0,5 mg pro Tag der gleiche Erfolg
erzielt wird wie mit 1,0 mg pro Tag. Bei den meisten Männern dürfte jedoch die 1-mg-Dosis
deutlich bessere Ergebnisse erzielen als 0,5 oder 0,2 mg pro Tag.

Warum schreibt dieser Dr. Wolff da genau das Gegenteil von dem, was wir die ganze Zeit
besprochen haben?
Gibts diese Studie wirklich von der er da spricht?

Man weiß ja nicht mehr was man glauben soll, wenn jeder Zeit wieder was Neues behauptet
wird!

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Homers on Mon, 03 Dec 2007 10:02:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Mon, 03 Dezember 2007 10:29Hab das grad gefunden!

Ich möchte wegen der hohen Kosten nur eine halbe Tablette Propecia pro Tag nehmen, daher
meine Fragen: 1. Sind 0,5 mg Finasterid pro Tag deutlich weniger wirksam als 1 mg?

Ad 1: In einer Phase-II-Dosisfindungsstudie war beim Durchschnitt der behandelten Männer die
1 mg Finasterid-Dosis fast so wirksam wie die 5 mg Dosis, aber deutlich wirksamer als die 0,5
oder 0,2 mg-Dosis. Im Einzelfall ist es auch möglich, dass mit 0,5 mg pro Tag der gleiche Erfolg
erzielt wird wie mit 1,0 mg pro Tag. Bei den meisten Männern dürfte jedoch die 1-mg-Dosis
deutlich bessere Ergebnisse erzielen als 0,5 oder 0,2 mg pro Tag.

Warum schreibt dieser Dr. Wolff da genau das Gegenteil von dem, was wir die ganze Zeit
besprochen haben?
Gibts diese Studie wirklich von der er da spricht?

Man weiß ja nicht mehr was man glauben soll, wenn jeder Zeit wieder was Neues behauptet
wird!

http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/9048/
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Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by benutzer81 on Mon, 03 Dec 2007 10:38:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Christian24 schrieb am Mon, 03 Dezember 2007 10:29 
Warum schreibt dieser Dr. Wolff da genau das Gegenteil von dem, was wir die ganze Zeit
besprochen haben?
Gibts diese Studie wirklich von der er da spricht? 

Weil er propecia an den mann bringen möchte.. Ganz einfach. 

Laut ihm ist zb. auch eine wirkung beim teilen einer 5mg tablette nicht garantiert..    

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by eragon on Mon, 03 Dec 2007 12:20:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na ja, der Mann geht einen ganz geraden Weg. Da die Studie, auf die er sich bezieht, mit 1mg
Tabs durchgeführt wurde und es keine gleichwertige mit geviertelten 5mg Tabs gibt, sagt er nur,
daß eine Wirkung nicht durch eine Studie belegt ist. Auch wenn die Warscheinlichkeit dafür
sehr hoch ist. Er mutmaßt nicht.

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Christian24 on Mon, 03 Dec 2007 12:57:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Grafik hab ich schon längst gesehen!
Hab ja auch geschrieben, dass wir das schon längst alles durch diskutiert haben!
Er spricht ja von einer anderen Studie, die ich, bzw. alle anscheinend nicht kennen!

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by benutzer81 on Mon, 03 Dec 2007 13:08:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke er meint die klinische studie die durchgeführt wurde bevor das medi dann zugelassen
wurde. Phase 2 dient ja immer der dosisfindung. Somit bezieht er sich auf eine ziemlich alte
studie (die 1. sozusagen) die vom hersteller selbst durchgeführt wurde. 

Und warum sollte er auch neueste studien berücksichtigen? Das würde bedeuten das man
propecia teilen kann und ich denke er möchte dem hersteller (der schließlich auch die seite
haarerkrankungen.de "freundlich unterstützt") nicht ans bein pinkeln..
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Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Gast on Wed, 09 Apr 2008 12:54:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also durch den Thread sind nun alle Klarheiten beseitigt 

Sprich, es ist zu empfehlen, wenn man sich eine Tablette Propecia nimmt und mit einem Teiler zu
vier Vierteln spaltet, also eine Tablette reicht dann 4 Tage bei gleicher Wirkung?!

Bin nämlich gerade etwas confused durch die ganzen Unterschiedlichen Aussagen 

Danke für Eure Antwort!!

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Sonic Boom on Thu, 10 Apr 2008 10:03:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich komm gerade mit einer Propecia Tablette 7 Tage aus. Weiter reduzieren werd ich sie aber
wohl nicht, sprich in 8 Teile spalten. Ist mir dann doch zu gewagt. 7-teilen reicht erst mal.

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Ka$h on Thu, 10 Apr 2008 11:25:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

das kann man so pauschal nicht sagen.. dem einen hilfts dem anderen nicht, muss man halt
rausfinden.. ich halte es für verkehrt mit 0,25mg anzufangen.. aus eigener Erfahrung

Generell würde ICH mittlerweile von einer oralen Medikation abraten!

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Gast on Thu, 10 Apr 2008 18:16:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke Jungs für eure Antworten. 

ja, ich werd auch nur noch mein Päckchen aufbrauchen und dann rein auf topisch umsteigen;
auch wenn mir mein Hautarzt sicherlich ins Gesicht springen wird. Propecia macht mich einfach
zu fertig. Nur noch müd und unkonzentriert. Habs dann jetzt mal auf 0,25mg geviertelt.. mal
schauen wie es mir die nächste Tage gehen wird.

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Roadrunner on Tue, 23 Sep 2008 11:28:42 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,
nehme jetzt seit 4 Wochen 1mg Fin, und heute merkte ich leicht trockende Augen. 
Meine Frage ist, sollte ich jetzt sofort die Dosis reduzieren oder aussetzen? Und wie sicher ist die
Studie von der o.g. Grafik?
Mich wundert es, das die meisten hier doch noch 1,25mg teilen, anstatt 0,625mg, was laut der
Studie ja, quasi genauso wirkt??

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Rebel on Tue, 23 Sep 2008 11:55:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Leicht trockene Augen haben nicht unbedingt was mit Fin zu tun. Und wenn doch, wie sehr
beeinträchtigt es dich ...

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Roadrunner on Tue, 23 Sep 2008 12:01:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also beinträchtigungen habe ich zur Zeit keine, allerdings schreibe ich bald Klausuren und
möchte da lieber top fit sein. Dazu muss ich auch sagen, dass ich gestern die ganzen Tag
Wassersport betrieben habe, und es mit sicherheit auch daher kommen könnte.. jedoch sind
beide augen plötzlich trocken..

Wie sehr ist den der o.g. Studie zu glauben? Denn irgendwie sieht man sonst nicht soviel über
minidosis bei Fin im netz..

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Gast on Tue, 23 Sep 2008 15:11:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

guter ansatz.. hab auch wochen damit verbracht zu suchen. leider sonst nichts stichhaltiges
gefunden

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Alfi on Sun, 05 Oct 2008 12:30:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Grafik zeigt zwar, dass die DHT Konzentration in der Kopfhaut auch bei niedriger FIN
Dosierung sinkt, allerdings wurde in der Studie nicht belegt, dass auch die effektive Auswirkung
auf den Haarverlust genauso gut wie bei 1mg ist.
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Während bei der 1mg Propecia Studie 4 Methoden der Efolgskontrolle angewandt wurden:
Befragung der Probanden, Vorher-Nachher Fotos,  Einschätzung durch den Beobachter und
Haarzählungen, wurde für diese Grafik nur die DHT Konzentration in der Kopfhaut gemessen.

Das könnte ein Hinweis darauf sein, dass niedrige Dosen genauso gut wirken, ist aber noch
lange kein Beweis.

Steht alles hier im Brief des FDA:

  http://www.fda.gov/ohrms/dockets/dailys/00/Dec00/121800/pav0 001.pdf

Grüße
Alfi

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Fin on Tue, 17 Nov 2009 12:30:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn ich ehrlich sein soll, glaub ich es nicht, das weniger fin genau so viel bringt wie mehr. wenn
das so ist, setzt doch alle die dosis runter auf 0,05... komischerweise traut sich das niemand.
Meine meinung ist, mehr fin, bringt auch mehr. mehr dht blocker im körper umd so mehr dht wird
geblockt. so einfach ist das...

mfg

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Mink on Tue, 17 Nov 2009 19:33:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pablo1 schrieb am Tue, 17 November 2009 13:30wenn ich ehrlich sein soll, glaub ich es nicht,
das weniger fin genau so viel bringt wie mehr. wenn das so ist, setzt doch alle die dosis runter auf
0,05... komischerweise traut sich das niemand. Meine meinung ist, mehr fin, bringt auch mehr.
mehr dht blocker im körper umd so mehr dht wird geblockt. so einfach ist das...

mfg

Klar, mit 10 Schüssen ins Herz ist man auch toter wie nach blos 5 Herzschüssen. . .   

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
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Posted by Alibi on Tue, 17 Nov 2009 19:34:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Tue, 17 November 2009 20:33Pablo1 schrieb am Tue, 17 November 2009
13:30wenn ich ehrlich sein soll, glaub ich es nicht, das weniger fin genau so viel bringt wie mehr.
wenn das so ist, setzt doch alle die dosis runter auf 0,05... komischerweise traut sich das
niemand. Meine meinung ist, mehr fin, bringt auch mehr. mehr dht blocker im körper umd so
mehr dht wird geblockt. so einfach ist das...

mfg

Klar, mit 10 Schüssen ins Herz ist man auch toter wie nach blos 5 Herzschüssen. . .   

  

Subject: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Fin on Tue, 17 Nov 2009 20:33:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was fürn vergleich      

Subject: Aw: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Sinner85 on Wed, 23 Mar 2011 08:20:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 22 November 2007 16:02new1 schrieb am Don, 22 November 2007
15:55laut der Grafik im ersten Beitrag ist doch die dht hemmung gleich, müssten die
nebenwirkungen nicht ähnlich sein?
aber für die kopfhaut macht 0,5mg oder 5mg keinen unterschied ?

in der tat beim scalp sagte die statistik. 0,05 und 5,0 sind vergleichbar...es gibt aber nur 1
studie....deshalb würde ich die 0,2 mg dosierung vorziehen.....

PILOS wärst du so nett und würdest du mir diese Diskussion nochmal erklären!??
Ich nehme täglich 1,25mg Fin und paar mal die Woche FIn topisch!! Das wäre ja laut diesem
thread dann viel zu extreme!??
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Würdest du sagen es ist ok wenn ich 1,25 nochmal teile und die dann täglich nehme +  3 mal
die WOche fin topisch!?? nd kann es sein das erst der MIX aus FIN oral und FIN topisch
wirkt!?kommt mir nämlich so vor!! Vielen Dank und LG

Subject: Aw: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Hairlost2008 on Tue, 30 Aug 2011 11:03:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kann das einer auf den punkt bringen ?
Lieben Dank

Subject: Aw: Re: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Fri, 14 Oct 2011 20:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... ich nehm jetzt auch alle 2-3 Tage 1,25mg Fin(Proscar ge4telt) + 3 Wo ON, 1 Wo OFF, lt. Pilos
per PN..   

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Sinner85 on Tue, 18 Oct 2011 06:59:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So leid es mir tut, und auch wennn ich viel hier von Pilos und anderen halte, aber irgendwie
glaube ich das eine MinDosis bei mir zumindest schlechter wirkt als früher wo ich die 1mg Tabl.
jeden Tag genommen habe!!
Klar die AGA trotz FIn fortschreiten aber es hat bei mir definitiv gewirkt weil vorne wieder alles
dicht ist und an der tonsur wirds eben minimal lichter!! Vielleicht hat ja propecia an der Front
geholfen und hinten nicht  !? Und Proscar anders rum!? naja....

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by PresenceX on Wed, 19 Oct 2011 17:33:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

leider vertrage ich nur eine geachtelte 1mg-tablette fin.
alles drüber macht mich fertig.
hatte auch den eindruck, daß 1mg sehr stabilisiert hat bei mir, obwohl ich eigentlich viel zu
spät damit angefangen habe.
nur bleibt zu hoffen, daß tgl. 0,125mg auch einigermaßen den status hält.
für mich war jedenfalls 1mg ein starker eingriff in den hormonhaushalt, der mich fertig machte.
selbst meine arbeitskollegen meinten zu mir, was ist denn mit dir los, du hast abgenommen, bist
voll blaß und total kaputt.
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war zu einem zombie geworden, ohne das zu merken, bis ich feststellen musste, daß dies mit
fin zusammenhängt.
das schlimmste waren die stimmungsschwankungen/depressionen, die teilweise immer noch
andauern.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Wed, 19 Oct 2011 17:46:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... Stimmungsschwankungen, blässe, strohige Haare, oft müde, angeschlagen...... etc.... hatte
ich vor Fin auch. Hat sich mit Fin nix dran geändert bei mir und ist Fin auch nicht schuld. 

Woran das liegt??? ...

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by PresenceX on Wed, 19 Oct 2011 17:53:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stimmungsschwankungen schon vorher?
dann hattest du aber schon ein psychisches problem.
und antriebslos/müde? hast du dich mal durchchecken lassen?
oder hast dich kaum noch bewegt?

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Wed, 19 Oct 2011 18:39:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

PresenceX schrieb am Wed, 19 October 2011 19:53stimmungsschwankungen schon vorher?
dann hattest du aber schon ein psychisches problem.
und antriebslos/müde? hast du dich mal durchchecken lassen?
oder hast dich kaum noch bewegt?

..psychisch hatte ich nie probleme....(glaub ich   )

einen check mach ich im Dez..

hab oft stress (chronischen stress?).... bei meinem letzten Arzt-check 2010 hatte ich
Bluthochdruck und zu hohes cholestorin...bin aber sehr schlank, ..... ich hatte die letzten 5 Jahre
ev. nicht vernünftg gelebt (fast-food fast nur abends, mittags nur imbiss, kaum(nie) obst,
schlechter schlaf..).... 
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by scientist on Wed, 19 Oct 2011 18:47:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das mit dem Dauerstress erklärt im Grunde das ganze Paket. Wenig Schlaf, schlechte
Ernährung, (kein Sport?), dann ist man halt fertig 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Wed, 19 Oct 2011 19:17:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

... hast recht   

das alles ändere ich schon nach und nach... ess wieder warme Kost zu mittag (Gasthaus), ess
viel Obst jetzt, nehm zusätzlich zurzeit viele NEMs (Vit.B,C,E, Zink, Kupfer, Mineralien ...) über
den Winter.... Schnupfen hab ich schon weg bekommen  

LG
Mike

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Pame on Sat, 10 Dec 2011 21:15:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Würde mich hier gerne mal einklinken.

Nehme seit ca. 9 Jahren jeden Tag eine Propecia-Tablette also 1mg Fin. Zum Glück ist mir
weder eine Brust gewachsen noch ist mir das Teil unten abgefallen... Jedoch habe ich das
Gefühl, dass meine Lust nach Sex deutlich zurückgegangen ist. Ob das Einbildung ist, oder
mein Alter (28) oder doch Propecia, kann ich nicht sagen.

Mich interessiert allerdings die geringere Einnahme von Fin von dem hier die Rede ist. Hat
jemand langfristig eine geringere Dosis Fin eingenommen und kann von positiven oder negativen
Veränderungen der Nebenwirkungen berichten?

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sun, 11 Dec 2011 09:30:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pame schrieb am Sat, 10 December 2011 22:15Würde mich hier gerne mal einklinken.

Nehme seit ca. 9 Jahren jeden Tag eine Propecia-Tablette also 1mg Fin. Zum Glück ist mir
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weder eine Brust gewachsen noch ist mir das Teil unten abgefallen... Jedoch habe ich das
Gefühl, dass meine Lust nach Sex deutlich zurückgegangen ist. Ob das Einbildung ist, oder
mein Alter (28) oder doch Propecia, kann ich nicht sagen.

Mich interessiert allerdings die geringere Einnahme von Fin von dem hier die Rede ist. Hat
jemand langfristig eine geringere Dosis Fin eingenommen und kann von positiven oder negativen
Veränderungen der Nebenwirkungen berichten?

es kommen die magischen 10Jahre
Lust und Libido schwinden und ich garantiere dir es wird jedes Jahr
schlimmer bis gar nix mehr geht
da hilft auch kein 0,2 den es senkt DHT fast genau so wie 1mg

vieleicht machst du es wie Mink 1xpro Woche???
und minimal Topisch

ich bin nach 17Jahren völlig Impotent und wünschte ich hätte
es nie genommen!
ich hoffe blos es ist nicht irreversiebel

http://de.wikipedia.org/wiki/Finasterid
Auszug
Vereinzelt berichten Patienten über ein Fortbestehen von Impotenz nach Absetzen der
Therapie mit Finasterid. Im April 2011 hat der Pharmakonzern Merck den Propecia Beipackzettel
in den USA um die Nebenwirkung erectile dysfunction that continued after discontinuation of
treatment erweitert.[4] In einer Studie dazu litten 94 % der Betroffenen unter niedriger Libido und
92 % unter erektiler Dysfunktion.[5] Die Nebenwirkungen hielten in dieser Studie selbst 40 Monate
 bis zum Zeitpunkt der Veröffentlichung der Studie  nach Absetzen des Medikaments an, so
dass eine permanente Schädigung nicht auszuschließen ist.

Foxi

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Pame on Sun, 11 Dec 2011 11:17:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sun, 11 December 2011 10:30Pame schrieb am Sat, 10 December 2011
22:15Würde mich hier gerne mal einklinken.

Nehme seit ca. 9 Jahren jeden Tag eine Propecia-Tablette also 1mg Fin. Zum Glück ist mir
weder eine Brust gewachsen noch ist mir das Teil unten abgefallen... Jedoch habe ich das
Gefühl, dass meine Lust nach Sex deutlich zurückgegangen ist. Ob das Einbildung ist, oder
mein Alter (28) oder doch Propecia, kann ich nicht sagen.
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Mich interessiert allerdings die geringere Einnahme von Fin von dem hier die Rede ist. Hat
jemand langfristig eine geringere Dosis Fin eingenommen und kann von positiven oder negativen
Veränderungen der Nebenwirkungen berichten?

es kommen die magischen 10Jahre
Lust und Libido schwinden und ich garantiere dir es wird jedes Jahr
schlimmer bis gar nix mehr geht
da hilft auch kein 0,2 den es senkt DHT fast genau so wie 1mg

vieleicht machst du es wie Mink 1xpro Woche???
und minimal Topisch

ich bin nach 17Jahren völlig Impotent und wünschte ich hätte
es nie genommen!
ich hoffe blos es ist nicht irreversiebel

http://de.wikipedia.org/wiki/Finasterid
Auszug
Vereinzelt berichten Patienten über ein Fortbestehen von Impotenz nach Absetzen der
Therapie mit Finasterid. Im April 2011 hat der Pharmakonzern Merck den Propecia Beipackzettel
in den USA um die Nebenwirkung erectile dysfunction that continued after discontinuation of
treatment erweitert.[4] In einer Studie dazu litten 94 % der Betroffenen unter niedriger Libido und
92 % unter erektiler Dysfunktion.[5] Die Nebenwirkungen hielten in dieser Studie selbst 40 Monate
 bis zum Zeitpunkt der Veröffentlichung der Studie  nach Absetzen des Medikaments an, so
dass eine permanente Schädigung nicht auszuschließen ist.

Foxi

Also von Panikmacherei halte ich nicht viel. Natürlich tut es mir leid, wenn du solche
Nebenwirkungen erfahren hast, aber jeder Mensch spricht anders auf ein Medikament an und
daher kannst du auch nicht garantieren, dass es jedes Jahr weniger wird bis nichts mehr geht....

Die ersten 6 Jahre oder so hatte ich nicht einmal recherchiert was Propecia denn genau für
Nebenwirkungen hat und ich muss sagen ich habe ziemlich gut gelebt.... Erst als ich mich schlau
gemacht habe  und gelesen habe was alles passieren kann fing alles erst an!
Es ist nur normal denke ich, dass man bei jedem zucken nun denkt Propecia sei schuld, denn
man hat ja gelesen, dass es so viele schlimme Dinge hervorrufen kann... Sex ist zum größten
Teil Kopfsache und wenn der Kopf schon ordentlich vorbelastet ist und man sich unter Druck
setzt, dann kann es auch nicht klappen.
Natürlich sage ich nicht, dass das bei dir der Fall sein muss, aber ich glaube bei vielen ist es so.
Ich habe lediglich weniger Lust auf Sex, was allerdings mit dem Alter auf natürliche Art und
Weise sowieso weniger wird also halb so wild.
Natürlich ist mir aber klar, dass ich Hormone einnehme und das auf Dauer sicher nicht das
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Beste für meinen Körper ist, aber ich nehme den Dreck nur bis endlich etwas besseres auf
dem Markt kommt und das wird passieren.
Ich gehe einfach mal davon aus, dass sich in den nächsten 5-10 Jahren einiges tun wird und
hoffentlich haben wir dann alle Propecia nicht mehr nötig...

Übrigens nehme ich kein Minox, nur Propecia 1mg, werde aber die Dosis verringern und alle
2-3 Tage nur eine Tablette einnehmen, mal sehen was dabei rauskommt.

Wenn du wirklich Impotent bist, wieso setzt du Fin nicht ein paar Monate aus, dann siehst du ob
sich was ändert... Ich habe mal Propecia einen Monat abgesetzt und war dauergamsig;D. Aber
wie gesagt kann auch alles nur Kopfsache sein.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sun, 11 Dec 2011 11:47:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich hab ja alles abgesetzt und hoffe das es wieder wird!

ich hatte die ersten 14Jahre kaum Probleme mit Fin
was die Libido anging, "er" war da wenn es nötig wwar  

blos die letzten 3Jahre geht kaum noch was
das komische daran mit Beginn Minox ging das alles los
dann kamen Blutdrucksenker weil ich so Herzrasen hatte
das ich nur noch gezittert hab, und die Bludrucksenker
machen ihr übriges

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Mink on Sun, 11 Dec 2011 15:36:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sun, 11 December 2011 12:47ich hab ja alles abgesetzt und hoffe das es wieder
wird!

ich hatte die ersten 14Jahre kaum Probleme mit Fin
was die Libido anging, "er" war da wenn es nötig wwar  

blos die letzten 3Jahre geht kaum noch was
das komische daran mit Beginn Minox ging das alles los
dann kamen Blutdrucksenker weil ich so Herzrasen hatte
das ich nur noch gezittert hab, und die Bludrucksenker
machen ihr übriges
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Wenn man 14 Jahre keine Probleme hat und auf einmal kommen welche, dann könnte man bei
ein bißchen Überlegung ja auch mal darauf tippen, dass es evtl. von was anderem kommt. 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sun, 11 Dec 2011 15:48:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mink schrieb am Sun, 11 December 2011 16:36Foxi schrieb am Sun, 11 December 2011 12:47ich
hab ja alles abgesetzt und hoffe das es wieder wird!

ich hatte die ersten 14Jahre kaum Probleme mit Fin
was die Libido anging, "er" war da wenn es nötig wwar  

blos die letzten 3Jahre geht kaum noch was
das komische daran mit Beginn Minox ging das alles los
dann kamen Blutdrucksenker weil ich so Herzrasen hatte
das ich nur noch gezittert hab, und die Bludrucksenker
machen ihr übriges

Wenn man 14 Jahre keine Probleme hat und auf einmal kommen welche, dann könnte man bei
ein bißchen Überlegung ja auch mal darauf tippen, dass es evtl. von was anderem kommt. 

eben darum hab ich den ganze Krempel abgesetzt
auch das Blutdruckmittel-die Nebenwirkungen sind mir nicht mehr geheuer, wie die von Minox

wenn ich das von Ramipril lese dann haut es mich von den Socken
hatte ich auch mal ,ich hab gedacht ich geh drauf nach der ersten Tab.

http://www.sanego.de/Impotenz-bei-Ramipril

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by eragon on Sun, 11 Dec 2011 17:43:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sun, 11 December 2011 10:30
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es kommen die magischen 10Jahre
Lust und Libido schwinden und ich garantiere dir es wird jedes Jahr
schlimmer bis gar nix mehr geht
da hilft auch kein 0,2 den es senkt DHT fast genau so wie 1mg

Foxi

Sag mal, was nimmst du dir da eigentlich raus? Wie kann man nur so verbissen dumm sein?

Du hast weder das Recht, noch die Kompetenz, irgendwelche Ratschläge zu erteilen. Was auf
dich zutrifft oder auch nicht, legitimiert nicht deinen Feldzug a' la Don Quichote. Alles machst du
nieder, jedes Medikament beschehrt dir jede erdenkliche Nebenwirkung plus noch ein paar dazu.
Ein verwirrter Hypochonder, wie er im Buche steht.  Halte dich endlich mal zurück!

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Sun, 11 Dec 2011 18:01:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eragon schrieb am Sun, 11 December 2011 18:43Foxi schrieb am Sun, 11 December 2011 10:30

es kommen die magischen 10Jahre
Lust und Libido schwinden und ich garantiere dir es wird jedes Jahr
schlimmer bis gar nix mehr geht
da hilft auch kein 0,2 den es senkt DHT fast genau so wie 1mg

Foxi

Sag mal, was nimmst du dir da eigentlich raus? Wie kann man nur so verbissen dumm sein?

Du hast weder das Recht, noch die Kompetenz, irgendwelche Ratschläge zu erteilen. Was auf
dich zutrifft oder auch nicht, legitimiert nicht deinen Feldzug a' la Don Quichote. Alles machst du
nieder, jedes Medikament beschehrt dir jede erdenkliche Nebenwirkung plus noch ein paar dazu.
Ein verwirrter Hypochonder, wie er im Buche steht.  Halte dich endlich mal zurück!

bla bla bla
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by me too on Wed, 26 Dec 2012 11:42:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erstaunlich, was ich hier im Thread lese. 
Dass so geringe Dosierungen - im Vergleich zur Standarddosierung 1mg -  die
DHT-Konzentration im Skalp senken können ist krass.
Naja, hätte man sich eigentlich schon denken können, dass die Standarddosierung Blödsinn
ist. Warum sollte ausgerechnet genau 1mg die richtige Dosierung sein?

Ich habe mich soeben dazu entschlossen, meine Fin-Dosierung runterzuschrauben. 
Erst mal auf 0,5 mg pro Tag, nach einer Weile vielleicht sogar auf 0,25 mg pro Tag.
Mal schauen, ob es tatsächlich klappt...

Wenn ich (in einem anderen Thread) sehe, wie gut es z.B. bei dem User Haar2O klappt mit der
Dosierung von 0,1mg alle zwei Tage, dann denke ich, dass 1 mg vollkommen zu viel ist.  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mehr Haare 2012 on Wed, 26 Dec 2012 12:10:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

me too schrieb am Wed, 26 December 2012 12:42Erstaunlich, was ich hier im Thread lese. 
Dass so geringe Dosierungen - im Vergleich zur Standarddosierung 1mg -  die
DHT-Konzentration im Skalp senken können ist krass.
Naja, hätte man sich eigentlich schon denken können, dass die Standarddosierung Blödsinn
ist. Warum sollte ausgerechnet genau 1mg die richtige Dosierung sein?

Ich habe mich soeben dazu entschlossen, meine Fin-Dosierung runterzuschrauben. 
Erst mal auf 0,5 mg pro Tag, nach einer Weile vielleicht sogar auf 0,25 mg pro Tag.
Mal schauen, ob es tatsächlich klappt...

Wenn ich (in einem anderen Thread) sehe, wie gut es z.B. bei dem User Haar2O klappt mit der
Dosierung von 0,1mg alle zwei Tage, dann denke ich, dass 1 mg vollkommen zu viel ist.  

ich kann dir das auch nur raten.
und ganz wichtig ist mal zu unterbrechen. und neu anzufangen.
ich habe am ende auch nur noch 0,5 mg genommen.
habe es aber abgesetzt weil ich noch kinder haben will und mir die ganze sache zu gefährlich
ist.
natürlich auch wegen den nebenwirkungen die ich hatte.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Wed, 26 Dec 2012 17:59:36 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

ob Minidosis oder 1mg spielt keine Rolle
angeblich wirken ja 0,05 genau so gut und senken den DHT Spiegel nur unwesentlich weniger
die Nebenwirkungen bzw. Auswirkungen auf lange Sicht bleibt die selbe!

hier wieder eine Crash Story
http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=32&t=7241

ich kann nur jeden raten seht euch die Einträge auf Propeciahelp durch
da sind keine Spinner unterwegs!
einge trifft es früher einige später, und das hier keiner ein Problem hat kann mir
keiner erzählen,Sex ist wenn ihr ehrlich seit nicht mehr erfüllend,weil es Gefühllos
abläuft! und irgendwann habt ihr sogar Mühe einen hochzubekommen wenn ihr euch
nen harten Porno anseht! bzw. nicht mal mehr Bock den anzusehn weil der Sexinstinkt
in der Birne weg ist!
das geht sehr schleichend bis nix mehr übrig bleibt

Foxi

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Wed, 26 Dec 2012 20:16:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Wed, 26 December 2012 18:59

ich kann nur jeden raten seht euch die Einträge auf Propeciahelp durch
da sind keine Spinner unterwegs!

  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Wed, 26 Dec 2012 22:10:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Wed, 26 December 2012 21:16Foxi schrieb am Wed, 26 December 2012
18:59

ich kann nur jeden raten seht euch die Einträge auf Propeciahelp durch
da sind keine Spinner unterwegs!
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am besten baut mit den leuten dort guten kontakt auf. die helfen euch dass ihr auch so werdet....

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 05:54:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mike

nicht vom lesen wird man so!!!

Fin geht über die Jahre stark auf die Leber,Fettleber usw..
das zeigt sich auch das viele kein Alkohol mehr vertragen
oder andere Medikamente!

es gibt auch einen Artikel das der Hoden schrumpft wenn die
Leber kaputt geht! oder entzündet ist

http://symptome-erkennen.anleiter.de/was-sind-fuer-eine-leberentzuendung-symptome

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 06:06:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=3&t=5847
http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=3&t=1023

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 11:55:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Im Prinzip wirkt mehr immer "mehr" aber bei Fin ist die Sättigung bei den meisten bei 1-1.25mg
erreicht.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by knopper22 on Thu, 27 Dec 2012 13:07:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seltsamerweise lese ich hin und wieder immer mehr Berichte über Frauen die Fin nehmen
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wollen und bei denen es anscheinend auch was bringt.
Also Frauen die halt in nächster Zeit nicht schwanger werden, ohne Kinderwunsch eben.
Komischerweise ist da teilweise von 5 mg die Rede!
Warum genau? Läuft das nun im Frauenkörper etwa komplett anderes ab? Dachte der
Skalp-DHT Wert wird schob mit 0,5 mg effektiv gesenkt? Oder nur bei Männern?

und zu den NW's, sind da nun potentielle die Männer eher von betroffen oder haben Frauen
dann genau die gleichen? Also evt. brainfog, Libidorückgang?
Gyno geht ja schonmal nicht         ... 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 13:19:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Thu, 27 December 2012 14:07Seltsamerweise lese ich hin und wieder
immer mehr Berichte über Frauen die Fin nehmen wollen und bei denen es anscheinend auch
was bringt.
Also Frauen die halt in nächster Zeit nicht schwanger werden, ohne Kinderwunsch eben.
Komischerweise ist da teilweise von 5 mg die Rede!
Warum genau? Läuft das nun im Frauenkörper etwa komplett anderes ab? Dachte der
Skalp-DHT Wert wird schob mit 0,5 mg effektiv gesenkt? Oder nur bei Männern?

und zu den NW's, sind da nun potentielle die Männer eher von betroffen oder haben Frauen
dann genau die gleichen? Also evt. brainfog, Libidorückgang?
Gyno geht ja schonmal nicht         ... 

Lies dir das hier mal durch, bei Frauen KANN es wirken aber ob es wirkt und bei welcher Dosis ist
relativ Glückssache:

http://dpic.org/article/professional/finasteride-hair-loss-women

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Thu, 27 Dec 2012 15:10:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
07:06http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=3&t=5847
http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=3&t=1023
Wenn du aufhören würdest ausschließlich Berichte von dieser Seite zu verlinken die hier
sowieso keiner anklickt würde man sich vllt. wirklich mal genauer damit befassen.
Ich gebe aber nichts auf anonyme Berichte von anonymen Usern die ganz anonym sowieso keine
Ahnung haben was mit ihnen los ist und wild rumspekulieren was durch Fin Berichten zur Folge
alles kaputt gehen kann und was welchen Einfluss haben kann. Könnte, sollte, hätte.Aber noch
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nie irgendwas mit Hand und Fuß von dir gelesen. Und jetzt Frag nicht wieder ob ich glaube,
dass du dir das alles einbildest, keine Ahnung was mit dir los ist aber die Zahlen sprechen
kanllhart gegen dich denn du bist bei weitem nicht der einzige der schon so lange Fin genommen
hat.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 15:26:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Thu, 27 December 2012 16:10Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
07:06http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=3&t=5847
http://www.propeciahelp.com/forum/viewtopic.php?f=3&t=1023
Wenn du aufhören würdest ausschließlich Berichte von dieser Seite zu verlinken die hier
sowieso keiner anklickt würde man sich vllt. wirklich mal genauer damit befassen.
Ich gebe aber nichts auf anonyme Berichte von anonymen Usern die ganz anonym sowieso keine
Ahnung haben was mit ihnen los ist und wild rumspekulieren was durch Fin Berichten zur Folge
alles kaputt gehen kann und was welchen Einfluss haben kann. Könnte, sollte, hätte.Aber noch
nie irgendwas mit Hand und Fuß von dir gelesen. Und jetzt Frag nicht wieder ob ich glaube,
dass du dir das alles einbildest, keine Ahnung was mit dir los ist aber die Zahlen sprechen
kanllhart gegen dich denn du bist bei weitem nicht der einzige der schon so lange Fin genommen
hat.

ich bin so ziemlich einer der einzigsten der das Zeugs so lang genommen hat
da warst du noch kaum auf der Welt!
du kannst überhaupt nicht mitreden mit deinen "paar" Jahren Fin

reden wir in 10-15ahren weiter!
wenn du nicht vorher schon aufgeben mußt!

die Links intresieren bestimmt welche,die mit Fin Probleme bekamen
deine Schönfärberei ist doch nur um sich ein Gutes Gewissen einzureden
in Wahrheit hast du selber Angst vor den Folgen!

schau dich doch um in den Foren Finasterid ruined my Live
oder 10Month Fin and Zero Libido
erzähl mir ja nicht das du keine Auswirkung merkst!
ihr lügt euch doch in die eigene Tasche vor lauter Haarblindheit
aber ich kann das auch verstehn, war ja selber so Dumm
nicht das heilige Fin ist schuld! ich war ein Esel!

Foxi
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Thu, 27 Dec 2012 15:47:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab keine NW`s mit meinen 8 Monaten Fin so "leid" es mir für dich tut und meines Wissens
nach hast du Fin 12 oder 13 Jahre genommen oder warns doch 15? Und da bist du weltweit
NICHT der einzige, nicht mal hier im Forum. Hier sidn immer wieder welche die ihre 12 oder 14
Jahre bereits geschluckt haben. Also red nicht sonen Quatsch du bist nicht einer der einzigen und
die Mehrheit hat keine NW`s...ich jedenfalls nicht.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by sirsent on Thu, 27 Dec 2012 16:00:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

einzigsten, ihr seit, foxi red nur weiter vielleicht überzeugst du mich mit deiner nächsten post
wie gut minox/fin ist. haters gonna hate   

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 16:00:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Thu, 27 December 2012 16:47Ich hab keine NW`s mit meinen 8 Monaten Fin
so "leid" es mir für dich tut und meines Wissens nach hast du Fin 12 oder 13 Jahre genommen
oder warns doch 15? Und da bist du weltweit NICHT der einzige, nicht mal hier im Forum. Hier
sidn immer wieder welche die ihre 12 oder 14 Jahre bereits geschluckt haben. Also red nicht
sonen Quatsch du bist nicht einer der einzigen und die Mehrheit hat keine NW`s...ich jedenfalls
nicht.

17Jahre Fin
mit 12-13Jahren begannen die immer stärkeren NW's
bis 12Jahre hätte ich auch noch gelacht

ich hab Minox die schuld gegeben für die starken schmerzen im Unterleib, so blöd war ich
Fin kann das nicht sein ,nehm es ja schon lange also muß es Minox sein, das ich hinzu
genommen hab usw..

es gibt sicher einige die Fin auch lange nehmen
Mink z.b aber er hat früh genug stark reduziert ,ich glaub der nimmt es nur noch 1xpro Woche
und sonst etwas topisch Fin!
SonicBoom 0,1mg oder so!

und ich 17Jahre täglich 1,25mg!
da liegt der Hund begraben,ich hätte vieleicht stark reduzieren müßen

blos es gibt auch andere die nach 6Monaten zusammengebrochen sind
oder Goodkat nach einer Fin!
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irgendwann bekommt jeder die Quittung da bin ich mir sicher!

Foxi

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Thu, 27 Dec 2012 16:01:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sirsent schrieb am Thu, 27 December 2012 17:00einzigsten, ihr seit, foxi red nur weiter vielleicht
überzeugst du mich mit deiner nächsten post wie gut minox/fin ist. haters gonna hate   
  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 16:05:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sirsent schrieb am Thu, 27 December 2012 17:00einzigsten, ihr seit, foxi red nur weiter vielleicht
überzeugst du mich mit deiner nächsten post wie gut minox/fin ist. haters gonna hate   

bei Minox kann ich extrem falsch liegen
wenn ich sehe wie die Ekzeme immer wieder auftauchen ohne Minox
auch an den Ohren! meine Haut ist wie Papier geworden
darum diese Hautschäden die Unterhaut ist hinüber!

wenn Minox an was schuld ist dann vieleicht Schuppen und rötungen
und vieleicht ein schnellerer Herzschlag, aber nicht für all das andere!

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 16:44:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 17:05sirsent schrieb am Thu, 27 December 2012
17:00einzigsten, ihr seit, foxi red nur weiter vielleicht überzeugst du mich mit deiner nächsten
post wie gut minox/fin ist. haters gonna hate   

bei Minox kann ich extrem falsch liegen
wenn ich sehe wie die Ekzeme immer wieder auftauchen ohne Minox
auch an den Ohren! meine Haut ist wie Papier geworden
darum diese Hautschäden die Unterhaut ist hinüber!
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wenn Minox an was schuld ist dann vieleicht Schuppen und rötungen
und vieleicht ein schnellerer Herzschlag, aber nicht für all das andere!

Nach Fin klingt das aber auch nicht, du hast da eher irgend ne Hautkrankheit.   

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Thu, 27 Dec 2012 16:55:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Goodkat ist nicht nach einer Pille zusammengebrochen. Goodkat istn ***Edit*** mehr nicht...

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 16:58:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 17:44Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
17:05sirsent schrieb am Thu, 27 December 2012 17:00einzigsten, ihr seit, foxi red nur weiter
vielleicht überzeugst du mich mit deiner nächsten post wie gut minox/fin ist. haters gonna hate
  

bei Minox kann ich extrem falsch liegen
wenn ich sehe wie die Ekzeme immer wieder auftauchen ohne Minox
auch an den Ohren! meine Haut ist wie Papier geworden
darum diese Hautschäden die Unterhaut ist hinüber!

wenn Minox an was schuld ist dann vieleicht Schuppen und rötungen
und vieleicht ein schnellerer Herzschlag, aber nicht für all das andere!

Nach Fin klingt das aber auch nicht, du hast da eher irgend ne Hautkrankheit.   

Nö
diese Ekzeme sind durch Fin gekommen
seit absetzen sind die an den Armen verschwunden

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 17:01:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Korkell schrieb am Thu, 27 December 2012 17:55Goodkat ist nicht nach einer Pille
zusammengebrochen. Goodkat istn ***Edit*** mehr nicht...

ich glaub nicht das er ein Hochstapler ist,hab mit ihm schon telefoniert
und da kam nix Hochstaplerisches rüber!

außerdem mach ich das gleiche durch 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 17:07:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 17:58swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012
17:44Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 17:05sirsent schrieb am Thu, 27 December 2012
17:00einzigsten, ihr seit, foxi red nur weiter vielleicht überzeugst du mich mit deiner nächsten
post wie gut minox/fin ist. haters gonna hate   

bei Minox kann ich extrem falsch liegen
wenn ich sehe wie die Ekzeme immer wieder auftauchen ohne Minox
auch an den Ohren! meine Haut ist wie Papier geworden
darum diese Hautschäden die Unterhaut ist hinüber!

wenn Minox an was schuld ist dann vieleicht Schuppen und rötungen
und vieleicht ein schnellerer Herzschlag, aber nicht für all das andere!

Nach Fin klingt das aber auch nicht, du hast da eher irgend ne Hautkrankheit.   

Nö
diese Ekzeme sind durch Fin gekommen
seit absetzen sind die an den Armen verschwunden

Ekzeme sind oft psychisch. Wenn du glaubst dass es vom Fin kam kann das sehr gut so sein.
Dass es wirklich der Wirkstoff war bezweifle ich.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Thu, 27 Dec 2012 17:07:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach mit wievielen Hochstaplern ich jede Woche telefoniere oder allegemein rede. Man muss nur
abgebrüht sein. 
Vor allem seine Beweise für diese einpillen Behauptung haben ihn verraten. Jeder kann nen
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Tablettenfilm fotografieren und ins Netz stellen in dem eine Pille fehlt. Die Frage ist nur wieso man
diesen Film fotografieren sollte kurz nachdem man die Tablette genommen hat obwohl das ganze
schon Jahre her ist...

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 17:11:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 18:07Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
17:58swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 17:44Foxi schrieb am Thu, 27 December
2012 17:05sirsent schrieb am Thu, 27 December 2012 17:00einzigsten, ihr seit, foxi red nur
weiter vielleicht überzeugst du mich mit deiner nächsten post wie gut minox/fin ist. haters
gonna hate   

bei Minox kann ich extrem falsch liegen
wenn ich sehe wie die Ekzeme immer wieder auftauchen ohne Minox
auch an den Ohren! meine Haut ist wie Papier geworden
darum diese Hautschäden die Unterhaut ist hinüber!

wenn Minox an was schuld ist dann vieleicht Schuppen und rötungen
und vieleicht ein schnellerer Herzschlag, aber nicht für all das andere!

Nach Fin klingt das aber auch nicht, du hast da eher irgend ne Hautkrankheit.   

Nö
diese Ekzeme sind durch Fin gekommen
seit absetzen sind die an den Armen verschwunden

Ekzeme sind oft psychisch. Wenn du glaubst dass es vom Fin kam kann das sehr gut so sein.
Dass es wirklich der Wirkstoff war bezweifle ich.

Ekzeme hin oder her
es geht um die Schrumpfung der Genitalien und tauber schmerzender Unterleib

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Marc1234 on Thu, 27 Dec 2012 17:13:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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[quoteich glaub nicht das er ein Hochstapler ist,hab mit ihm schon telefoniert
 und da kam nix Hochstaplerisches rüber!
 
außerdem mach ich das gleiche durch 

][/quote]

@Foxi: 
Eins muss man Dir echt lassen: Du hast Durchhaltevermögen.
Ich bin jetzt 3-4 Jahren hier im Forum aber seit ein Wochen erst wieder aktiver und es immer noch
das gleiche Spiel:
Mal ist es Minox, dann Fin, dann Dut, dann lese ich gestern in einem anderen Forum, dass ein
Asthma-Mittel das alles bei dir auslöst und du schaffst immer wieder einen thread in Richtung
:Nebenwirkungen zu lenken.
  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Thu, 27 Dec 2012 17:16:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gegen die Chaoten die hier bis vor kurzem aktiv waren ist er ja noch harmlos.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 17:24:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mir ist es egal
ich weis nur das die Libido seit dem Crash bei absolut Null ist
macht das Fin nicht?

und als ich... ***Edit***

____________________

NÖÖÖÖ, Foxi,
auch nicht, wenn das hier dein eigenes Thema ist.
Liste deiner körperlichen Beschwerden - > ONLY Foxi-Thread, bitte!

Mona
____________________

warum sollte ich lügen ich wollt es wäre nicht so, und könnte es nehmen
wie früher!
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übrigens El Paso ging es extrem dreckig nach kurzer Zeit Fin

Foxi

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 17:51:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 18:11swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012
18:07Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 17:58swissTemples schrieb am Thu, 27 December
2012 17:44Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 17:05sirsent schrieb am Thu, 27 December
2012 17:00einzigsten, ihr seit, foxi red nur weiter vielleicht überzeugst du mich mit deiner
nächsten post wie gut minox/fin ist. haters gonna hate   

bei Minox kann ich extrem falsch liegen
wenn ich sehe wie die Ekzeme immer wieder auftauchen ohne Minox
auch an den Ohren! meine Haut ist wie Papier geworden
darum diese Hautschäden die Unterhaut ist hinüber!

wenn Minox an was schuld ist dann vieleicht Schuppen und rötungen
und vieleicht ein schnellerer Herzschlag, aber nicht für all das andere!

Nach Fin klingt das aber auch nicht, du hast da eher irgend ne Hautkrankheit.   

Nö
diese Ekzeme sind durch Fin gekommen
seit absetzen sind die an den Armen verschwunden

Ekzeme sind oft psychisch. Wenn du glaubst dass es vom Fin kam kann das sehr gut so sein.
Dass es wirklich der Wirkstoff war bezweifle ich.

Ekzeme hin oder her
es geht um die Schrumpfung der Genitalien und tauber schmerzender Unterleib

Gewebe das mal ausgebildet ist schrumpft nicht, das ist Unsinn. Nicht mal bei Transsexuellen auf
Hormontherapie schrumpfen die Genitalien, darum gibts ja auch die Operationen.

Zu deinen Schmerzen kann ich nix sagen, was meint dein Arzt dazu?
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Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 18:24mir ist es egal
ich weis nur das die Libido seit dem Crash bei absolut Null ist
macht das Fin nicht?

Kann sein. Was sagen deine Blutwerte? Test ok? DHT wieder auf normalem Stand? Falls nicht
sprich mal mit deinem Arzt über ne Hormonersatz Therapie.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 18:06:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 18:51Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
18:11swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 18:07Foxi schrieb am Thu, 27 December
2012 17:58swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 17:44Foxi schrieb am Thu, 27
December 2012 17:05sirsent schrieb am Thu, 27 December 2012 17:00einzigsten, ihr seit, foxi
red nur weiter vielleicht überzeugst du mich mit deiner nächsten post wie gut minox/fin ist.
haters gonna hate   

bei Minox kann ich extrem falsch liegen
wenn ich sehe wie die Ekzeme immer wieder auftauchen ohne Minox
auch an den Ohren! meine Haut ist wie Papier geworden
darum diese Hautschäden die Unterhaut ist hinüber!

wenn Minox an was schuld ist dann vieleicht Schuppen und rötungen
und vieleicht ein schnellerer Herzschlag, aber nicht für all das andere!

Nach Fin klingt das aber auch nicht, du hast da eher irgend ne Hautkrankheit.   

Nö
diese Ekzeme sind durch Fin gekommen
seit absetzen sind die an den Armen verschwunden

Ekzeme sind oft psychisch. Wenn du glaubst dass es vom Fin kam kann das sehr gut so sein.
Dass es wirklich der Wirkstoff war bezweifle ich.

Ekzeme hin oder her
es geht um die Schrumpfung der Genitalien und tauber schmerzender Unterleib

Gewebe das mal ausgebildet ist schrumpft nicht, das ist Unsinn. Nicht mal bei Transsexuellen auf
Hormontherapie schrumpfen die Genitalien, darum gibts ja auch die Operationen.
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Zu deinen Schmerzen kann ich nix sagen, was meint dein Arzt dazu?

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 18:24mir ist es egal
ich weis nur das die Libido seit dem Crash bei absolut Null ist
macht das Fin nicht?

Kann sein. Was sagen deine Blutwerte? Test ok? DHT wieder auf normalem Stand? Falls nicht
sprich mal mit deinem Arzt über ne Hormonersatz Therapie.

Blutwerte sind sehr gut
hab aber eine Fettleber, die werte sind an der oberen Grenze

Allergiewert ist hoch

und warum gibt es zig Berichte
Penis and Testicles shrink
Quer durch alle Foren!

Foxi

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 18:35:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 19:06
Blutwerte sind sehr gut
hab aber eine Fettleber, die werte sind an der oberen Grenze

Allergiewert ist hoch

und warum gibt es zig Berichte
Penis and Testicles shrink
Quer durch alle Foren!

Foxi

Das einzige was dir die Libido zerschiessen kann ist niedrige Test werte und bei manchen
angeblich auch DHT, ist das in Ordnung muss es wo anders liegen. (psyche?)

Hoden können schrumpfen, Penis nicht.
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 18:50:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 19:35Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
19:06
Blutwerte sind sehr gut
hab aber eine Fettleber, die werte sind an der oberen Grenze

Allergiewert ist hoch

und warum gibt es zig Berichte
Penis and Testicles shrink
Quer durch alle Foren!

Foxi

Das einzige was dir die Libido zerschiessen kann ist niedrige Test werte und bei manchen
angeblich auch DHT, ist das in Ordnung muss es wo anders liegen. (psyche?)

Hoden können schrumpfen, Penis nicht.

war beim Endo
Testo
Östrogen
alles In Ordnung
DHT weis ich nicht!

das einzige was ich noch nehme ist Candesartan (Blutdruckmittel) und das blos alle 3Tage
Sartane heist es sollen die Libido eher besser machen!
Naa wenn ich aber im Netz gucke haben viele damit Potenzschwierigkeiten und auch
Penisschrumpfung beschrieben!

und für mich bleibt immer noch die Frage, warum fing alles mit Beginn Minox an?
brauchte dann Blutdruckmittel weil ich so Herzrasen bekam und auch Bluthochdruck
obwohl es ein Blutdruckmittel ist, was senken sollte, blos hab ich jetzt schon mehrfach gelesen
das bei vielen
der Blutdruck steigt nach dem auftragen! 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 19:08:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 19:50
war beim Endo
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Testo
Östrogen
alles In Ordnung
DHT weis ich nicht!

das einzige was ich noch nehme ist Candesartan (Blutdruckmittel) und das blos alle 3Tage
Sartane heist es sollen die Libido eher besser machen!
Naa wenn ich aber im Netz gucke haben viele damit Potenzschwierigkeiten und auch
Penisschrumpfung beschrieben!

und für mich bleibt immer noch die Frage, warum fing alles mit Beginn Minox an?
brauchte dann Blutdruckmittel weil ich so Herzrasen bekam und auch Bluthochdruck
obwohl es ein Blutdruckmittel ist, was senken sollte, blos hab ich jetzt schon mehrfach gelesen
das bei vielen
der Blutdruck steigt nach dem auftragen! 

Na dann lass mal testen, DHT kannst du dir auch extern zuführen falls die Werte noch immer im
Keller sind nach deinen Jahren Fin.

Potenzschwierigkeiten haben extrem viele Männer im alter und auch solche die noch nicht mal
Aspirin schlucken, 15 Jahre deines Lebens sind vergangen und du denkst noch immer gleich
potent zu sein? Das ist sehr optimistisch.

Was Penisschrumpfung angeht, hier was für dich zum lesen:
http://de.wikipedia.org/wiki/Koro_(Psychologie)

Ja Blutdruck/Herzrasen kann von Minox kommen, das passier aber eigentlich nur bei Lonitin
(oralem Minoxidil), vielleicht bist du einfach nur empfindlich drauf oder es gelangte irgendwie ins
Blut (Wunde?).

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 19:27:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 20:08Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
19:50
war beim Endo
Testo
Östrogen
alles In Ordnung
DHT weis ich nicht!

das einzige was ich noch nehme ist Candesartan (Blutdruckmittel) und das blos alle 3Tage
Sartane heist es sollen die Libido eher besser machen!
Naa wenn ich aber im Netz gucke haben viele damit Potenzschwierigkeiten und auch
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Penisschrumpfung beschrieben!

und für mich bleibt immer noch die Frage, warum fing alles mit Beginn Minox an?
brauchte dann Blutdruckmittel weil ich so Herzrasen bekam und auch Bluthochdruck
obwohl es ein Blutdruckmittel ist, was senken sollte, blos hab ich jetzt schon mehrfach gelesen
das bei vielen
der Blutdruck steigt nach dem auftragen! 

Na dann lass mal testen, DHT kannst du dir auch extern zuführen falls die Werte noch immer im
Keller sind nach deinen Jahren Fin.

Potenzschwierigkeiten haben extrem viele Männer im alter und auch solche die noch nicht mal
Aspirin schlucken, 15 Jahre deines Lebens sind vergangen und du denkst noch immer gleich
potent zu sein? Das ist sehr optimistisch.

Was Penisschrumpfung angeht, hier was für dich zum lesen:
http://de.wikipedia.org/wiki/Koro_(Psychologie)

Ja Blutdruck/Herzrasen kann von Minox kommen, das passier aber eigentlich nur bei Lonitin
(oralem Minoxidil), vielleicht bist du einfach nur empfindlich drauf oder es gelangte irgendwie ins
Blut (Wunde?).

das die Libido nicht mehr so ist wie früher ist ja klar!
aber ich war immer rattig unter Fin!
warum war Schlagartig von einem Tag auf den anderen Ende?
absolut Null, das ist nicht Normal!
entweder haben mir die Blutdruckmittel vieles gekillt, oder doch Fin!

was mir bei den Blutdruckmittel auffällt sind die ,Gelenkschmerzen und auch schwellungen
z.b Beine geschwollen-Hände-Gesicht oft aufgedunsen,wie bei Minox!
Blutdruckmittel stellen ja die Gefäse weit,wie soll da ein Blutstau entstehn?
vieleicht liegt es wirklich mehr an dem Zeugs?

 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 20:03:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 20:27
das die Libido nicht mehr so ist wie früher ist ja klar!
aber ich war immer rattig unter Fin!
warum war Schlagartig von einem Tag auf den anderen Ende?
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absolut Null, das ist nicht Normal!
entweder haben mir die Blutdruckmittel vieles gekillt, oder doch Fin!

was mir bei den Blutdruckmittel auffällt sind die ,Gelenkschmerzen und auch schwellungen
z.b Beine geschwollen-Hände-Gesicht oft aufgedunsen,wie bei Minox!
Blutdruckmittel stellen ja die Gefäse weit,wie soll da ein Blutstau entstehn?
vieleicht liegt es wirklich mehr an dem Zeugs?

 

Ja ich bin seit Fin auch eher schärfer als früher, bei mir liegts daran dass ich seitdem
erhöhte Testosteron Werte hab (mit Bluttest gecheckt vor ein paar Wochen). Schätze mal dass
das bei dir auch so gewesen sein könnte, aber wer weiss, ich bin weder Arzt noch Endo.

Hoher Blutdruck wurde schon vermehrt mit Libidoverlust in Verbindung gebracht, kannst dir ja mal
ein paar Studien ergoogeln gibt genug davon. Ob es schlussendlich davon ist ist schwer zu
sagen. Ich finds seltsam dass du von topischem Minox systemische Nebeneffekte kriegen kannst.
Das kann ich mir ja ein- zwei mal vorstellen bei ganz blöden Zufällen aber jedes mal auf die
Dauer so lange bis durch den erhöhten Blutdruck etwas beschädigt wird? Ich finde das zu
unwahrscheinlich. 

Psyche ist da ne weit einfachere Erklärung.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Thu, 27 Dec 2012 20:21:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 21:03Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
20:27
das die Libido nicht mehr so ist wie früher ist ja klar!
aber ich war immer rattig unter Fin!
warum war Schlagartig von einem Tag auf den anderen Ende?
absolut Null, das ist nicht Normal!
entweder haben mir die Blutdruckmittel vieles gekillt, oder doch Fin!

was mir bei den Blutdruckmittel auffällt sind die ,Gelenkschmerzen und auch schwellungen
z.b Beine geschwollen-Hände-Gesicht oft aufgedunsen,wie bei Minox!
Blutdruckmittel stellen ja die Gefäse weit,wie soll da ein Blutstau entstehn?
vieleicht liegt es wirklich mehr an dem Zeugs?

 

Ja ich bin seit Fin auch eher schärfer als früher, bei mir liegts daran dass ich seitdem
erhöhte Testosteron Werte hab (mit Bluttest gecheckt vor ein paar Wochen). Schätze mal dass
das bei dir auch so gewesen sein könnte, aber wer weiss, ich bin weder Arzt noch Endo.
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Hoher Blutdruck wurde schon vermehrt mit Libidoverlust in Verbindung gebracht, kannst dir ja mal
ein paar Studien ergoogeln gibt genug davon. Ob es schlussendlich davon ist ist schwer zu
sagen. Ich finds seltsam dass du von topischem Minox systemische Nebeneffekte kriegen kannst.
Das kann ich mir ja ein- zwei mal vorstellen bei ganz blöden Zufällen aber jedes mal auf die
Dauer so lange bis durch den erhöhten Blutdruck etwas beschädigt wird? Ich finde das zu
unwahrscheinlich. 

Psyche ist da ne weit einfachere Erklärung.

darum kann ich mir es bei Fin nicht vorstellen,das es so dramatisch einbricht
ich hatte vor Jahren mal Dut dazu genommen, ich war Dauergeil, blos Sperma war blos noch
Wasser
und dann war mal Blut dabei,hab es dann abgesetzt! nach 1er Woche war alles wieder weg (Blut)
aber Potenzprobleme waren nicht da! jedenfalls nicht so das ich mir Gedanken machen mußte!

hoher Blutdruck macht keine Potenzschwierigkeiten,aber die Mittel dagegen!

sind Blutdruckmittel schlimmer als Fin??
einige die Minox nehmen haben auch beobachtet das sie nach dem auftragen
Probleme mit der Erektion bekamen!
ich wurde nach dem auftragen immer total schlapp und kraftlos, schwache Beine
schwache Arme usw... theoretisch könnte das auch unten schlaffi machen!

ich glaub das es mit der Weitstellung der Gefässe zu tun hat,wenn man einen Gartenschlauch
ohne Düse benutzt,spritzt es 2 Meter weit,Düse drauf 20 Meter weit!
es ist kein Rückstau mehr da und das Blut fließt einfach zu schnell ab, bzw. kann sich
in den Schwellkörpern nicht sammeln/anstauen!
Fazit: schlaffe Nudel!
ich hab mich durch zig Blutdruckmittel gegoogelt, Impotenz steht
fast in allen Erfahrungsberichten (Sanego)

Foxi

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 20:44:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012 21:21
darum kann ich mir es bei Fin nicht vorstellen,das es so dramatisch einbricht
ich hatte vor Jahren mal Dut dazu genommen, ich war Dauergeil, blos Sperma war blos noch
Wasser
und dann war mal Blut dabei,hab es dann abgesetzt! nach 1er Woche war alles wieder weg (Blut)
aber Potenzprobleme waren nicht da! jedenfalls nicht so das ich mir Gedanken machen mußte!
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hoher Blutdruck macht keine Potenzschwierigkeiten,aber die Mittel dagegen!

sind Blutdruckmittel schlimmer als Fin??
einige die Minox nehmen haben auch beobachtet das sie nach dem auftragen
Probleme mit der Erektion bekamen!
ich wurde nach dem auftragen immer total schlapp und kraftlos, schwache Beine
schwache Arme usw... theoretisch könnte das auch unten schlaffi machen!

ich glaub das es mit der Weitstellung der Gefässe zu tun hat,wenn man einen Gartenschlauch
ohne Düse benutzt,spritzt es 2 Meter weit,Düse drauf 20 Meter weit!
es ist kein Rückstau mehr da und das Blut fließt einfach zu schnell ab, bzw. kann sich
in den Schwellkörpern nicht sammeln/anstauen!
Fazit: schlaffe Nudel!
ich hab mich durch zig Blutdruckmittel gegoogelt, Impotenz steht
fast in allen Erfahrungsberichten (Sanego)

Foxi

Schlimmer als Fin? Schmeckt ne Zwiebel besser als Knoblauch? Kommt auf die Person drauf an
generalisieren lässt sich nichts.

Nicht ganz, hoher Bluthochdruck kann Libido stark vermindern. Libido ist wollen, Potenz ist
können. Das ist nicht dasselbe.

Da kenn ich mich zu wenig aus aber mal rein logisch gesehn, wenn ich an die Effekte von Viagra
denk und die mit den Bluthochdruckmittel Vergleiche kann ich mir das schon vorstellen.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by timobeil on Thu, 27 Dec 2012 21:18:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wieso zum geier sind die bei der dosisfindungsstudie zu dem ergebnis gekommen, dass 1mg
deutlich besser wirkt als 0,5mg? 
kann es nicht sein, dass 0,5mg den dht wert zwar fast genauso stark reduziert wie 1mg, aber 1mg
dennoch (warum auch immer) deutlich besser gegen haarausfall hilft?

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Thu, 27 Dec 2012 21:22:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

timobeil schrieb am Thu, 27 December 2012 22:18wieso zum geier sind die bei der
dosisfindungsstudie zu dem ergebnis gekommen, dass 1mg deutlich besser wirkt als 0,5mg? 
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kann es nicht sein, dass 0,5mg den dht wert zwar fast genauso stark reduziert wie 1mg, aber 1mg
dennoch (warum auch immer) deutlich besser gegen haarausfall hilft?

Hat sich aus der Statistik so ergeben, gab ja sehr viele Studienteilnehmer und die Kurve zeigt bei
1-1.25mg das beste Ergebnis.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by stefan_h on Thu, 27 Dec 2012 21:44:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 22:22timobeil schrieb am Thu, 27 December
2012 22:18wieso zum geier sind die bei der dosisfindungsstudie zu dem ergebnis gekommen,
dass 1mg deutlich besser wirkt als 0,5mg? 
kann es nicht sein, dass 0,5mg den dht wert zwar fast genauso stark reduziert wie 1mg, aber 1mg
dennoch (warum auch immer) deutlich besser gegen haarausfall hilft?

Hat sich aus der Statistik so ergeben, gab ja sehr viele Studienteilnehmer und die Kurve zeigt bei
1-1.25mg das beste Ergebnis.
Gab es da wirklich viele Studienteilnehmer?
0,2mg senkt weniger als 0,05 - da würde ich deuten, dass es wenig Teilnehmer gab und einer
der 0,2er Gruppe einfach aus der reihe getanzt ist.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by knopper22 on Thu, 27 Dec 2012 22:14:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Jap aber wie gesagt Hoden ist was anderes als Penis.
Hoden kann shrinken, Penis nicht da anderes (nur im Wachstum hormonabhängiges) Gewebe...

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Thu, 27 Dec 2012 22:49:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

knopper22 schrieb am Thu, 27 December 2012 23:14Jap aber wie gesagt Hoden ist was anderes
als Penis.
Hoden kann shrinken, Penis nicht da anderes (nur im Wachstum hormonabhängiges) Gewebe...

sicher kann der Penis verkümmern ... der braucht sein T\DHT\etwas E2 ... wenn er das nicht
hat auf Dauer, entwickelt er sich auf Kindesniveau zurück ... etwas Testosteron und DHT ist
auch trotz HRT extremst wichtig. Am wichtigsten ist aber die morgentliche Erektion. Jeden Tag - ..
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wenn er die mal nciht mehr hat ... ist er zum verkümmern verurteilt :-\

darum achten, respektieren und mit Liebe behandeln, den eigenen Penis .. 

Penis und Sex wichtiger als Haare.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by knopper22 on Fri, 28 Dec 2012 01:03:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja ja ja ist ja alles richtig, jedoch würde das doch um Umkehrschluss auch wiederum heißen
das er mit mehr DHT dann größer wird, bzw. noch wächst.
und genau das funktioniert eben nicht. Gibt zig Foren die sich damit beschäftigen und die
einheilige Meinung das die Größe eben genetisch vorgegeben sei und sich durch mehr
DHT/Testo nicht verändern lässt.
Warum also durch weniger verkümmern? 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Fri, 28 Dec 2012 02:36:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Thu, 27 December 2012 21:44Foxi schrieb am Thu, 27 December 2012
21:21
darum kann ich mir es bei Fin nicht vorstellen,das es so dramatisch einbricht
ich hatte vor Jahren mal Dut dazu genommen, ich war Dauergeil, blos Sperma war blos noch
Wasser
und dann war mal Blut dabei,hab es dann abgesetzt! nach 1er Woche war alles wieder weg (Blut)
aber Potenzprobleme waren nicht da! jedenfalls nicht so das ich mir Gedanken machen mußte!

hoher Blutdruck macht keine Potenzschwierigkeiten,aber die Mittel dagegen!

sind Blutdruckmittel schlimmer als Fin??
einige die Minox nehmen haben auch beobachtet das sie nach dem auftragen
Probleme mit der Erektion bekamen!
ich wurde nach dem auftragen immer total schlapp und kraftlos, schwache Beine
schwache Arme usw... theoretisch könnte das auch unten schlaffi machen!

ich glaub das es mit der Weitstellung der Gefässe zu tun hat,wenn man einen Gartenschlauch
ohne Düse benutzt,spritzt es 2 Meter weit,Düse drauf 20 Meter weit!
es ist kein Rückstau mehr da und das Blut fließt einfach zu schnell ab, bzw. kann sich
in den Schwellkörpern nicht sammeln/anstauen!
Fazit: schlaffe Nudel!
ich hab mich durch zig Blutdruckmittel gegoogelt, Impotenz steht
fast in allen Erfahrungsberichten (Sanego)
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Foxi

Schlimmer als Fin? Schmeckt ne Zwiebel besser als Knoblauch? Kommt auf die Person drauf an
generalisieren lässt sich nichts.

Nicht ganz, hoher Bluthochdruck kann Libido stark vermindern. Libido ist wollen, Potenz ist
können. Das ist nicht dasselbe.

Da kenn ich mich zu wenig aus aber mal rein logisch gesehn, wenn ich an die Effekte von Viagra
denk und die mit den Bluthochdruckmittel Vergleiche kann ich mir das schon vorstellen.

mein Bruder muß nach einem Herzinfarkt 4Blutdruckmittel nehmen, und hat keine Probleme
darum glaub ich auch nicht das es von den Blutdruckmittel herkommt!

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by sunflower3 on Fri, 28 Dec 2012 09:09:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wieso zum Teufel nehmen frauen dann zwischen 2,5 und 5,0 mg?????

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by humboldt on Fri, 28 Dec 2012 10:08:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

timobeil schrieb am Thu, 27 December 2012 22:18wieso zum geier sind die bei der
dosisfindungsstudie zu dem ergebnis gekommen, dass 1mg deutlich besser wirkt als 0,5mg? 
kann es nicht sein, dass 0,5mg den dht wert zwar fast genauso stark reduziert wie 1mg, aber 1mg
dennoch (warum auch immer) deutlich besser gegen haarausfall hilft?
So ist es!

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Fri, 28 Dec 2012 10:20:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sunflower3 schrieb am Fri, 28 December 2012 10:09Wieso zum Teufel nehmen frauen dann
zwischen 2,5 und 5,0 mg?????
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hat Prof Trüeb 2004 (Studie) ohne Erklärung in die Welt gesetzt ... ich denke, vermehrte
aromatase, was Frauen (ihrer Haare) idR zu gute kommt.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by me too on Fri, 28 Dec 2012 10:28:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 28 December 2012 11:08timobeil schrieb am Thu, 27 December 2012
22:18wieso zum geier sind die bei der dosisfindungsstudie zu dem ergebnis gekommen, dass
1mg deutlich besser wirkt als 0,5mg? 
kann es nicht sein, dass 0,5mg den dht wert zwar fast genauso stark reduziert wie 1mg, aber 1mg
dennoch (warum auch immer) deutlich besser gegen haarausfall hilft?
So ist es!

Jaaa, geeenau, rein zufällig ist die 1 mg Dosis genau die perfekte Dosierung. 
Wie konnte ich mal so einen Schwachsinn glauben, ohne mal selbst darüber nachzudenken...  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by stefan_h on Fri, 28 Dec 2012 11:51:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 28 December 2012 11:08timobeil schrieb am Thu, 27 December 2012
22:18wieso zum geier sind die bei der dosisfindungsstudie zu dem ergebnis gekommen, dass
1mg deutlich besser wirkt als 0,5mg? 
kann es nicht sein, dass 0,5mg den dht wert zwar fast genauso stark reduziert wie 1mg, aber 1mg
dennoch (warum auch immer) deutlich besser gegen haarausfall hilft?
So ist es!
Also ich kann bis jetzt noch nicht bestätigen, dass meine durchschnittlich 0,5mg schlechter
wirken als meine 1 bzw. 1,25 zuvor. Habe aber auch schleichende AGA, da dauert die
Beurteilung etwas länger. Die Tendenz im Forum geht aber auch in die Richtung, dass weniger
mehr ist. Wird sich in Zukunft zeigen, was davon zu halten ist.

Man kann aber auch nicht von der DHT-Hemmung durch Fin auf die Wirksamkeit gegen AGA
schließen. Mehr Hemmung, bedeutet nicht zwangsläufig mehr Erfolg gegen AGA. Man sieht es
ja an DUT. Durch Reduzierung der Fin-Dosis, bleibt der DHT-Spiegel zwar annähernd konstant,
aber die Nebenwirkungen werden i.d.R. weniger. Daher passiert da mehr als nur die Hemmung
von DHT.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by timobeil on Fri, 28 Dec 2012 13:42:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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ich verstehe nur nicht, warum auf haarerkrankungen.de behauptet wird, dass in der
dosisfindungsstudie bei propecia eine deutliche stärkere wirkung von 1mg zu 0,5mg festgestellt
wurde. 
das kann ja nicht einfach so behauptet werden. dieser studie müsste imho mehr getraut
werden, als studie xy bezüglich dht konzentratio, mit 15 probanden.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Haar2O on Fri, 28 Dec 2012 13:53:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

timobeil schrieb am Fri, 28 December 2012 14:42ich verstehe nur nicht, warum auf
haarerkrankungen.de behauptet wird, dass in der dosisfindungsstudie bei propecia eine deutliche
stärkere wirkung von 1mg zu 0,5mg festgestellt wurde. 
das kann ja nicht einfach so behauptet werden. dieser studie müsste imho mehr getraut
werden, als studie xy bezüglich dht konzentratio, mit 15 probanden.

Vertraue lieber jahrelangen Finkonsumenten die mit weitaus weniger als 1mg genauso
klarkommen.
Was auf haarerkrankungen.de so alles steht kannst du getrost vergessen.  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Fri, 28 Dec 2012 14:05:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das Problem ist halt, dass viele sagen "hat nur hinten gehalten" "hat Haarausfall stark
verlangsamt" "konnte Status halten und er hat sich in den letzten 5 Jahren nur minimal
verschlechtert (was auch immer man dann gehalten hat)" etc. man weiß halt nie ob die dann mit
der empfohlenen Dosis nicht doch mehr Erfolg gehabt hätten oder nicht.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by timobeil on Fri, 28 Dec 2012 14:31:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber irendwo muss es doch die studie geben, die festgestellt hat, dass 1mg deutlich(!) besser
wirken als 0,5g. darauf bezieht sich der gute prof von haarerkrankungen.de ja...

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Nina91 on Fri, 28 Dec 2012 15:53:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab eine Propecia in ne Flasche Waldgeist geschmissen, aber so richtig gelöst scheint das
nicht zu sein. Naja schütteln und dann mit Becherglas abmessen, 35 ml = 250ng Fin 
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by humboldt on Fri, 28 Dec 2012 16:36:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

me too schrieb am Fri, 28 December 2012 11:28humboldt schrieb am Fri, 28 December 2012
11:08timobeil schrieb am Thu, 27 December 2012 22:18wieso zum geier sind die bei der
dosisfindungsstudie zu dem ergebnis gekommen, dass 1mg deutlich besser wirkt als 0,5mg? 
kann es nicht sein, dass 0,5mg den dht wert zwar fast genauso stark reduziert wie 1mg, aber 1mg
dennoch (warum auch immer) deutlich besser gegen haarausfall hilft?
So ist es!

Jaaa, geeenau, rein zufällig ist die 1 mg Dosis genau die perfekte Dosierung. 
Wie konnte ich mal so einen Schwachsinn glauben, ohne mal selbst darüber nachzudenken...  

1mg wirkt besser als 0.5, 2mg wirken besser als 1mg, 5mg wirken besser als 1mg..aber die
Nebenwirkungen nehmen dabei exponentiell zu, sodass in den Studien bei 1mg das beste
Wirkungs-/Nebenwirkungsverhältnis festgestellt wurde.

Ich habe mich auch von dem Märchen der Minidosen bei gleichbleibender Wirkung blenden
lassen. Klar kann es sein, dass bei einigen der Status mit 0,25mg oder 0,1mg gehalten werden
kann. Vielleicht haben die dann eben ne leichte AGA bzw. nehmen das Zeugs prophylaktisch (soll
es ja mittlerweile auch schon geben). Es ist nicht nur die DHT-Hemmung per se, sondern
verschiedene weitere Prozesse und Mechanismen, die sehr wohl dosisabhängig sind.

Eine wirkliche optische Verbesserung hatte ich bei 1mg, die Verdichtung war sehr gut, auch im
vorderen Drittel. Mehr hatte ich nie genommen, weil ich viel zu starke Nebenwirkungen hatte..

Rückblickend muss ich sagen, obwohl ich da wie gesagt auch mal anders gedacht habe und
das Thema für mich eh nicht mehr infrage kommt: Alles unter 1mg hat meinen Status nicht
verbessern können. Maximal Stagnation bzw. weiterer leichter AGA-Verlauf.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Fri, 28 Dec 2012 16:49:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gibt es auch Natürliche DHT Hemmer die man Topisch einsetzen kann?

oder was ist mit El Cranell usw... also Kaufbare Topische DHT Hemmer
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Haar2O on Fri, 28 Dec 2012 16:55:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 28 December 2012 17:36
Ich habe mich auch von dem Märchen der Minidosen bei gleichbleibender Wirkung blenden
lassen. 

Nur weils bei dir nicht funktioniert musst du ja nicht gleich pauschalisieren oder?!  
Bei mir wirkt alles von 1 mg bis 0,1 mg so gut wie gleich...d.h deutliche Verbesserung des
Ausgangsstatus plus der Tatsache dass sich dieser auch halten lässt...das ist halt so darum
handelt es sich hierbei definitiv nicht um ein Märchen auch wenn sich das sicher nicht auf
jedermann übertragen lässt.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Fri, 28 Dec 2012 17:09:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Solange meine 1,25 mg 3 mal die Woche wirken...

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by sunflower3 on Fri, 28 Dec 2012 18:01:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok das klingt logisch:-D

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Mr.Goodkat on Fri, 28 Dec 2012 20:47:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fri, 28 December 2012 17:36

Jaaa, geeenau, rein zufällig ist die 1 mg Dosis genau die perfekte Dosierung. 
Wie konnte ich mal so einen Schwachsinn glauben, ohne mal selbst darüber nachzudenken...  

1mg wirkt besser als 0.5, 2mg wirken besser als 1mg, 5mg wirken besser als 1mg..aber die
Nebenwirkungen nehmen dabei exponentiell zu, sodass in den Studien bei 1mg das beste
Wirkungs-/Nebenwirkungsverhältnis festgestellt wurde.

Ich habe mich auch von dem Märchen der Minidosen bei gleichbleibender Wirkung blenden
lassen. Klar kann es sein, dass bei einigen der Status mit 0,25mg oder 0,1mg gehalten werden
kann. Vielleicht haben die dann eben ne leichte AGA bzw. nehmen das Zeugs prophylaktisch (soll
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es ja mittlerweile auch schon geben). Es ist nicht nur die DHT-Hemmung per se, sondern
verschiedene weitere Prozesse und Mechanismen, die sehr wohl dosisabhängig sind.

Eine wirkliche optische Verbesserung hatte ich bei 1mg, die Verdichtung war sehr gut, auch im
vorderen Drittel. Mehr hatte ich nie genommen, weil ich viel zu starke Nebenwirkungen hatte..

Rückblickend muss ich sagen, obwohl ich da wie gesagt auch mal anders gedacht habe und
das Thema für mich eh nicht mehr infrage kommt: Alles unter 1mg hat meinen Status nicht
verbessern können. Maximal Stagnation bzw. weiterer leichter AGA-Verlauf.

[/quote]

Hallo humbolt,

wie geht es dir denn jetzt? Nimmst du noch Fin? 

vg

Zum Thema, es lässt sich nicht gut sagen. Jeder reagiert da anders drauf. Wenn schon jemand
Probleme bekommt und sich darüber einen Kopf macht, würde ich persönlich es nicht mehr
nehmen. 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Nina91 on Sat, 29 Dec 2012 07:44:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fri, 28 December 2012 17:49gibt es auch Natürliche DHT Hemmer die man
Topisch einsetzen kann?

oder was ist mit El Cranell usw... also Kaufbare Topische DHT Hemmer

Ich hab hier was über Alfatradiol geschrieben
http://ninaunnormal.blogspot.de/2012/12/haarwachstum-gewicht-und-bodyforming.html

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by humboldt on Sat, 29 Dec 2012 11:44:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mr.Goodkat schrieb am Fri, 28 December 2012 21:47
Hallo humbolt,

wie geht es dir denn jetzt? Nimmst du noch Fin? 
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Nein..bin gerade wieder bei rein topischer Anwendung: Keratene und Capillogain. Mal schauen,
viel erwarten tue ich mir davon nicht..die DHT-Hemmung merkt man aber auch hierbei, wenn
auch nur leicht. Und ob topisch wirklich einen Effekt haben kann!? Die Nebenwirkungen kommen
ja eher von dem Anteil, der systemisch wirkt..

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Mr.Goodkat on Sat, 29 Dec 2012 15:12:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Sat, 29 December 2012 12:44Mr.Goodkat schrieb am Fri, 28 December
2012 21:47
Hallo humbolt,

wie geht es dir denn jetzt? Nimmst du noch Fin? 
Nein..bin gerade wieder bei rein topischer Anwendung: Keratene und Capillogain. Mal schauen,
viel erwarten tue ich mir davon nicht..die DHT-Hemmung merkt man aber auch hierbei, wenn
auch nur leicht. Und ob topisch wirklich einen Effekt haben kann!? Die Nebenwirkungen kommen
ja eher von dem Anteil, der systemisch wirkt..

Ja, es wirkt auch topisch systemisch. Ob es einen Effekt hat, keine Ahnung. Theoretisch ja, dann
aber auch theoretisch die NW. 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by eragon on Sat, 29 Dec 2012 21:31:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Humboldt pauschalisiert nicht. Die Dosis ist sehr abhängig von dem individuellen Organismus.
Wenn man bei Dosis X schon 99% der Maximalwirkung hat, hilft Erhöhen nicht wirklich, gerade
mal ein optisch nicht sichtbares 1% bei eventuellen 50% mehr NW.

Ein anderes Individuum hat aber bei Dosis X nur 50% Wirkungsleistung und kann mit Dosis X+
nochmal 50 % gewinnen, bei ungewisser Zunahme der NW. Muss jeder selbst seinen
Zufriedenheitslevel finden   

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by timobeil on Sat, 29 Dec 2012 22:05:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie sieht es denn bezüglich der vermidnerten nebenwirkungen aus? es wird ja öfters mal
behauptet 0,5mg hemme fast genau so viel dht wie 1mg aber mit deutlich weniger
nebenwirkungen. das erscheint mir nicht logisch. denn durch die dht blockung ist ja mehr ist
jamehr testosteron und östrogen vorhadnen und das führt zu den nebenwirkungen.
darum muss man doch annehmen, dass die menge an eingenommen fin nicht ausschlaggebend
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für die nebenwirkung ist, sondern schlicht die menge an geblocktem dht. und wenn 0,5 wirklich
fast so viel dht blockt wie 1mg, dürfte es auch fast so viele/starke nebenwirkungen auslösen.
oder?

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Nina91 on Sat, 29 Dec 2012 22:13:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

timobeil schrieb am Sat, 29 December 2012 23:05wie sieht es denn bezüglich der vermidnerten
nebenwirkungen aus? es wird ja öfters mal behauptet 0,5mg hemme fast genau so viel dht wie
1mg aber mit deutlich weniger nebenwirkungen. das erscheint mir nicht logisch. denn durch die
dht blockung ist ja mehr ist jamehr testosteron und östrogen vorhadnen und das führt zu den
nebenwirkungen.
darum muss man doch annehmen, dass die menge an eingenommen fin nicht ausschlaggebend
für die nebenwirkung ist, sondern schlicht die menge an geblocktem dht. und wenn 0,5 wirklich
fast so viel dht blockt wie 1mg, dürfte es auch fast so viele/starke nebenwirkungen auslösen.
oder?

Den Gedankengang kann ich nachvollziehen und du hast auch sicher Recht: Viele
Nebenwirkungen gehen auf die DHT - Hemmung zurück und die reduzieren sich dann wohl
auch nicht bei niedrigerer Dosis, erhöhen sich aber auch nicht bei höherer.

Was man aber dazu sagen kann:
Bei manchen Drogen gibt es zum Beispiel den sogenannten Keyling - Effekt: Selbst wenn die
Dosis erhöht wird, verstärkt sich die Hauptwirkung nicht. Das sich die Toxizität einer
Substanz trotzdem erhöht je höher die Dosis ist, ist klar. Die sonstige Auswirkung der Substanz
auf den Metabolismus (abgesheen von der DHT Hemmung) führt in höheren Dosierungen zu
stärkeren Nebenwirkungen. Da Finasterid auch über die Leber verstoffwechselt wird, z.B. eine
größere hepatoxische Wirkung. Unnötig hohe Dosierungen sind daher zu vermeiden. Ich bin
jedenfalls überzeugt, dass 250mcg Fin (35ml Waldgeistlösung = 7ml/5,6g Alkohol + 250mcg
Fin) besser für mich sind als 1,25mg (ne Viertel Propecia) Fin.

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Wed, 02 Jan 2013 12:47:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fri, 28 December 2012 17:49gibt es auch Natürliche DHT Hemmer die man
Topisch einsetzen kann?

oder was ist mit El Cranell usw... also Kaufbare Topische DHT Hemmer

Nimmst du am besten RU, das wirkt auch bewiesenermassen.
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Wed, 02 Jan 2013 13:02:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haarersatz für Foxi wär's .... das hätte er am Anf. schon machen sollen...wäre er nicht
hier...

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by mike. on Wed, 02 Jan 2013 13:03:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Wed, 02 January 2013 13:47Foxi schrieb am Fri, 28 December 2012
17:49gibt es auch Natürliche DHT Hemmer die man Topisch einsetzen kann?

oder was ist mit El Cranell usw... also Kaufbare Topische DHT Hemmer

Nimmst du am besten RU, das wirkt auch bewiesenermassen.

nein nicht für Foxi .. sonst wird das auch schlecht gemacht und ist schuld an x.xxx.xxx
Symptomen

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Foxi on Wed, 02 Jan 2013 13:07:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 02 January 2013 14:02Haarersatz für Foxi wär's .... das hätte er am
Anf. schon machen sollen...wäre er nicht hier...

warum?
ich hatte ja auch keine Probleme, sehr lange Zeit!

vieleicht sagt ihr ja mal das selbe, hätte ich doch nen 
Haarersatz ...................

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Wed, 02 Jan 2013 13:08:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 02 January 2013 14:03swissTemples schrieb am Wed, 02 January 2013
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13:47Foxi schrieb am Fri, 28 December 2012 17:49gibt es auch Natürliche DHT Hemmer die
man Topisch einsetzen kann?

oder was ist mit El Cranell usw... also Kaufbare Topische DHT Hemmer

Nimmst du am besten RU, das wirkt auch bewiesenermassen.

nein nicht für Foxi .. sonst wird das auch schlecht gemacht und ist schuld an x.xxx.xxx
Symptomen

Ach stimmt, hatte ich glatt vergessen.   

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Darrell77 on Wed, 02 Jan 2013 22:22:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was war noch gleich das Ausgangsthema?   

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Knorkell on Wed, 02 Jan 2013 22:23:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minidosis Fin.
Kurz und knapp.
Bei wem wirkts wie zuvor nur mit weniger NW`s?

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Wed, 02 Jan 2013 22:33:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Korkell schrieb am Wed, 02 January 2013 23:23Minidosis Fin.
Kurz und knapp.
Bei wem wirkts wie zuvor nur mit weniger NW`s?

Interessante Frage, angeblich gibts hier ja genug Leute die es probiert haben.

Kann uns das wer beantworten?

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Haar2O on Wed, 02 Jan 2013 22:36:35 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Naja zumindest bei mir bedeutet weniger Fin auch weniger NW`s bei gleichbleibender
Wirkung...hoffe mal ich bin da nicht der Einzige hier.  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Wed, 02 Jan 2013 22:38:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 02 January 2013 23:36Naja zumindest bei mir bedeutet weniger Fin
auch weniger NW`s bei gleichbleibender Wirkung...hoffe mal ich bin da nicht der Einzige hier.  

Was war denn deine Anfangsdosis? Und hattest du topisches Fluta schon damals?

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Haar2O on Wed, 02 Jan 2013 22:42:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Wed, 02 January 2013 23:38Haar2O schrieb am Wed, 02 January
2013 23:36Naja zumindest bei mir bedeutet weniger Fin auch weniger NW`s bei gleichbleibender
Wirkung...hoffe mal ich bin da nicht der Einzige hier.  

Was war denn deine Anfangsdosis? Und hattest du topisches Fluta schon damals?

Meine Anfangsdosis waren 0,5 mg täglich...hab dann aber schnell gemerkt wie sehr ich in
Richtung Östrogen steuere.
Fluta topisch nehm ich seit ner knappen Woche.  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by swissTemples on Wed, 02 Jan 2013 22:46:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Haar2O schrieb am Wed, 02 January 2013 23:42swissTemples schrieb am Wed, 02 January
2013 23:38Haar2O schrieb am Wed, 02 January 2013 23:36Naja zumindest bei mir bedeutet
weniger Fin auch weniger NW`s bei gleichbleibender Wirkung...hoffe mal ich bin da nicht der
Einzige hier.  

Was war denn deine Anfangsdosis? Und hattest du topisches Fluta schon damals?

Meine Anfangsdosis waren 0,5 mg täglich...hab dann aber schnell gemerkt wie sehr ich in
Richtung Östrogen steuere.
Fluta topisch nehm ich seit ner knappen Woche.  

Klingt ja ganz gut. Ich hab zum Glück nur erhöhte Test Werte vom Fin @ 1.25mg.   
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Haar2O on Wed, 02 Jan 2013 22:53:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

swissTemples schrieb am Wed, 02 January 2013 23:46Haar2O schrieb am Wed, 02 January
2013 23:42swissTemples schrieb am Wed, 02 January 2013 23:38Haar2O schrieb am Wed, 02
January 2013 23:36Naja zumindest bei mir bedeutet weniger Fin auch weniger NW`s bei
gleichbleibender Wirkung...hoffe mal ich bin da nicht der Einzige hier.  

Was war denn deine Anfangsdosis? Und hattest du topisches Fluta schon damals?

Meine Anfangsdosis waren 0,5 mg täglich...hab dann aber schnell gemerkt wie sehr ich in
Richtung Östrogen steuere.
Fluta topisch nehm ich seit ner knappen Woche.  

Klingt ja ganz gut. Ich hab zum Glück nur erhöhte Test Werte vom Fin @ 1.25mg.   

Ich muss zugeben dass ich Leute beneide die 1 mg und mehr ohne NW`s vertragen. Ab 0,2
merke ich deutlich wie Testo hochgeht (krasse Libido, fettige Kopfhaut usw:) und dann dauerts
auch nicht lang bis zum Östrogenflash. 0,1 mg sind für mich das was für die meisten
anderen 1 mg ist...gute Wirkung bei wenig bis gar keinen NW`s.  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by axnn on Sat, 31 Oct 2015 01:19:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es hierzu mittlerweile neue Erkentnisse? Die Google Suche findet mir bspw. diese
zugegebener Maßen eher unseriöse Page (sponsored by Regaine)
http://haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php?p=2&f=1&b=2512 Dort wird dies offen
bezweifelt. 

0,5 reichen also genau so gut wie 1mg? 

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by pilos on Sat, 31 Oct 2015 07:52:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/344356/#msg_344356

.
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Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Pandemonium on Sat, 31 Oct 2015 16:43:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cheech schrieb am Sat, 31 October 2015 02:19Gibt es hierzu mittlerweile neue Erkentnisse? Die
Google Suche findet mir bspw. diese zugegebener Maßen eher unseriöse Page (sponsored by
Regaine) http://haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php?p=2&f=1&b=2512 Dort wird
dies offen bezweifelt. 

0,5 reichen also genau so gut wie 1mg? 
So wenig man von Prof. Wolff halten mag, seine Antwort entspricht genau der Studienlage und er
differenziert zwischen Einzelfall und Durchschnitt. Einzig die "deutlichen" Unterschiede sind
übertrieben, vor allem zwischen 0,5 und 1 mg.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28034/348209/#msg_348209

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by axnn on Fri, 06 Nov 2015 02:08:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Pandemonium schrieb am Sat, 31 October 2015 17:43cheech schrieb am Sat, 31 October 2015
02:19Gibt es hierzu mittlerweile neue Erkentnisse? Die Google Suche findet mir bspw. diese
zugegebener Maßen eher unseriöse Page (sponsored by Regaine)
http://haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php?p=2&f=1&b=2512 Dort wird dies offen
bezweifelt. 

0,5 reichen also genau so gut wie 1mg? 
So wenig man von Prof. Wolff halten mag, seine Antwort entspricht genau der Studienlage und er
differenziert zwischen Einzelfall und Durchschnitt. Einzig die "deutlichen" Unterschiede sind
übertrieben, vor allem zwischen 0,5 und 1 mg.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28034/348209/#msg_348209

Okay, aber wenn die Werte bei 0,2 schon "relativ" nah dran sind, dürfte der Unterschied bei 0,5
zu 1mg nahezu marginal sein  oder  

Subject: Aw: MiniMini Dosis Fin wirkt genau so gut
Posted by Pandemonium on Fri, 06 Nov 2015 11:33:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

cheech schrieb am Fri, 06 November 2015 03:08Pandemonium schrieb am Sat, 31 October 2015
17:43cheech schrieb am Sat, 31 October 2015 02:19Gibt es hierzu mittlerweile neue
Erkentnisse? Die Google Suche findet mir bspw. diese zugegebener Maßen eher unseriöse
Page (sponsored by Regaine)
http://haarerkrankungen.de/expertenrat/erforum/index.php?p=2&f=1&b=2512 Dort wird dies offen
bezweifelt. 
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0,5 reichen also genau so gut wie 1mg? 
So wenig man von Prof. Wolff halten mag, seine Antwort entspricht genau der Studienlage und er
differenziert zwischen Einzelfall und Durchschnitt. Einzig die "deutlichen" Unterschiede sind
übertrieben, vor allem zwischen 0,5 und 1 mg.

http://www.alopezie.de/fud/index.php/mv/msg/28034/348209/#msg_348209

Okay, aber wenn die Werte bei 0,2 schon "relativ" nah dran sind, dürfte der Unterschied bei 0,5
zu 1mg nahezu marginal sein  oder  
Im Prinzip ja. 
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