
Subject: Was jetzt?!
Posted by Andreas leon on Fri, 05 Oct 2007 05:29:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Zusammen,

ich bin 23 Jahre alt und nehme seit über einem Jahr Propecia. Anfangs hat es wirklich sehr gut
geholfen und der Haarausfall ging stark zurück... Aber seit ca. 4 Monaten hat es sich rasant
geändert. Ich bekomm auf einmal unglaublich viele Schuppen und beim duschen etc. fallen mir
sehr viele Haare aus.

Ist das der "normale" Werdegang? Woran könnte dies liegen? Würdet ihr mir neben Propecia
und Antischuppenschampo noch andere Produkte empfehlen?!

Vielen Dank für eure Antworten.

Mfg AL

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by Hammerhaar on Fri, 05 Oct 2007 07:04:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nimmst du nur Propecia?
Hast du schon Ket versucht?

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by Andreas leon on Fri, 05 Oct 2007 10:15:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

was ist ket?!

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by farin on Fri, 05 Oct 2007 13:22:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ket is ketamin auch special K genannt sollte man nach jeder haarwäsche benutzen  

nee , nee spaß beiseite 
ket ist ein shampoo gegen schuppen mit dem wirkstoff 
Ketonazol

Subject: Re: Was jetzt?!
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Posted by Hammerhaar on Fri, 05 Oct 2007 13:47:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ketoconazol
In einigen Shampoos enthalten, zB Nizoral, Ket

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by lhs76 on Fri, 05 Oct 2007 16:21:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es ist ein "normaler werdegang", zumindest hört man oft davon, auch bei mir war so: nach 6
monaten wenig ausfallende haare, dann wieder erhöhter haarwechsel (bis heute), jucken
(dagegen ket), aber der status konstant und das seit jahren.
mach dich also nicht unnötig heiss.

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by Shibuya on Fri, 05 Oct 2007 16:54:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

farin schrieb am Fre, 05 Oktober 2007 15:22ket is ketamin auch special K genannt sollte man
nach jeder haarwäsche benutzen  

nee , nee spaß beiseite 
ket ist ein shampoo gegen schuppen mit dem wirkstoff 
Ketonazol

Ohne Scheiß jetzt, zu Anfang dachte ich auch Ket = Ketamin...häääääh? Wollen die alle
nach der Haarwäsche ins K-Hole fallen?   
Die Abkürzung ist echt eindeutig zweideutig   

Nebenbei: kann man das Ket-Shampoo eigentlich nur online & in Apotheken kaufen oder wird es
auch von diversen Supermarktketten angeboten?

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by firstact on Fri, 05 Oct 2007 17:24:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was versprechen sich eig. alle hier von ket-shampoos?
Hat ketokonazol etwa ne anti-androgene wirkung oder was?

Ich habs jetzt 2 monate benutzt und es war keine wirkung zu sehen, ausser dass ich etwas
weniger schuppen habe.
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Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by Hammerhaar on Fri, 05 Oct 2007 17:34:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wirkt leicht DHT-hemmend.

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by Shibuya on Fri, 05 Oct 2007 17:53:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es soll auch bei Mikroentzündungen der Kopfhaut helfen wenn ich mich nicht irre

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by farin on Fri, 05 Oct 2007 18:30:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ket gibts auch in der apo

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by benutzer81 on Fri, 05 Oct 2007 18:49:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ketoconacol wirkt auch leicht antiandrogen... Hab mal bei hairlosstalk gelesen das zb. nizoral
(welches ja ket enthält) nach einigen monaten genau so gut wie minox 2% abgeschnitten hätte
, irgendwie kann ich das aber nicht glauben..

@threadstarter: ich nehm seit 16 monaten fin und habe gerade das 3. mal nen verstärkten
haarwechsel (oktober,november / märz,april und jetzt wieder im oktober..) glaube fast das ist
irgendwie saisonell bedingt. Keine ahnung, verschlechtert hat sich jedenfalls nichts in der zeit..

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by gksc on Fri, 05 Oct 2007 18:59:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nizoral und "Ket" sind genau das gleiche bzw. enthalten den gleichen Wirkstoff
http://de.wikipedia.org/wiki/Ketoconazol.
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Minoxidil ist ein mittel das die Blutgefäße erweitert und wirkt
in oraler Form noch stärker gegen haarausfall allerdings
ist das leicht gefährlich wenn man einen normalen blutdruck hat.

Ket bewirkt lediglich das die haare/wurzeln nicht mehr so fetten und daher auch etwas weniger
dht abspeichern können, ist aber lange nicht so effektiv wie minox.

Wie porpecia bzw finasterid wirkt ist hier gezeigt:

 http://www.propecia.com/finasteride/propecia/consumer/see_th
e_proof/effectiveness.jsp?mtc=3BODY

d.h dauerhaft bekommt man immer weniger haare wird aber theoretisch jedenfalls nie ganz kal.
D.h deine Haircounts gehen irgendwann asymptotisch gegen null. Bei dem großteil der
männer passiert das erwartungsgemäß nach 2 jahren einnahme laut diagramm...

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by benutzer81 on Fri, 05 Oct 2007 19:11:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weiß selbst das es eine andere wirkungsweise wie minox hat (leicht antiandrogen was sich eben
positiv auf den ha auswirkt). Es soll nur angeblich nach 4 oder 5 monaten der anwendung im
direkten vergleich mit minox 2% die gleiche neuwuchsrate erreicht haben was ich aber wie gesagt
nicht glauben kann und mir eine solche mini-studie nicht bekannt ist..
Nizoral ist der name des shampoos, welches ket enthält und dieser vergleich soll mit nizoral
durchgeführt worden sein.

Achja, was msd so sagt und was die erfahrungen der user angeht sind meistens zwei paar
stiefel..

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by lhs76 on Fri, 05 Oct 2007 20:07:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hi, hab die studie angehängt, auf die sich desöfteren bezogen wird. gruss

File Attachments
1) nizoral.pdf, downloaded 240 times

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by benutzer81 on Fri, 05 Oct 2007 20:15:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hmm, lässt sich bei mir nicht öffnen.. "datei kann nicht gefunden werden...2 funktioniert es bei
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euch?

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by Hammerhaar on Sat, 06 Oct 2007 06:10:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lhs76 schrieb am Fre, 05 Oktober 2007 22:07hi, hab die studie angehängt, auf die sich
desöfteren bezogen wird. gruss

Danke. Hab nämlich bereits danach gesucht
(http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/9034/#page_top).

Seltsam finde ich, dass keine Autoren genannt sind.

Subject: Re: Was jetzt?!
Posted by lhs76 on Sat, 06 Oct 2007 07:22:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

stimmt benutzer 81, schreib mal ne pm, ich schicks dir dann zu.

gruss
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