Subject: Starker Haarausfall am ganzen Kopf
Posted by bommel21 on Tue, 09 Oct 2007 12:08:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen !
Ich bin 21 Jahre alt und nehme seit etwa 7-8 Monaten Propecia. Es hat bis anhinn super gewirkt,

nun habe ich aber seit ca. 6 wochen starken Haarausfall. Nicht nur an meinen Problemzonen
fallen die Haare aus, auch am Hinterkopf, iber den Ohren etc.

An meinen Ernahrungsgewohnheiten habe ich eigentlich nichts geandert, Propecia besorge ich
mir nach wie vor bei meiner Vertrauensapotheke.

Handelt es sich um Shedding ?

Habt ihr mir Ratschlage?

Gruss bommel21

Subject: Re: Starker Haarausfall am ganzen Kopf
Posted by RobinWunder on Tue, 09 Oct 2007 16:53:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kdnnte einfach auch an der jahreszeit liegen herbst haben einige verstarkten ha der aber nach
4 wochen sich wieder normalisiert ich nehm propecia seit mh knapp 4 jahren und hab jedes jahr
so 1-2 mal so ne phase (und hatte auch gedacht es wirkt nich mehr). Mein haarstatus hat sich
jahr fur jahr aber verbessert.

Auserdem hab ichmir jetzt schon von 3 verschieden hautarztn info eingeholt ob Fin irgendwie
nachlassende wirkung zeigt und jeder hat das verneint oder nur in sehr seltenen fallen.

wieviel haare falln dir etwa pro tag aus?

Subject: Re: Starker Haarausfall am ganzen Kopf
Posted by kkoo on Tue, 09 Oct 2007 17:07:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

propecia absetzen fir 3 wochen, dann wieder nehmen, nach dem schema 3 wochen on, 1
woche off

Subject: Re: Starker Haarausfall am ganzen Kopf
Posted by MacGyver on Tue, 09 Oct 2007 17:17:01 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Die, 09 Oktober 2007 19:07propecia absetzen fur 3 wochen, dann wieder
nehmen, nach dem schema 3 wochen on, 1 woche off

Propecia sollte man nicht absetzen sondern dauerhaft nehmen,

weil sich durch die regelmafiige Einnahme ein DHT freies Level einstellt und dies steigert sich
Uber Monate auf maximal 70%.

Wirde man es absetzen fir Wochen wirde man quasi wieder von vorn beginnen.

Das der Haarausfall von Propecia kommt ist sehr unwahrscheinlich, aber niemals wirde ich
auch nicht sagen. Bei mir wirkt das Propecia was die Nebenwirkungen angeht umgekehrt. ist
auch ungewdhnlich.

Subject: Re: Starker Haarausfall am ganzen Kopf
Posted by bommel21 on Wed, 10 Oct 2007 09:29:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.

Weiss nicht wieviele Haare mir pro Tag ausfallen. Aber seit diesen Wochen merke ich, das Stellen
am Oberkopf wieder undicht werden, wurde auch scho drauf angesprochen.

Von der Variante 3 Wochen on, 1 Woche off, bin ich auch nicht Uberzeugt.

Hoffe das sich das Problem bald von alleine ( durch Propecia ) l6st!

Subject: Re: Starker Haarausfall am ganzen Kopf
Posted by pilos on Wed, 10 Oct 2007 10:13:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Johann schrieb am Die, 09 Oktober 2007 19:17

Propecia sollte man nicht absetzen sondern dauerhaft nehmen,

weil sich durch die regelmé&fige Einnahme ein DHT freies Level einstellt und dies steigert sich
Uber Monate auf maximal 70%.

Wirde man es absetzen fir Wochen wirde man quasi wieder von vorn beginnen.

woher hast du nur dein wissen.....

selbst nach einer einmaligen einnahme sinkt das dht level sofort und halt tage an...
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Fig. 2. Plasma levels of dihvdrotestosterone (DHT) (ng/dL)
before and up to 7 days alter asingle dose between 5 and (.04 mg finas-
teride.
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