Subject: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by 0bi57258 on Wed, 24 Oct 2007 11:32:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Liebe Kollegen,

habe ja mehrmals gepostet, dass es sich bei mir sehr schnell lichtet ( wirbel..sehr stark ...in der
Mitte und GHE auch ganz schon )

Nun nehme ich ja schon Fin ( oral ) allerdings erst seit ca. 2.5 Monaten und der Ha hat sich nicht
gebessert...aber wie man mir sagte absolut normal. Man kdnne erst nach 6 - 12 Monaten einen
Stop erwarten. Aber was kann ich nehmen damit der HA viell. schneller stopt. Viell. irgend etwas
topisches...

Ware fir einen Tipp sehr dankbar

Obi

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Alibi on Wed, 24 Oct 2007 12:07:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

fluta oder spiro topisch

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by stef84 on Wed, 24 Oct 2007 12:14:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oder der Klassiker: Minox. Da setzt die Wirkung schon nach 8 Wochen ein!
Dazu eventl. NEMs: Zink, Vitamin-B-Komplex, Biotin

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by 0bi57258 on Wed, 24 Oct 2007 14:22:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur die Antwort.. Leider weil3 ich nichts tber fluta oder Spiro...Wo bekomme ich das
her, was kostet es und bekomme ich davon ein shedding ? Was sind die Ansatze von Spiro und
Fluta ?

Danke
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Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Alibi on Wed, 24 Oct 2007 15:17:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

http://www.alopezie.de/fud/index.php?SQ=eb84c4c4ffe3629afb38
83b356480f41&t=search&srch=flutamid&btn_submit=S
ucheé&field=all&forum_limiter=&search_logic=AND&a mp;sort_order=DESC&author=

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/95116/?srch=spiro#pag e_top

wirkung: besetzt die androgenrezeptoren der haarfolikel, an denen das dht andockt. (ich hoffe ich
habe es richtig formuliert™*)

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Nature Boy on Wed, 24 Oct 2007 19:10:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Mit, 24 Oktober 2007 14:140der der Klassiker: Minox. Da setzt die Wirkung
schon nach 8 Wochen ein!

Stimmt! Da bist du deine Haare im Handumdrehen los und Ruhe is'! Oh Mann, lass blof3 die
Finger von Minox! Du bist mit Fin auf dem richtigen Weg.

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Sonic Boom on Wed, 24 Oct 2007 20:05:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo.

Fin hat bei mir schatzungsweise schon nach 3-4 Moanten gewirkt(Stopp des Ausfalls). Hatte

den Haarausfall also insgesamgt tber 7 Monate (vielleicht auch langer). Als Haarshampoo

kann man auch Ketoconazol verwenden. Ist in Schuppenshampoos (z.B. Terzolin, in der
Apotheke erhéltlich) enthalten. Ich habs auch mal genommen, kann aber nichts Uber die
Wirkung sagen. Soll aber funktionieren.

Minox hatte ich auch ca. 9 Monate genommen. Kann aber nicht sagen ob das was gebracht hat,
da ich gleichzietig Propecia einnnahm, und nach 4- 12 Moanten fand eine Verdichtung der Haare
statt.

Viel Gluck.

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by stef84 on Wed, 24 Oct 2007 22:07:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nature Boy schrieb am Mit, 24 Oktober 2007 21:10stef84 schrieb am Mit, 24 Oktober 2007
14:140der der Klassiker: Minox. Da setzt die Wirkung schon nach 8 Wochen ein!
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Stimmt! Da bist du deine Haare im Handumdrehen los und Ruhe is'l Oh Mann, lass bloR3 die
Finger von Minox! Du bist mit Fin auf dem richtigen Weg.

Erzahl keinen Scheil...

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by swat on Thu, 25 Oct 2007 15:45:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nature Boy schrieb am Mit, 24 Oktober 2007 21:10stef84 schrieb am Mit, 24 Oktober 2007
14:140der der Klassiker: Minox. Da setzt die Wirkung schon nach 8 Wochen ein!

Stimmt! Da bist du deine Haare im Handumdrehen los und Ruhe is'! Oh Mann, lass bloR3 die
Finger von Minox! Du bist mit Fin auf dem richtigen Weg.

Das ubliche Minox-Bashing, was man einfach ignorieren sollte.
@ Threadersteller
Wirde Dir auch Minox empehlen. Minox und Fin als Kombination haben in mehreren Studien

eine hervorragende Wirksamkeit bewiesen. Ich selbst hab bisher auch nur positive Erfahrungen
mit Minox gemacht.

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by 0bi57258 on Thu, 25 Oct 2007 16:00:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fiur eure Antworten...Minox scheint wirklich der letzte strohhalm zu sein.

Allerdings habe ich riesigen schiss vor dem shedding...da ich meine Haare eher lang trage und
sie schon ein wenig licht am wirbel und am scheitel sind habe ich angst, das ich die dann eine
sehr lange zeit nicht mehr so lang tragen kann. Und halt das geschmiere ein leben lang bzw die
nachsten 20 jahre

Die aga ist eine hure!!!

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Nature Boy on Thu, 25 Oct 2007 17:03:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Don, 25 Oktober 2007 00:07Nature Boy schrieb am Mit, 24 Oktober 2007
21:10stef84 schrieb am Mit, 24 Oktober 2007 14:140der der Klassiker: Minox. Da setzt die
Wirkung schon nach 8 Wochen ein!
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Stimmt! Da bist du deine Haare im Handumdrehen los und Ruhe is'l Oh Mann, lass bloR3 die
Finger von Minox! Du bist mit Fin auf dem richtigen Weg.

Erzahl keinen Scheil3...
Er ist mit Fin sehr wohl auf dem richtigen Weg, **Edit***

1 Woche Sperre wegen Nacharbeiten meines Edits.

Mona

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by stef84 on Thu, 25 Oct 2007 17:09:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nature Boy schrieb am Don, 25 Oktober 2007 19:03stef84 schrieb am Don, 25 Oktober 2007
00:07Nature Boy schrieb am Mit, 24 Oktober 2007 21:10stef84 schrieb am Mit, 24 Oktober 2007
14:140der der Klassiker: Minox. Da setzt die Wirkung schon nach 8 Wochen ein!

Stimmt! Da bist du deine Haare im Handumdrehen los und Ruhe is'! Oh Mann, lass blof3 die
Finger von Minox! Du bist mit Fin auf dem richtigen Weg.

Erzahl keinen Scheil3...
Er ist mit Fin sehr wohl auf dem richtigen Weg, ***Edit***

Und auf Igno!

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by osirisone on Thu, 25 Oct 2007 20:01:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was spricht gegen Dut? Bevor ich mich auf Minox einlassen wiirde dann erstmal die DHT
Hemmung ausreizen.

Gruld

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by 0bi57258 on Thu, 25 Oct 2007 20:23:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Sonic,
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nochmals danke fiir deinen com. aber hast du denn bei deinem damals bemerkten HA eine
Lichtung bekommen und diese durch fin wieder in den urzustand zurtick bringen kénnen oder
zumindest um welten verbessern kbnnen?

Schade, dass meine Cam im arsch ist und mein fotohandy echt miserabele bilder macht..ich
wurde so gerne eure meinung wissen..

Noch eine andere Frage: Meine Haare sind so ca. 8 cm lang und sehr diinn geworden ( DHT ).
Werdensich diese durch Fin wieder normalisieren? Wann wird ein Haar herausgestof3en ? Fallt
es erst auf naturlichem Wege aus und erst dann baut der Follikel sich um und produziert im
besten Fall ein dickeres Haar oder wird sobald der umbauprozess beginnt, das alte Haar unter Fin
herausgestol3en ?

Wenn ich Minox nehme, werde ich wohl erst mal sehr viele Haare verlieren und bei meiner
haarlange nicht vorteilhaft und es dauert dann erstmal 4 monate bis ein neues anfangt zu
wachsen und dann nochmal 1 Jahr um die Lange zu erreichen ..richtig

Wenn ich das richtig sehe und ich fir meine Haarlange meine Haare ca. 1 Jahr wachsen
lassen muf3, dann muf3 ich also mind. 2 Jahr warten bis sich mein Haarzustand
verbessert...habe ich das so richtig verstanden---

Zum Stopp des Haarausfalles:

Wann ist ein stop erreicht, wenn man nur noch ca 30 Haare am Tag verliert oder wie einige
berichten..gar keins..ich verliere so ca. 100 am tag ..mal mehr mal weniger

Danke fir eure ANtworten

obi

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by stef84 on Fri, 26 Oct 2007 00:22:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Wahrscheinlichkeit ist sehr grol3 das du vom Minox Shedding gar nichts merkst! Es ist ja
nicht so, dass dir alle Haare auf einmal ausfallen und dann wieder nachwachsen. Nur selten sieht
man Uberhaupt eine Ausdinnung, sondern bemerkt nur mehr Haare die ausfallen.

Ich bin eigentlich auch eher dafiir, dass man erst mal nur ein Mittel nimmt. Aber du scheinst

eine sehr aggressive Alopezie zu haben und du hats ja gefragt, und ich habe dir auch Minox
empfohlen weil man sehr schnell eine Wirkung sieht! Schon nach 8-12 Wochen! Nicht erst nach 4
Monaten!
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Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by 0bi57258 on Fri, 26 Oct 2007 06:34:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke Stef...

ich werde es wohl am ende des 3 Monats Fin in mein Regime aufnehmen. Welches Minox kannst
Du empfehlen und woher beziehe ich es am Besten? Wo stehen die Preise zur Zeit ? Sollte ich
erst mal auf meiner kritischen Stelle dem Wirbel auftragen oder den ganzen Oberkopf damit
bearbeiten?

Kann ich erst einmal tber einen langeren Zeitraum versuchen und dann versuchen
auszuschleichen ??

Vielen Dank im Voraus

obi

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by stef84 on Fri, 26 Oct 2007 10:07:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde dir das Foam empfehlen. Das ist am anwenderfreundlichsten, zieht am schnellsten
ein, etc. Musst du halt Gber e-bay in den USA bestellen und hoffen, dass es der Zoll nicht
abfangt! Oder halt das normale problemlos in der Apotheke oder in einer europaischen
Internet-Apotheke, ist ja rezeptfrei. Da wird ich dir auch schon das 5% empfehlen anstatt dem
2%, da deine AGA wie gesagt dehr aggressiv zu sein scheint.

Das Minox solltest du dann erstmal mindestens ein halbes Jahr oder besser ein Jahr zweimal
taglich nehmen. Dann kannst du auf einmal taglich gehen. Und dann irgendwann auch
ausschleichen, weil ich schon oft gehort habe, dass Fin in der Lage ist die durch Minox
hinzugewonnenen Haare allein zu halten.

Anwendung an den betroffenen Stellen (also bei dir eigentlich schon ganzer Oberkopf, aber
vorallem Fokus auf Wirbel und GHE). Es wirkt eh noch aussenrum.

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Foxi on Fri, 26 Oct 2007 10:41:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 12:07Ich wurde dir das Foam empfehlen. Das ist am
anwenderfreundlichsten, zieht am schnellsten ein, etc. Musst du halt Giber e-bay in den USA
bestellen und hoffen, dass es der Zoll nicht abfangt! Oder halt das normale problemlos in der
Apotheke oder in einer europaischen Internet-Apotheke, ist ja rezeptfrei. Da wird ich dir auch
schon das 5% empfehlen anstatt dem 2%, da deine AGA wie gesagt dehr aggressiv zu sein
scheint.

Das Minox solltest du dann erstmal mindestens ein halbes Jahr oder besser ein Jahr zweimal
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taglich nehmen. Dann kannst du auf einmal taglich gehen. Und dann irgendwann auch
ausschleichen, weil ich schon oft gehoért habe, dass Fin in der Lage ist die durch Minox
hinzugewonnenen Haare allein zu halten.

Anwendung an den betroffenen Stellen (also bei dir eigentlich schon ganzer Oberkopf, aber
vorallem Fokus auf Wirbel und GHE). Es wirkt eh noch aussenrum.

Ich will Minox nicht bashen

aber ist es wirklich bei einer sehr agressiven AGA zu empfehlen?
sicher haben junge fast Glatzkopfe die dann auch sehr agressiven HA
haben enorme Erfolge erzielt

Uberlege das Topische Genhair Fin in das 5%ige Minox zu mischen
blos in welchen Verhéltnis?

30mIMinox-30ml Fin?

und diesen Versuch mal zu wagen vieleicht wirkt dann auch Minox
bei mir?

Foxi

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by stef84 on Fri, 26 Oct 2007 11:04:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke schon dass es ihm helfen kann. Sicherlich ware es gut es erst aml fir 2-3 Wochen

an einer Stelle zu testen um eine allergische Reaktion auszuschlieRen, was aber sehr selten ist.
Besonders bei aggresiven AGAs hat es schon betrachtliche Erfolge erzielt. Schau dir mal Arash
an, in welcher kurzen Zeit (wobei er jetzt ein extremes positives Beispiel ist). Das ist sicherlich auf
Minox zuriickzufthren, weil Fin konnte in der kurzen Zeit gar nicht richtig wirken.

Wenn ich du wére wirde ich es mit Dut und Minox endgultig bleiben lassen! Du vertragst

Minox nicht, und gut ist! Du fahrst doch mit Fin ganz gut! Ich weil3 jetzt nicht was du genau
nimmst ausser Fin! Aber versuch doch mal Fin-topisch ohne Minox oder Spiro oder Flutas (wenn
du das alles nicht schon genommen hattest). Und lass die Finger von Dut und Minox und
akzeptiere, dass es dir (personlich, wieso auch immer) mehr schadet als nutzt!

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Foxi on Fri, 26 Oct 2007 11:14:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

stef84 schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 13:04Ich denke schon dass es ihm helfen kann.
Sicherlich wére es gut es erst aml fur 2-3 Wochen an einer Stelle zu testen um eine

allergische Reaktion auszuschlie3en, was aber sehr selten ist. Besonders bei aggresiven AGAs
hat es schon betrachtliche Erfolge erzielt. Schau dir mal Arash an, in welcher kurzen Zeit (wobei
er jetzt ein extremes positives Beispiel ist). Das ist sicherlich auf Minox zuriickzufuhren, weil
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Fin konnte in der kurzen Zeit gar nicht richtig wirken.

Wenn ich du ware wirde ich es mit Dut und Minox endgultig bleiben lassen! Du vertragst

Minox nicht, und gut ist! Du fahrst doch mit Fin ganz gut! Ich weil3 jetzt nicht was du genau
nimmst ausser Fin! Aber versuch doch mal Fin-topisch ohne Minox oder Spiro oder Flutas (wenn
du das alles nicht schon genommen hattest). Und lass die Finger von Dut und Minox und
akzeptiere, dass es dir (personlich, wieso auch immer) mehr schadet als nutzt!

Dut hab ich abgesetzt vieleicht war das ja der Gau

wie schon mehrfach erwahnt rundum scheild Haare
Fin Topisch bin ich grad am Testen auf einer GHE

vieleicht ware ein Minox-Fin Mix das richtige??

mufd was in dieser Richtung Versuchen die GHE's sind
riesig geworden und auch der Oberkopf sehr diinn geworden
aber halt erstmal auf ner kleinen Flache testen

mit Fin allein glaub ich da nix mehr grof3 reparieren
zu kdnnen! "Glaube"

Foxi

Subject: ES REICHT!
Posted by attax on Fri, 26 Oct 2007 17:24:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 13:14stef84 schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 13:04Ich
denke schon dass es ihm helfen kann. Sicherlich ware es gut es erst aml fir 2-3 Wochen an
einer Stelle zu testen um eine allergische Reaktion auszuschlie3en, was aber sehr selten ist.
Besonders bei aggresiven AGAs hat es schon betrachtliche Erfolge erzielt. Schau dir mal Arash
an, in welcher kurzen Zeit (wobei er jetzt ein extremes positives Beispiel ist). Das ist sicherlich auf
Minox zurickzufihren, weil Fin konnte in der kurzen Zeit gar nicht richtig wirken.

Wenn ich du wére wirde ich es mit Dut und Minox endgultig bleiben lassen! Du vertragst

Minox nicht, und gut ist! Du fahrst doch mit Fin ganz gut! Ich weil3 jetzt nicht was du genau
nimmst ausser Fin! Aber versuch doch mal Fin-topisch ohne Minox oder Spiro oder Flutas (wenn
du das alles nicht schon genommen hattest). Und lass die Finger von Dut und Minox und
akzeptiere, dass es dir (personlich, wieso auch immer) mehr schadet als nutzt!

Dut hab ich abgesetzt vieleicht war das ja der Gau
wie schon mehrfach erwahnt rundum scheild Haare
Fin Topisch bin ich grad am Testen auf einer GHE
vieleicht ware ein Minox-Fin Mix das richtige??

muf was in dieser Richtung Versuchen die GHE's sind
riesig geworden und auch der Oberkopf sehr diinn geworden
aber halt erstmal auf ner kleinen Flache testen

Page 8 of 26 ---- Cenerated from Haarausfall - Allgeneines Forum


https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=2584
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=9317&goto=95923#msg_95923
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=95923
https://www.alopezie.de/fud/index.php

mit Fin allein glaub ich da nix mehr grof3 reparieren
zu kdnnen! "Glaube"

Foxi

WIE LANGE NOCH?7??

Das ist nicht normal oder?Hier schreibst du wieder Dut wars,

im Minox forum ist es das minox und das tag fir tag,wochenlang.

Du verunsicherst hier alle Neulinge und weisst nicht einmal

selbst mehr was dein Problem ist,warum ninnst du nicht mal nur ein mittel wenigstens ein halbes
jahr nehmen, dann hast du die Antwort und brauchst hier nicht mit deinen "vermutungen"die Leute
in Panik versetzten.Und find dich endlich damit ab das du nicht mehr die Matte wie vor zehn
Jahren kriegst.Es sind keine Wundermittel sondern nur Glatzenverzégerer.

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by Foxi on Fri, 26 Oct 2007 17:54:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

attax schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 19:24Foxi schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 13:14stef84
schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 13:04Ich denke schon dass es ihm helfen kann. Sicherlich
ware es gut es erst aml fir 2-3 Wochen an einer Stelle zu testen um eine allergische Reaktion
auszuschlieB3en, was aber sehr selten ist. Besonders bei aggresiven AGAs hat es schon
betrachtliche Erfolge erzielt. Schau dir mal Arash an, in welcher kurzen Zeit (wobei er jetzt ein
extremes positives Beispiel ist). Das ist sicherlich auf Minox zurtickzufihren, weil Fin konnte

in der kurzen Zeit gar nicht richtig wirken.

Wenn ich du ware wirde ich es mit Dut und Minox endgultig bleiben lassen! Du vertragst

Minox nicht, und gut ist! Du fahrst doch mit Fin ganz gut! Ich weil3 jetzt nicht was du genau
nimmst ausser Fin! Aber versuch doch mal Fin-topisch ohne Minox oder Spiro oder Flutas (wenn
du das alles nicht schon genommen hattest). Und lass die Finger von Dut und Minox und
akzeptiere, dass es dir (personlich, wieso auch immer) mehr schadet als nitzt!

Dut hab ich abgesetzt vieleicht war das ja der Gau

wie schon mehrfach erwahnt rundum scheild Haare
Fin Topisch bin ich grad am Testen auf einer GHE

vieleicht ware ein Minox-Fin Mix das richtige??

mufd was in dieser Richtung Versuchen die GHE's sind
riesig geworden und auch der Oberkopf sehr diinn geworden
aber halt erstmal auf ner kleinen Flache testen

mit Fin allein glaub ich da nix mehr grof3 reparieren
zu kdnnen! "Glaube"
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Foxi

WIE LANGE NOCH???

Das ist nicht normal oder?Hier schreibst du wieder Dut wars,

im Minox forum ist es das minox und das tag fir tag,wochenlang.

Du verunsicherst hier alle Neulinge und weisst nicht einmal

selbst mehr was dein Problem ist,warum ninnst du nicht mal nur ein mittel wenigstens ein halbes
jahr nehmen, dann hast du die Antwort und brauchst hier nicht mit deinen "vermutungen"die Leute
in Panik versetzten.Und find dich endlich damit ab das du nicht mehr die Matte wie vor zehn
Jahren kriegst.Es sind keine Wundermittel sondern nur Glatzenverzogerer.

und um das auszuschliel3en hab ich es abgesetzt

und 98% von euch meinen Minox schadet nicht
der schaden ist so grof3 das "ein" mittel das wahrscheinlich nicht mehr behebt!(Fin)

und wenn diese beiden Mittel das beste ist was man dagegen tun kann dann mach ich das

blos wenn ich sehe das mit dem Minox geschmiere es nicht besser wird sondern mieser darf man
es ja wohl noch schreiben

und Glatzenverzogerer sind es auch nicht
ich hatte mit 42 einen weitaus besseren Status als
mit 30! blos irgendwas in meinem Regimen schadet oder hat geschadet und das enorm!

wo du Recht hast

vieleicht mal nur bei Fin bleiben und sonst nix

halbes Jahr und dann eventuell mal eins der beiden anderen

mittel dazunehmen dann sieht man mit welchem es in die Hose geht!

Foxi

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by Wokwurst on Fri, 26 Oct 2007 20:59:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi, verwende mal das Minox von DS Laboratories - das nennt sich Spectral DNC.

Damit wirst Du sicher keine all zu schlechten Erfahrungen machen, und wenn doch... Dann wirst
Du wohl eine Allergie gegen Minox haben.
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Wenn Dir aber Fin und Minox nicht helfen, dann solltest Du vielleicht mal einen Arzt aufsuchen
und abchecken lassen was an Deinem Ausfall wirklich Schuld ist. Denn wenn weder Minox, noch
Fon und erst recht Dut nicht wirken dann dirfte man bei Dir eine AGA schon quasi

ausschlieRen kénnen ?!

Die Mar von einer Pseudo-Immunitat einiger hier gegentber dem Wirkstoff Finasterid habe
ich und werde ich auch nie glauben.

Wokwurst

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by Foxi on Sat, 27 Oct 2007 04:34:18 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wokwurst schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 22:59Foxi, verwende mal das Minox von DS
Laboratories - das nennt sich Spectral DNC.

Damit wirst Du sicher keine all zu schlechten Erfahrungen machen, und wenn doch... Dann wirst
Du wohl eine Allergie gegen Minox haben.

Wenn Dir aber Fin und Minox nicht helfen, dann solltest Du vielleicht mal einen Arzt aufsuchen
und abchecken lassen was an Deinem Ausfall wirklich Schuld ist. Denn wenn weder Minox, noch
Fon und erst recht Dut nicht wirken dann durfte man bei Dir eine AGA schon quasi

ausschlieRen kdénnen ?!

Die Mar von einer Pseudo-Immunitat einiger hier gegentiber dem Wirkstoff Finasterid habe
ich und werde ich auch nie glauben.

Wokwurst
Hi Wokwurst

Fin hat mir ja 10Jahre gut geholfen

von fast Stirnglatze zu fast vollen haaren

nur die GHE wurden halt laaaangsam grof3er
und wollte dann mit Minox was dagegen tun

und es begann ein Wahnsinniges shedding mit sehr starker Lichtung iber dem gesamten
Front-Oberkopf-Hinterkopfbereich

wollte das bremsen weil Minox angeblich 5ar auch erhdhen kann

und Dut 0,25mg taglich geschluckt sonst immer nur alle 5-7Tage eine!

in wie weit Dut dann auch noch zu shedding gefiihrt hat???

oder eventuell sogar schadet??

mir kommt das halt nicht ganz geheuer vor, Minox in die GHE

und der Oberkopf und Hinterkopf wurden fast kahl

und der Rest total Strohig
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Foxi

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by Wokwurst on Sat, 27 Oct 2007 10:44:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 06:34Wokwurst schrieb am Fre, 26 Oktober 2007
22:59Foxi, verwende mal das Minox von DS Laboratories - das nennt sich Spectral DNC.

Damit wirst Du sicher keine all zu schlechten Erfahrungen machen, und wenn doch... Dann wirst
Du wohl eine Allergie gegen Minox haben.

Wenn Dir aber Fin und Minox nicht helfen, dann solltest Du vielleicht mal einen Arzt aufsuchen
und abchecken lassen was an Deinem Ausfall wirklich Schuld ist. Denn wenn weder Minox, noch
Fon und erst recht Dut nicht wirken dann durfte man bei Dir eine AGA schon quasi

ausschlieRen kdonnen ?!

Die Mar von einer Pseudo-Immunitat einiger hier gegentber dem Wirkstoff Finasterid habe
ich und werde ich auch nie glauben.

Wokwurst
Hi Wokwurst

Fin hat mir ja 10Jahre gut geholfen

von fast Stirnglatze zu fast vollen haaren

nur die GHE wurden halt laaaangsam gréf3er
und wollte dann mit Minox was dagegen tun

und es begann ein Wahnsinniges shedding mit sehr starker Lichtung Uber dem gesamten
Front-Oberkopf-Hinterkopfbereich

wollte das bremsen weil Minox angeblich 5ar auch erh6hen kann

und Dut 0,25mg taglich geschluckt sonst immer nur alle 5-7Tage eine!

in wie weit Dut dann auch noch zu shedding gefiihrt hat???

oder eventuell sogar schadet??

mir kommt das halt nicht ganz geheuer vor, Minox in die GHE

und der Oberkopf und Hinterkopf wurden fast kahl

und der Rest total Strohig

Foxi
Hi Foxi,

okay, danke fur die Schilderung Deines Falls. Das wuf3te ich so natirlich nicht, dass Du
schon seit mehreren Jahren eine Therapie durchziehst.
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Hattest Du mal Spiro und Fin topisch zur gleichen Zeit versucht ?
Wokwurst

P.S. Heute habe ich den ersten richtigen Rickschlag seit Beginn meiner Therapie erleiden
mussen. Der erste Pickel auf der Platte seit gut 2 Monaten und ziemlich starkes Jucken
ausschlief3lich im hinteren und ein leichtes Piecksen vereinzelt im vorderen Bereich. Haarausfall
scheine ich momentan zwar keinen zu haben, aber ich habe jetzt ein ungutes Gefthl. Jedesmal
wenn ich Pickel auf der Platte hatte und es juckte hatte ich sichtbaren Haarausfall - denke aber
auch, dass ich gerade wieder eine Schub habe - Libido ist komplett zurlick, wenn nicht sogar
noch starker als jemals zuvor.

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by glockenspiel on Sat, 27 Oct 2007 12:40:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wokwurst schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 12:44Foxi schrieb am Sam, 27 Oktober 2007
06:34Wokwurst schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 22:59Foxi, verwende mal das Minox von DS
Laboratories - das nennt sich Spectral DNC.

Damit wirst Du sicher keine all zu schlechten Erfahrungen machen, und wenn doch... Dann wirst
Du wohl eine Allergie gegen Minox haben.

Wenn Dir aber Fin und Minox nicht helfen, dann solltest Du vielleicht mal einen Arzt aufsuchen
und abchecken lassen was an Deinem Ausfall wirklich Schuld ist. Denn wenn weder Minox, noch
Fon und erst recht Dut nicht wirken dann durfte man bei Dir eine AGA schon quasi

ausschlieRen konnen ?!

Die Mar von einer Pseudo-Immunitat einiger hier gegentiber dem Wirkstoff Finasterid habe
ich und werde ich auch nie glauben.

Wokwurst
Hi Wokwurst

Fin hat mir ja 10Jahre gut geholfen

von fast Stirnglatze zu fast vollen haaren

nur die GHE wurden halt laaaangsam grof3er
und wollte dann mit Minox was dagegen tun

und es begann ein Wahnsinniges shedding mit sehr starker Lichtung iber dem gesamten
Front-Oberkopf-Hinterkopfbereich

wollte das bremsen weil Minox angeblich 5ar auch erhéhen kann

und Dut 0,25mg taglich geschluckt sonst immer nur alle 5-7Tage eine!

in wie weit Dut dann auch noch zu shedding gefiihrt hat???

oder eventuell sogar schadet??

mir kommt das halt nicht ganz geheuer vor, Minox in die GHE
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und der Oberkopf und Hinterkopf wurden fast kahl
und der Rest total Strohig

Foxi
Hi Foxi,

okay, danke fur die Schilderung Deines Falls. Das wul3te ich so natirlich nicht, dass Du
schon seit mehreren Jahren eine Therapie durchziehst.

Hattest Du mal Spiro und Fin topisch zur gleichen Zeit versucht ?
Wokwurst

P.S. Heute habe ich den ersten richtigen Riickschlag seit Beginn meiner Therapie erleiden
mussen. Der erste Pickel auf der Platte seit gut 2 Monaten und ziemlich starkes Jucken
ausschliefZlich im hinteren und ein leichtes Piecksen vereinzelt im vorderen Bereich. Haarausfall
scheine ich momentan zwar keinen zu haben, aber ich habe jetzt ein ungutes Gefthl. Jedesmal
wenn ich Pickel auf der Platte hatte und es juckte hatte ich sichtbaren Haarausfall - denke aber
auch, dass ich gerade wieder eine Schub habe - Libido ist komplett zurlick, wenn nicht sogar
noch starker als jemals zuvor.

Libido zuritick, und du hast nichts verandert?

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by Wokwurst on Sat, 27 Oct 2007 13:01:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 14:40Wokwurst schrieb am Sam, 27 Oktober
2007 12:44Foxi schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 06:34Wokwurst schrieb am Fre, 26 Oktober
2007 22:59Foxi, verwende mal das Minox von DS Laboratories - das nennt sich Spectral DNC.

Damit wirst Du sicher keine all zu schlechten Erfahrungen machen, und wenn doch... Dann wirst
Du wohl eine Allergie gegen Minox haben.

Wenn Dir aber Fin und Minox nicht helfen, dann solltest Du vielleicht mal einen Arzt aufsuchen
und abchecken lassen was an Deinem Ausfall wirklich Schuld ist. Denn wenn weder Minox, noch
Fon und erst recht Dut nicht wirken dann durfte man bei Dir eine AGA schon quasi

ausschlieen kdénnen ?!

Die Mar von einer Pseudo-Immunitat einiger hier gegentiber dem Wirkstoff Finasterid habe
ich und werde ich auch nie glauben.

Wokwurst

Hi Wokwurst
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Fin hat mir ja 10Jahre gut geholfen

von fast Stirnglatze zu fast vollen haaren

nur die GHE wurden halt laaaangsam grof3er
und wollte dann mit Minox was dagegen tun

und es begann ein Wahnsinniges shedding mit sehr starker Lichtung Uber dem gesamten
Front-Oberkopf-Hinterkopfbereich

wollte das bremsen weil Minox angeblich 5ar auch erhéhen kann

und Dut 0,25mg taglich geschluckt sonst immer nur alle 5-7Tage eine!

in wie weit Dut dann auch noch zu shedding geftihrt hat???

oder eventuell sogar schadet??

mir kommt das halt nicht ganz geheuer vor, Minox in die GHE

und der Oberkopf und Hinterkopf wurden fast kahl

und der Rest total Strohig

Foxi
Hi Foxi,

okay, danke fur die Schilderung Deines Falls. Das wuf3te ich so natirlich nicht, dass Du
schon seit mehreren Jahren eine Therapie durchziehst.

Hattest Du mal Spiro und Fin topisch zur gleichen Zeit versucht ?
Wokwurst

P.S. Heute habe ich den ersten richtigen Rickschlag seit Beginn meiner Therapie erleiden
mussen. Der erste Pickel auf der Platte seit gut 2 Monaten und ziemlich starkes Jucken
ausschlief3lich im hinteren und ein leichtes Piecksen vereinzelt im vorderen Bereich. Haarausfall
scheine ich momentan zwar keinen zu haben, aber ich habe jetzt ein ungutes Gefihl. Jedesmal
wenn ich Pickel auf der Platte hatte und es juckte hatte ich sichtbaren Haarausfall - denke aber
auch, dass ich gerade wieder eine Schub habe - Libido ist komplett zurlick, wenn nicht sogar
noch starker als jemals zuvor.

Libido zuriick, und du hast nichts verandert?

Ja, defintiv. Verwende immer noch Finpecia oral und Fin, Minox und Spiro topisch - in gleicher
Frequenz und Menge. Habe mich auch gewundert.

Wokwurst

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by glockenspiel on Sat, 27 Oct 2007 17:13:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Foxi schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 06:34Wokwurst schrieb am Fre, 26 Oktober 2007
22:59Foxi, verwende mal das Minox von DS Laboratories - das nennt sich Spectral DNC.
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Damit wirst Du sicher keine all zu schlechten Erfahrungen machen, und wenn doch... Dann wirst
Du wohl eine Allergie gegen Minox haben.

Wenn Dir aber Fin und Minox nicht helfen, dann solltest Du vielleicht mal einen Arzt aufsuchen
und abchecken lassen was an Deinem Ausfall wirklich Schuld ist. Denn wenn weder Minox, noch
Fon und erst recht Dut nicht wirken dann dirfte man bei Dir eine AGA schon quasi

ausschlieRen konnen ?!

Die Mar von einer Pseudo-Immunitat einiger hier gegentber dem Wirkstoff Finasterid habe
ich und werde ich auch nie glauben.

Wokwurst
Hi Wokwurst

Fin hat mir ja 10Jahre gut geholfen

von fast Stirnglatze zu fast vollen haaren

nur die GHE wurden halt laaaangsam gréf3er
und wollte dann mit Minox was dagegen tun

und es begann ein Wahnsinniges shedding mit sehr starker Lichtung Uber dem gesamten
Front-Oberkopf-Hinterkopfbereich

wollte das bremsen weil Minox angeblich 5ar auch erh6hen kann

und Dut 0,25mg taglich geschluckt sonst immer nur alle 5-7Tage eine!

in wie weit Dut dann auch noch zu shedding geftihrt hat???

oder eventuell sogar schadet??

mir kommt das halt nicht ganz geheuer vor, Minox in die GHE

und der Oberkopf und Hinterkopf wurden fast kahl

und der Rest total Strohig

Foxi

http://www.alopezie.de/diskussion/allgemein/posts/81226.html

ich quote Foxi vor Uber 2 Jahren auf diesem Forum:

Bei mir das selbe ! Nehm Fin nur noch zur leichten Unterstiizung alle 2-3Tage!

Fin hat mich unglaublich aufgeschwemmt! und das am ganzen Koérper ! am schlimmsten
Oberschenkel -Arsch-Bauch-Hals und mein Oberkorper schludrig als ob das Gewebe nur noch
aus lascher Fett Haut bestehen wirde! Hosengrol3e von 48 auf 52 angewachsen und die
klemmt!! Esse bei weitem nicht soviel wie friiher, muf3 extrem aufpassen vor Fin konnte ich

futtern was ich wollte !

Seit kurzem trag ich Minox auf in den GHE's hab ich schon jede Menge Flaum ob es Haare
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mit 5,5Jahre Fin hab ich Null erreicht in Punkto HA!

Ich denk das Fin bei einigen das glatte Gegenteil bewirkt! mich Nerven auch die stéandig
glasigen-geroteten Augen! hab seit 3Tagen kein fin mehr geschluckt und es ist eindeutig besser!

Besser gesagt ich nehm Fin seit 4Wochen nur noch alle 2- 3Tage!

Ich kann nur sagen Wahnsinn wie sich mein Korper verandert hat! Und es liegt mit Sicherheit
nicht am Alter!

Foxi

OHNE WORTE!

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by osirisone on Sat, 27 Oct 2007 17:19:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Langsam versteh ich ihn auch nicht mehr...

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by glockenspiel on Sat, 27 Oct 2007 17:20:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 19:19Langsam versteh ich ihn auch nicht mehr...
Danke osi!

Mir personlich ist es ja egal...ich habe nichts gegen Fin...und verstehe Einwande gegen Minox.
Aber bitte, bleib doch sachlich.

Osi zB, du bist auch kein Minox fan...aber so hast du nie geschrieben...

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by eragon on Sat, 27 Oct 2007 17:21:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tja Foxi

Subject: Re: ES REICHT!
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Posted by Foxi on Sat, 27 Oct 2007 18:25:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Damals war ich genau so verzweifelt

hab da auch Minox dazu genommen
shedding butal
ich hab an allem gezweifelt nix mehr hilft usw

hier das damalige Schockbild
Dienstag, 6. Dezember 2005, 08:18:05

File Attachnments
1) Schockbil dl.jpg, downl oaded 319 ti nes
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Subject: Re: ES REICHT!
Posted by osirisone on Sat, 27 Oct 2007 18:31:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wie alt warst du da Foxi? 40 oder in den dreil3igern?

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by Foxi on Sat, 27 Oct 2007 18:44:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

so um die 40,5 Jahre alt

vieleicht hat das Zeugs ja doch gewirkt

blos sehr spat

meine Haare kamen jedesmal nach dem absetzen zuriick
vieleicht waren die ja auch mit Minox zuriick gekommen
blos halt zu friih abgesetzt keine Ahnung

und sind halt mit nur Fin auch wieder gekommen

Foxi

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by osirisone on Sat, 27 Oct 2007 18:58:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

So vom Bild her schien Deine Aga recht aggressiv. Dut wéar ne gute wahl gewesen + Spiro Oral
vielleicht. Wie siehts denn heute aus? Kannst du ein Bild machen mit den selben einstellungen?

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by swat on Sun, 28 Oct 2007 09:57:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 19:13Foxi schrieb am Sam, 27 Oktober 2007
06:34Wokwurst schrieb am Fre, 26 Oktober 2007 22:59Foxi, verwende mal das Minox von DS
Laboratories - das nennt sich Spectral DNC.

Damit wirst Du sicher keine all zu schlechten Erfahrungen machen, und wenn doch... Dann wirst
Du wohl eine Allergie gegen Minox haben.

Wenn Dir aber Fin und Minox nicht helfen, dann solltest Du vielleicht mal einen Arzt aufsuchen
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und abchecken lassen was an Deinem Ausfall wirklich Schuld ist. Denn wenn weder Minox, noch
Fon und erst recht Dut nicht wirken dann durfte man bei Dir eine AGA schon quasi
ausschlieRen kdnnen ?!

Die Mar von einer Pseudo-Immunitét einiger hier gegenuber dem Wirkstoff Finasterid habe
ich und werde ich auch nie glauben.

Wokwurst
Hi Wokwurst

Fin hat mir ja 10Jahre gut geholfen

von fast Stirnglatze zu fast vollen haaren

nur die GHE wurden halt laaaangsam gréf3er
und wollte dann mit Minox was dagegen tun

und es begann ein Wahnsinniges shedding mit sehr starker Lichtung Gber dem gesamten
Front-Oberkopf-Hinterkopfbereich

wollte das bremsen weil Minox angeblich 5ar auch erhéhen kann

und Dut 0,25mg taglich geschluckt sonst immer nur alle 5-7Tage eine!

in wie weit Dut dann auch noch zu shedding gefiihrt hat???

oder eventuell sogar schadet??

mir kommt das halt nicht ganz geheuer vor, Minox in die GHE

und der Oberkopf und Hinterkopf wurden fast kahl

und der Rest total Strohig

Foxi

http://www.alopezie.de/diskussion/allgemein/posts/81226.html
ich quote Foxi vor Uber 2 Jahren auf diesem Forum:
Bei mir das selbe ! Nehm Fin nur noch zur leichten Unterstizung alle 2-3Tage!
Fin hat mich unglaublich aufgeschwemmt! und das am ganzen Korper ! am schlimmsten
Oberschenkel -Arsch-Bauch-Hals und mein Oberkérper schludrig als ob das Gewebe nur noch
aus lascher Fett Haut bestehen wiirde! Hosengrof3e von 48 auf 52 angewachsen und die
klemmt!! Esse bei weitem nicht soviel wie friiher, mul3 extrem aufpassen vor Fin konnte ich

futtern was ich wollte !

Seit kurzem trag ich Minox auf in den GHE's hab ich schon jede Menge Flaum ob es Haare

mit 5,5Jahre Fin hab ich Null erreicht in Punkto HA!

Ich denk das Fin bei einigen das glatte Gegenteil bewirkt! mich Nerven auch die standig
glasigen-gerodteten Augen! hab seit 3Tagen kein fin mehr geschluckt und es ist eindeutig besser!
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Besser gesagt ich nehm Fin seit 4Wochen nur noch alle 2- 3Tage!

Ich kann nur sagen Wahnsinn wie sich mein Korper verandert hat! Und es liegt mit Sicherheit
nicht am Alter!

Foxi
OHNE WORTE!

Und dieses Zitat ist leider kein Einzelfall, sondern die Regel!
Ich kann nicht verstehen, wie man sich selbst nur so oft widersprechen kann.

Subject: Re: ES REICHT!
Posted by attax on Sun, 28 Oct 2007 15:38:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

swat schrieb am Son, 28 Oktober 2007 10:57glockenspiel schrieb am Sam, 27 Oktober 2007
19:13Foxi schrieb am Sam, 27 Oktober 2007 06:34Wokwurst schrieb am Fre, 26 Oktober 2007
22:59Foxi, verwende mal das Minox von DS Laboratories - das nennt sich Spectral DNC.

Damit wirst Du sicher keine all zu schlechten Erfahrungen machen, und wenn doch... Dann wirst
Du wohl eine Allergie gegen Minox haben.

Wenn Dir aber Fin und Minox nicht helfen, dann solltest Du vielleicht mal einen Arzt aufsuchen
und abchecken lassen was an Deinem Ausfall wirklich Schuld ist. Denn wenn weder Minox, noch
Fon und erst recht Dut nicht wirken dann durfte man bei Dir eine AGA schon quasi

ausschlieRen kdonnen ?!

Die Mar von einer Pseudo-Immunitét einiger hier gegenuber dem Wirkstoff Finasterid habe
ich und werde ich auch nie glauben.

Wokwurst
Hi Wokwurst

Fin hat mir ja 10Jahre gut geholfen

von fast Stirnglatze zu fast vollen haaren

nur die GHE wurden halt laaaangsam gréf3er
und wollte dann mit Minox was dagegen tun

und es begann ein Wahnsinniges shedding mit sehr starker Lichtung Gber dem gesamten
Front-Oberkopf-Hinterkopfbereich

wollte das bremsen weil Minox angeblich 5ar auch erhéhen kann

und Dut 0,25mg taglich geschluckt sonst immer nur alle 5-7Tage eine!
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in wie weit Dut dann auch noch zu shedding gefiihrt hat???
oder eventuell sogar schadet??

mir kommt das halt nicht ganz geheuer vor, Minox in die GHE
und der Oberkopf und Hinterkopf wurden fast kahl

und der Rest total Strohig

Foxi

http://www.alopezie.de/diskussion/allgemein/posts/81226.html
ich quote Foxi vor Uber 2 Jahren auf diesem Forum:
Bei mir das selbe ! Nehm Fin nur noch zur leichten Unterstiizung alle 2-3Tage!
Fin hat mich unglaublich aufgeschwemmt! und das am ganzen Kdrper ! am schlimmsten
Oberschenkel -Arsch-Bauch-Hals und mein Oberkérper schludrig als ob das Gewebe nur noch
aus lascher Fett Haut bestehen wiirde! Hosengrof3e von 48 auf 52 angewachsen und die
klemmt!! Esse bei weitem nicht soviel wie friiher, mufl3 extrem aufpassen vor Fin konnte ich

futtern was ich wollte !

Seit kurzem trag ich Minox auf in den GHE's hab ich schon jede Menge Flaum ob es Haare

mit 5,5Jahre Fin hab ich Null erreicht in Punkto HA!

Ich denk das Fin bei einigen das glatte Gegenteil bewirkt! mich Nerven auch die standig
glasigen-gerodteten Augen! hab seit 3Tagen kein fin mehr geschluckt und es ist eindeutig besser!

Besser gesagt ich nehm Fin seit 4Wochen nur noch alle 2- 3Tage!

Ich kann nur sagen Wahnsinn wie sich mein Korper verandert hat! Und es liegt mit Sicherheit
nicht am Alter!

Foxi
OHNE WORTE!

Und dieses Zitat ist leider kein Einzelfall, sondern die Regel!
Ich kann nicht verstehen, wie man sich selbst nur so oft widersprechen kann.

und genau so oft wechselt er auch sein regimen,da wurd ich auch nicht mehr wissen was
hilft!
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Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by 0bi57258 on Mon, 29 Oct 2007 10:58:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also Jungs ich wollte hier keine schlammschlacht los treten. Ist ja eigentlich unfassbar.

ICh bin euch allerdings allen sehr sehr dankbar um die rege diskusion und eure Hilfe.

Habe fir mich entschlossen, dass ich nun erstmal bis Weihnachten nur mit Fin weiter machen
werde. Dann wére ich im 6 Monat Fin. Sollte bis dahin allerdings mein Ha ncht

zurickgegangen sein, werde ich wohl auch noch Minox dazu nehmen. Erst mal in den GHE und
in der Tonsur.

Wie gesagt mom. wére ich ja schon mit einem Stop der Ha absolut zufrieden und alles andere
scheint mir auch utopisch. Ich habe von keinem gehort, der seine Haare wirklich auf dauer
wieder Dicht bekommen hat. Aber lasse mich gerne vom Gegenteil Giberzeugen

Nochmals BEsten Dank fiir eure Komm. und hoffe auf weiteren regen Kontakt mit euch

Wie immer ALlerliebst

obi

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by kaya on Tue, 30 Oct 2007 12:50:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

0bi57258 schrieb am Mon, 29 Oktober 2007 11:58Also Jungs ich wollte hier keine
schlammschlacht los treten. Ist ja eigentlich unfassbar.

ICh bin euch allerdings allen sehr sehr dankbar um die rege diskusion und eure Hilfe.

Habe fir mich entschlossen, dass ich nun erstmal bis Weihnachten nur mit Fin weiter machen
werde. Dann wére ich im 6 Monat Fin. Sollte bis dahin allerdings mein Ha ncht

zurickgegangen sein, werde ich wohl auch noch Minox dazu nehmen. Erst mal in den GHE und
in der Tonsur.

Wie gesagt mom. wére ich ja schon mit einem Stop der Ha absolut zufrieden und alles andere
scheint mir auch utopisch. Ich habe von keinem gehort, der seine Haare wirklich auf dauer
wieder Dicht bekommen hat. Aber lasse mich gerne vom Gegenteil iberzeugen

Nochmals BEsten Dank flr eure Komm. und hoffe auf weiteren regen Kontakt mit euch

Wie immer ALlerliebst

obi
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so ahnlich habe ich das auch gemacht. erstmal fin only flr ca. 8 monate und dann zuséatzlich
minox. sehr zufrieden..

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by kaya on Tue, 30 Oct 2007 12:53:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Don, 25 Oktober 2007 22:01Was spricht gegen Dut? Bevor ich mich auf
Minox einlassen wirde dann erstmal die DHT Hemmung ausreizen.

Gruf3
aha... naja du wurdest das so machen...sonst hoffentlich niemand..

wie lang hast du eigentlich minox ausprobiert?

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Foxi on Tue, 30 Oct 2007 12:59:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Die, 30 Oktober 2007 13:53osirisone schrieb am Don, 25 Oktober 2007
22:01Was spricht gegen Dut? Bevor ich mich auf Minox einlassen wirde dann erstmal die DHT
Hemmung ausreizen.

Gruf3

aha... naja du wirdest das so machen...sonst hoffentlich niemand..

wie lang hast du eigentlich minox ausprobiert?

Bin auch mehr der Meinung Dut ist auf Dauer kein Weg

@Kaya du hast es ja auch 9Monate geschluckt und nix Positives

festgestellt oder?

Fin war genau so gut bei dir oder?

Foxi

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by osirisone on Tue, 30 Oct 2007 13:04:22 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Ich fass Minox nicht an solange ich auch so gut klar komme. Dut nehme ich auch nicht jeden Tag,
1x die Woche ca.
Muss ich auch erst die Herdplatte anfassen um zu wissen das es ne dumme Idee war?

Grufd

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by kaya on Tue, 30 Oct 2007 13:13:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

osirisone schrieb am Die, 30 Oktober 2007 14:04Ich fass Minox nicht an solange ich auch so gut
klar komme. Dut nehme ich auch nicht jeden Tag, 1x die Woche ca.
Muss ich auch erst die Herdplatte anfassen um zu wissen das es ne dumme Idee war?

Grul

achso du hast es noch gar nie genommen... na dann...

herdplatte naja.. sicher wo rauch ist, ist auch feuer und die gertichte tUber die negativwirkung
von minox, die es ja schon ewig gibt, werden auch irgendwo herkommen. aber auf einen
bebilderten beweis wartet man wohl vergeblich, wohingegen es massig erfolgsstories gibt bzgl.

minox inkl. bilder. die haben mich damals zum gliick auch motiviert es zu probieren.

@foxi: es gab bei mir mit dut keinen unterschied in der wirkung bzgl der haare zu fin. ich wollte es
nur ausprobieren, ob es bei mir evtl bombig wirkt, war leider nicht der fall.

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by osirisone on Tue, 30 Oct 2007 13:23:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Worauf willst Du denn hinaus? Hetze ich standig gegen Minox? Es gibt durchaus Leute bei
denen es gut anschlagt, das will ich nicht abstreiten. Vielleicht wiirde es auch bei mir gut
anschlagen da ich die Grundlagen dafur geschaffen habe. Nur sollte man es zumindest
kombinieren mit einem DHT Hemmer oder ersteinmal DHT Hemmung ausreizen.

Gruld

Subject: Re: Was kann ich noch tun um den Haarausfall zu stoppen?
Posted by Foxi on Tue, 30 Oct 2007 13:28:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

kaya schrieb am Die, 30 Oktober 2007 14:13osirisone schrieb am Die, 30 Oktober 2007 14:04Ich
fass Minox nicht an solange ich auch so gut klar komme. Dut nehme ich auch nicht jeden Tag, 1x
die Woche ca.
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Muss ich auch erst die Herdplatte anfassen um zu wissen das es ne dumme Idee war?

Gruf3

achso du hast es noch gar nie genommen... na dann...

herdplatte naja.. sicher wo rauch ist, ist auch feuer und die gertichte Uber die negativwirkung
von minox, die es ja schon ewig gibt, werden auch irgendwo herkommen. aber auf einen
bebilderten beweis wartet man wohl vergeblich, wohingegen es massig erfolgsstories gibt bzgl.

minox inkl. bilder. die haben mich damals zum gliick auch motiviert es zu probieren.

@foxi: es gab bei mir mit dut keinen unterschied in der wirkung bzgl der haare zu fin. ich wollte es
nur ausprobieren, ob es bei mir evtl bombig wirkt, war leider nicht der fall.

Danke
und bei mir auch nicht
ganz im Gegenteil meine Haare werden mit Fin wieder allmahlich dunkler!

Foxi
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