Subject: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Treblig on Tue, 04 Dec 2007 10:30:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn es Aga ist,warum fallen mir dann Haare im Nacken und hinter den Ohren aus.Wenn ich
dort durchfahre hab ich sofort welche in der Hand. Da hab ich noch nie eine logische erklarung
gefunden. Sind die Haare dort auch dht-empfindlich,wie auf dem Oberkopf? Zu welchem 5ar-Typ
gehoren die?

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Homers on Tue, 04 Dec 2007 11:14:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Die, 04 Dezember 2007 11:30Wenn es Aga ist,warum fallen mir dann Haare
im Nacken und hinter den Ohren aus.Wenn ich dort durchfahre hab ich sofort welche in der Hand.
Da hab ich noch nie eine logische erklarung gefunden. Sind die Haare dort auch
dht-empfindlich,wie auf dem Oberkopf? Zu welchem 5ar-Typ gehdren die?

generell verliert jeder mensch haare auf dem ganzen kopf. unabhéngig von aga und dht
empfindlichkeit bzw resistenz. deine haare am nacken und tber den ohren unterliegen auch
dem ganz normalen haarzyklus. sollten es doch sehr viele haare sein, wirde ich dochmal
eisenspiegel und schilddriise untersuchen lassen.

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Hammerhaar on Tue, 04 Dec 2007 15:28:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt Bereiche der Behaarung auch am Hinterkopf und hinter den Ohren, namlich an der
jeweiligen Haarlinie, die in erster Linie mit feinen, dinnen Haaren bewachsen sind, deren
Wachstumsphase von Natur aus kirzer ist als jene der tbrigen Haare.

Bei denen wiirde ich mir keine Sorgen machen.

Mir ist aufgefallen, dass diese beim Beginn der Minox-Behandlung verstéarkt ausgefallen sind.
Meine Haarlinie im Nacken hat meiner Ansicht nach einige Zeit furchtbar ausgesehen

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
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Posted by Treblig on Mon, 04 Feb 2008 12:01:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also ich mul3 das Thema nochmal aufgreifen...Immer wenn ich mir durch den Nacken fahre hab
ich mindestens 5 Haare in der Hand und man merkt und sieht das es in dem Bereich schlechter
wird.

Gibt es da eigentlich irgendeine mdglichkeit was zu machen? Minox im Nacken auftragen z.B.?

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by 1234567 on Mon, 04 Feb 2008 14:11:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

wenn es nicht die schilddruse ist und kein ferritinmangel vorliegt, dann wirde ich meinen das
du zwar aga hast aber ein difuser haarausfall zudem mit moglich ware.
das ware dann meiner ansicht nach die schlimmste form eines haarausfalles.

mir personlich hat melantonin topisch geholfen.vielleicht solltest du das mal in verbindung mit
minox in betracht ziehen.

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Treblig on Sat, 23 Aug 2008 09:08:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich komme gerade vom Friseur! Muf3 gleich nochmal den Thread aufgreifen...

Ich wollte mir eigentich den Nacken Rasieren lassen,da sich meine Haare hinten Wellen, und das
aussieht wie ein "Nackenspoiler"!

Die Friseurin hat mir hinten nur die Wellen ein wenig gestutzt und gesagt das ich es doch lieber
lang lassen soll,da im Nacken auch schon Haare fehlen,das ist mir nach wie vor auch schon
aufgefallen!Auf der rechten seite im Nacken mehr als auf der linken,deswegen kann man es nicht
mehr ordentlich kurz schneiten!

Das stort mich schon massiv,nicht nur die Front sondern auch hinten! Hinten kreuseln sie sich
genau so und fallen dann aus oder auch nicht gekrauselte!

Nochmal die Frage,lohnt es sich hinten im Nacken Minox draufzuschmieren,oder halt was
anderes...???

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by ezekiel on Sat, 23 Aug 2008 11:35:31 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Sam, 23 August 2008 11:08Ich komme gerade vom Friseur! Muf3 gleich
nochmal den Thread aufgreifen...

Ich wollte mir eigentich den Nacken Rasieren lassen,da sich meine Haare hinten Wellen, und das
aussieht wie ein "Nackenspoiler"!

Die Friseurin hat mir hinten nur die Wellen ein wenig gestutzt und gesagt das ich es doch lieber
lang lassen soll,da im Nacken auch schon Haare fehlen,das ist mir nach wie vor auch schon
aufgefallen!Auf der rechten seite im Nacken mehr als auf der linken,deswegen kann man es nicht
mehr ordentlich kurz schneiten!

Das stort mich schon massiv,nicht nur die Front sondern auch hinten! Hinten kreuseln sie sich
genau so und fallen dann aus oder auch nicht gekrauselte!

Nochmal die Frage,lohnt es sich hinten im Nacken Minox draufzuschmieren,oder halt was
anderes...???

Was wendest du an und fur wie lange?

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Treblig on Sat, 23 Aug 2008 17:05:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Was meinst du jetzt genau? Im Nacken wende ich noch garnichts an...Ansonsten hauptsachlich
Fin!

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by ezekiel on Sat, 23 Aug 2008 17:35:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich meinte auch alle Produkte/Medikamente, die du im Moment gegen den Haarausfall
anwendest.

Unter Finasterid berichten einige wenige tUber Haarausfall an ungewo6hnlichen Stellen
(Nacken, Seiten). Ich konnte bei mir &hnliches beobachten, dachte aber bisher, es wiirde
durch Minoxidil verursacht.

Benutzt du das Original Propecia/Proscar oder ein Genericum?

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Treblig on Sat, 23 Aug 2008 18:27:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist ja schon wieder was neues!
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Also ich benutz Proscar(Original),die Dosis kann ich dir mitlerweile nich sagen,ungefahr 1/8!
Minox will ich gerade samt Spiro richtig durchstarten...

Das hor ich jetzt zum ersten mal,hast du ein link zu den berichten...

Ich wirde aber bei mir sagen,dal’ es schom immer im Nacken mi gerieselt hat...Es gibt ja
wohl auch keine erklarung warum das so sein sollte...

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Treblig on Sun, 24 Aug 2008 17:43:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also das Thema beschaftigt mich jetzt wieder immer mehr!!

Das ist echt komisch,dal3 hat ja nix mit dem normalen AGA-Verlauf zu tun!!??

Wie gesagt rechts im Nacken ist fast garnix mehr,links im Nacken noch ein klein paar wenige
Haare,ich hoffe das es nicht noch héher geht!!!

ich glaub,werd nochmal einen kompletten Bluttest in die Richtung machen!

Kann sich mal einer von den Hormon/Bluspezialisten zugesellen?? Oder konnt das auch AA
sein?da es ja mehr auf einer seite ist:::

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Treblig on Tue, 26 Aug 2008 08:58:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

weis hier jemand was??

Ich mul? sagen,das belastet mich gerade mehr,als Geheimratsecken!!! Ihr mif3t euch mal
vorstellen,wie das von Hinten aussieht!? Man kann hinten nur noch die Haare lang wachsen
lassen,geht schon keine Frisur mehr...

Bitte liebe Experten,meldet euch mal!!! Ich geh ja bald eh zum Hautarzt und frag dort
nochmal,aber ich kann mir ungefahr vorstellen,was dabei raus kommt!

Subject: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Brosec on Sun, 07 Sep 2008 21:14:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist auf jedenfall untypisch fir ne AGA... Wer weiss womoglich leidest du an etwas anderem.....
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Hast du schon Blutwerte und Schilddriise gecheckt?

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Peter1986 on Sat, 09 Apr 2011 19:15:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe das gleiche Phenoman wie du? Haarausfall am nacken und an den Ohren. Ich war zuvor
noch nicht beim Arzt und habe auch keine Untersucheung wegen schilddriise oder Bluttest
machen lassen. Ich habe vor ca einem jahr mit Fin angefangen und nehem 2-3 mal die woche
minox. (obs was bringt weis ich nicht)

Anfang der Fin therapie waren gute Erfolge da, doch jetzt hat der Haarausfall wieder seinen
normalen Verlauf begonnen, wenn nicht sogar schlimmer geworden. Und das komische ist, dass
meine Haare an den Seiten und am Nacken, wo sie eigentlich nicht ausfallen sollten, immer
weniger werden.

Hoffe das treibling mir Rat geben kann. Was ist bei deinen Blutwerten rausgekommen?

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Exabyte on Wed, 13 Apr 2011 14:51:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist mir auch schon aufgefallen, ich dachte bisher einfach, dass die Haare, die am Vertex ausfallen
sich etwas weiter unten im Nackenbereich verfangen und deshalb dort zu liegen bleiben.
Ansonsten mussten die Kranzhaare doch resistenter sein, oder?

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Peter1986 on Wed, 13 Apr 2011 14:54:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ach das nervt so das hier niemand mehr antwortet, was ist mit dem threadsteller. Sind die alle
Untergetaucht??

Subject: Aw: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Teardrops on Thu, 14 Apr 2011 15:04:.01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Treblig schrieb am Tue, 26 August 2008 10:58weis hier jemand was??

Ich mul3 sagen,das belastet mich gerade mehr,als Geheimratsecken!!! lhr mif3t euch mal
vorstellen,wie das von Hinten aussieht!? Man kann hinten nur noch die Haare lang wachsen
lassen,geht schon keine Frisur mehr...
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Bitte liebe Experten,meldet euch mal!!! Ich geh ja bald eh zum Hautarzt und frag dort
nochmal,aber ich kann mir ungefahr vorstellen,was dabei raus kommt!

hast auch fotos vom nackenbereich?

Subject: Aw: Re: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Sunken on Thu, 14 Apr 2011 17:04:21 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe auch Haarausfall am Nacken und tber den Ohren. Am Nacken zeichnet sich zudem
die typische Miniaturisierung ab. Ein bisschen merkwirdig (und beunruhigend) ist das schon.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Rosso on Thu, 14 Apr 2011 17:11:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab ich auch. Und ich bin nach wie vor der Meinung, dass in speziellen Fallen auch der Nacken
bzw. die Seiten von einer AGA betroffen sein kénnen.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by mintal on Fri, 15 Apr 2011 03:01:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe genau das selbe Problem. Haare im Nacken sowie hinter den Ohren fallen wie verrueckt
aus. Hab auch zwei verschiedene Hautaerzte darauf angesprochen, aber beide wussten keine
Antwort darauf bzw. meinten solange sich der Gesamtstatus nicht veraendert ist alles in Ordnung.

Der extreme Haarusfall im Nacken hat bei mir auch erst mit Finasterid angefangen. Btw. Nehme
1,25 mg Finasterid seit knapp 2 jahren. Haare fallen weiterhin wie verrueckt aus, jedoch hat sich
der Gesamtstatus nur recht wenig verschlechtert.

Ich denke ich lasse in den naechsten Wochen jetzt einmal die Eisenwerte, Schilddruese und evtl.
auch DHT Wert bestimmen... Stichwort " Upregulation DHT ".

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Peterson on Thu, 28 Apr 2011 01:50:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ja hab das gleiche Problem, HA hinter den Ohren und am Nacken.

Kann jemand Neues berichten? Vielleicht leiden wir ja nicht unter einer AGA sondern etwas
anderem?
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Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by mike. on Sun, 23 Oct 2011 10:51:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

... meine Haare im Nacken krauseln sich auch seint ein paar Monaten und ich habe 100e kleine
Haare hinten im T-Shirt. HA dort auch extrem....

Der NAcken sieht ziemlich licht aus, Haaransatz auch hoher als friher...

hat alles ca. 4-5 Mo. nch Fin angefangen. Haarqualitdt am Nacken schlechter geworden und
weniger pigmentiert.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Foxi on Sun, 23 Oct 2011 11:06:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by mike. on Wed, 23 Nov 2011 15:51:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Rosso schrieb am Thu, 14 April 2011 19:11Hab ich auch. Und ich bin nach wie vor der Meinung,
dass in speziellen Fallen auch der Nacken bzw. die Seiten von einer AGA betroffen sein
kénnen.

@ Rosso:

Dann kann ich It. deiner Aussage schlussfolgern... dass bei manchen Fin ein Eigentor ist

bei mir

april 2011..
im ersten Monat mit Fin einnahme noch volles unberiihrtes Nackenhaar....

august 2011...

Trip durch Europa...ein und das selbe Hamd getragen

innerhalb 3 Tagen mehr als 1000 feine Haare im Hemd... Korperhaarausfall vlit.? Nackenhaar =
Korperhaar ??

oder aggressive aga induziert durch andere biosynthese....

jetzt im 10. Monat nacken hdher und licht.
HA insgesamt seit 4. Monat Fin aggressiver...
kraftloses nachwachsen der haare..

Ev. schadet bei manchen (nicht bei jeden) Fin bzw. eine massive DHT wegnahmen von ca. 36%
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gewebe / ca. 70% Serum..

thema nacken auch hier..
http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/215461/#msg_215461

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Rosso on Thu, 24 Nov 2011 16:51:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 23 November 2011 16:51Rosso schrieb am Thu, 14 April 2011 19:11Hab
ich auch. Und ich bin nach wie vor der Meinung, dass in speziellen Fallen auch der Nacken bzw.
die Seiten von einer AGA betroffen sein kdnnen.

@ Rosso:
Dann kann ich It. deiner Aussage schlussfolgern... dass bei manchen Fin ein Eigentor ist

Warum gerade laut meiner Aussage? Ich bin mir nicht genau sicher, ob in meinem Fall Fin dran
Schuld war oder ob es schon vorher so war. Jedenfalls hat Fin mir mehr geschadet als genutzt.
Extremer Haarausfall und brennende/juckende Kopfhaut. Ich war froh, wenn ich mal ganze 5
Minuten am Stick nicht kratzen brauchte.

Dass bei wenigen Leuten Finasterid alles noch schlimmer machen kann, da bin ich mir schon
relativ sicher. Auch wenn ich dafur keine Erklarungen hab.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by mike. on Thu, 24 Nov 2011 21:23:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Ro0sso.. bin klar deiner Meinung.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by romue77 on Fri, 12 Jan 2018 08:27:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aus aktuellem Anlass muss ich diesen alten Thread mal hervorkramen.

Bin jetzt beim Fris6ér darauf hingewiesen worden, dass mir im Nacken die Haare miniaturisieren,
und es deswegen nicht mehr empfehlenswert ist, den Nacken zu rasieren oder auslaufend zu
schneiden.
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Nachdem ich mir das mal daheim mit dem Spiegel genauer angeschaut habe, scheint da wohl
auch was dran zu sein. In der Mittellinie wachsen die Nackenhaare noch relativ normal, links und
rechts von der Mittellinie wird es zunehmend flusig.

In dem Thread haben ja einige spekuliert, dass es an Fin liegen kénne. Da ich Fin & Co. noch
nie angeruhrt habe und ausschliel3lich eine Mischung aus Minox und Ket-Creme verwende,
kann ich das in meinem Fall aber definitiv ausschliel3en.

Allerdings hatte ich Ende November angefangen, mehr von meiner Minox/Ket-Mischung im
Tonsurbereich aufzutragen, und da lauft wohl mitunter auch was Richtung Nacken herunter. Ob
es vielleicht damit zusammenhangt?

Kann natirlich auch sein, dass es tbernichts mit irgendwelchen Medis zu tun hat, sondern
einfach ein etwas exotischer AGA-Verlauf ist. Der Grund, warum ich im letzten Juni mit Minox/Ket
angefangen hatte, war ja schlie3lich, dass sich meine seit langem schleichende AGA zuletzt
stark beschleunigt hatte. Insofern kann es naturlich auch sein, dass das bei mir einfach der
natdrliche Verlauf ist.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Nemesis on Fri, 12 Jan 2018 11:55:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hab das auch ganz schlimm, seitlich am Kopf fast keine Haare mehr (besonders hinter den
Ohren). Je kiirzer man die Seiten halt, desto verninftiger sieht es aus. Ist AGA Ubrigens
und wir haben halt in die ScheilRe gegriffen und doppelt Pech, im Gegensatz zum normalen
AGA'ler.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by MrV88 on Fri, 12 Jan 2018 12:12:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Je mehr ich oben verliere, umso mehr nimmt die Korperbehaarung und/oder im Nackenbereich
zu. Es ist wortwortlich eine Umschichtung. Teilweise gehen auch die Augenbrauen langsam
fléten

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by romue77 on Fri, 12 Jan 2018 13:09:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MrVv88 schrieb am Fri, 12 January 2018 13:12Je mehr ich oben verliere, umso mehr nimmt die
Korperbehaarung und/oder im Nackenbereich zu. Es ist wortwdrtlich eine Umschichtung.
Teilweise gehen auch die Augenbrauen langsam fléten

Interessant. Bei mir wachsen die Augenbrauen immer schneller. Ich muss die inzwischen
regelmanig mit dem Barttrimmer stutzen. Und auch meine "Stirninsel" ist verglichen mit Seiten-
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und Hinterkopfbereich unverhaltnismaiig stabil.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by MrVv88 on Fri, 12 Jan 2018 13:39:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hm, interessant. Es gab doch eine Studie, dass die gesamte Korperbehaarung sozusagen
miteinander kommuniziert. Fehlen an einer Stelle wachsen sie woanders nach sozusagen. Ein
derartiges Verhaltnis kann ich leider bei mir selbst beobachten. Wirde mich wirklich
interessieren ob es, wenn es denn wahr wére, genetisch bedingt eine Maximalanzahl an
Haaren gibt, die sich umverteilen im Alter. Die Frage der "Haarlosigkeit" in der Pubertat und im
Alter waren natirlich dann auch eine Frage.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by SayajinGain on Tue, 23 Jan 2018 06:59:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Verliere auch im seit einem Jahr stark im Nacken und um die Ohren. Etwas Angst, dass der
Donor nun auch ausdinnst.

Ist das wirklich aga, wenn nicht, was untersuchen lassen sicherheitshalber.

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Nemesis on Tue, 23 Jan 2018 10:27:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist meistens AGA...

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by MatteStattPlatte on Tue, 23 Jan 2018 10:51:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

MrVv88 schrieb am Fri, 12 January 2018 14:39Hm, interessant. Es gab doch eine Studie, dass die
gesamte Korperbehaarung sozusagen miteinander kommuniziert. Fehlen an einer Stelle
wachsen sie woanders nach sozusagen.

Deswegen macht auch eine permantente Ganzkorper- Haarentfernung Sinn!

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by Mrv88 on Tue, 23 Jan 2018 11:29:11 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Hab ich schon hinter mir, doch die Haare kommen leichter bzw heller wieder. Ist ein sehr
langwieriger Prozess

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by mike. on Tue, 23 Jan 2018 19:13:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

nachdem ich hier in diesem thread selber stark vertreten war... jetzt 2018 ist das
nackenhaarproblem behoben ... (behoben seit ca. 2012-eher 2013)

ich hab auch héheres Progesteron im Blut (1 ng/ml++)
und E2 insgesamt leicht héher (ca. 50 pg/ml)

T bei ca. 5 ng/ml
es wird eher der abfall generell sein, der die haare dort schaden anrichtet (abfall der prohormone

im system und upregulieren der rezeptoren und enzyme (~->endmetabolisierung in E3++ und
Adiol (immer schwacher wirkend)))

Subject: Aw: Warum bei aga haarausfall im Nacken?
Posted by SayajinGain on Tue, 23 Jan 2018 23:24:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Aul’ deinem Post mike war mir jetzt leider nicht ganz klar, was du dagegen unternommen hast
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